
令和3年７月１３日 

 

光が丘第二中学校 保護者の皆様・生徒の皆さん 

 

スクールカウンセラー（SC） 長野和江 

心のふれあい相談員 井澤雅子 

 

 ☆星の部屋だより☆  7 月号 

 

もうすぐ夏休みになります。長い休みになる前に困っていること悩んでいることなどぜひ相談室に

話しをしに来てください。 

3 年生の皆さん、これからの、進路のことなど真剣に考えていることと思います。  

2 年生の皆さん、心身共に大きく成長する一方、アンバランスになることもあるかもしれません。 

1 年生の皆さん、中学校生活に慣れて余裕もでてきた頃でしょうか。全員面接では、短い時間でし

たが、みなさんの事を少し知ることができました。時間の関係で一人一人の質問に十分応えられなか

ったと思います。こちらからも校内をまわって皆さんの様子を見に行きますので、皆さんも昼休みや

放課後に相談室に気軽に来てください。 

  

 ☆火曜日 : 昼休みは、誰でも自由に来ることができます。放課後は、予約が入っている事が多いの

で、希望がある場合は、①昼休みにきて予約をする ②担任の先生経由で予約をしてく

ださい。 

 

☆月曜日・木曜日 : 昼休み、放課後予約無しで利用できます。予約をする場合は休み時間に直接来

室、担任の先生経由で予約をしてください。 

 

※ 相談室入口に、“面談中”のカードが掛かっている場合は、改めての来室をお願いします。 

 

７月及び9月の開室予定日は下記の通りです。 

 

●スクールカウンセラー 長野     〇心のふれあい相談員 井澤 

 

★電話番号 ： ０８０－７２４９－２４６７ 

  ★場  所 ： ３階 星の部屋（多目的スペースのとなり） 

   保護者の方もご利用頂けます。相談のご予約は担任の先生を通じて、または直接お電話で 

   お申し込みください。 

7月 9月
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

   ○1 2   1 ○2 3

○5 ●6 7 ○8 9 〇6 ●7 8 ○9 10

○12 ●13 14 ○15 16 ○13 ●14 15 ○16 17

○19 ●20 21 22 23 20 ●21 22 23 24

26 27 28 29 30 ○27 ●28 29 ○30


