
                    

 

                                   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

    １１月中旬あたりからインフルエンザの報告が増えてきています。最初は１・２年生に増加がみら

れましたが、先週あたりから３年生の報告も増えてきています。「手洗い」は感染症対策の基本です。

みなさん、こまめな手洗いはできていますか？日々の生活を振り返ってみましょう。 

 

２０２３．１２．６（水） ＮＯ．２０ 

練馬区立石神井中学校 保健室 

 ★出席停止後に登校する際は「登校届」を持ってきてください★ 

感染症にかかり出席停止をした場合は、登校する際に「登校届」を提出してください。 

登校届は石神井中学校のホームページにある「届出書」より印刷することができます。自

宅での印刷が難しい場合は、登校後に担任の先生に伝えて用紙をもらうようにしてください。

また、裏面に感染症の出席停止期間が載っておりますのでご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

【新型コロナウイルス】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【インフルエンザ】 


