
 

 

 

 

 

 

 

「夢や希望を語り合いたい」 

 

平成 27年乙未の年が明けました。謹んで新年

のお慶びを申し上げます。 

昨年は、自然災害による被害に心を痛めると

ともに、青色発光ダイオードの研究開発により、

日本人の３名の科学者がノーベル賞を受賞する

という嬉しいニュースもありました。 

本校の年末は、例年より早いインフルエンザ

の流行により、５学級の閉鎖を余儀なくされる

など、心配なこともありました。しかし、冬休

み明けの 1 月 8 日（木）には、元気に登校する

生徒達の姿から、インフルエンザ流行が下火に

なったことを実感し、胸をなで下ろしました。 

年が改まった初めての全校集会は「明けまし

ておめでとうございます」の挨拶から始めまし

た。生徒からも「おめでとうございます」とい

う晴れやかな挨拶が返り、しみじみと新しい年

が来たことを感じました。 

これからの３ヶ月は、３年生は自身の進路先

の決定と義務教育の総仕上げ、１・２年生はそ

れぞれの学年のまとめの時です。体調管理をし

ながら、充実したまとめの学校生活が送れるこ

とを願っています。 

 

 例年、新成人の式典などでの振る舞いが話題

に上る「成人の日」ですが、今年の新成人への

インタビュー番組を見ていて頼もしく思いまし

た。それは、インタビューに答える新成人の多

くが、質問に対する自分の考えをしっかり述べ、

「成人したことを境に、社会人としての責任と

自覚をもって生きて行こう」とする気持ちがひ

しひしと伝わってきたからです。 

 本校でも、授業や特別活動を通して「自分で

考え、相手にわかりやすく伝える」力を育成す

るよう心掛けています。 

12 月の朝礼では、運動部活動で表彰されるこ

とが多い本校ですが、税の作文、税の標語、水

道週間作文、環境作文、みどりの俳句など、考

えたことや意見を文章で表現する活動で、多く

の生徒が表彰されました。 

また、3 年生は中学校生活の総仕上げとしての

模擬面接練習を通して、言葉で表現する学習を

しています。 

自分自身の考えや思いをもっていても、上手

く表現できなかったり、考えがまだ不十分であ

るなどの課題がある生徒も少なくありません。

しかし、「あなたは将来の夢や目標があります

か？」という問いに、さすがに自身の進路に正

面から向き合っている 3年生らしく、「父と同じ、

情報関連の仕事をしたい」「サッカーが好きなの

で、トレーナーになりたい」「海外でデザインの

勉強をしたい」「人や社会の役にたつ職業につき

たい」など、心が熱くなる言葉がたくさん返っ

てきました。 

 夢や目標をもたない生活は、充実感や満足感

を得ることもできません。また、夢や目標は、

努力することなしには実現しません。 

今年の干支は「ひつじ（未）」です。生徒の未

来につながる中学校生活が充実し、明るく希望

に満ちたものであるよう、保護者や地域の皆様

と手を携えて、全教職員で力を合わせて努力し

ていきたいと思います。 

今年も変わらぬお力添えいただきますよう、

よろしくお願い申し上げます。 
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【百人一首大会】 

 

第 1学年 主任教諭 渡 雅代 

   夏休み前から、百人一首を覚えるために自分のかるた作りを始めまし

た。16 枚ですが、自分の好きな歌を選び、表には上の句を、裏には下の

句を書き、正確に覚えようとしました。夏休みには、25 首を覚える宿題

を出し、夏休み明けにはテストを行いました。また、漢字テストに加え、

５首ずつを覚えるテストも４回やりました。暮れには、取り方の練習に入

り、「むーきり」に代表される一字決まりの７首は、即座に取れるように

なりました。下の句が似ている札や６字決まりの札の取り方なども、取り札をノートに書いたり、ど

こが異なるのかを考えたりして、頭脳的なプレーができるようにもなりました。古典学

習の始めとしては、記憶するだけでなくスポーツの俊敏性も必要な百人一首ですが、１

月１０日(土)当日は、１年生のみなさんの楽しげで活気ある姿が

たくさん見られました。各クラス 12班編制で、２回戦を行い、「変

わり源平」というルールで行いました。ルールをよく理解して、

フェアープレーができました。楽しんで学習が進められ、札を取

る速さにつながったと思います。寒い中を、多くの保護者の方に

ご観覧いただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【平成２６年度 練馬区中学校生徒作品展 出品生徒】 

 ◇平成２７年１月１０日(土)～１４日(水)（但し、１月１３日(火）は休館日）に練馬区美術館で行

われました練馬区中学校生徒作品展に出品した生徒を紹介いたします。 

【美術】 

「手のデッサン」 

 １年 A組 松島里紗 １年 B組 戸ヶ﨑圭悟 佐藤天音  

１年 C組 河野成葉 １D金子雄星 西垣亮 バデル ディーナ  

１年 E組 田中晴乃 矢野暁大 横手梨里菜 １年 F組 田﨑駿  

藤井航世 

「木彫時計」 

 ２年 A組 大藏彩乃 岡海和 金子未羽 川野真紀  

２年 B組 大西はる花 熊木夏奈穂 黒須稔 野口咲 松田さくら  

２年 C組 加茂夏実 小森紫央 宮腰琴 ２年 D組 原田連寧  

２年 E組 草間健吾 関戸匠 樋口碧杜 桂蘭 佐藤茉唯佳  

藤原純菜 ２年 F組 木澤七海 小松花 元野寧音 

「粘土作品（和をテーマにした食品サンプル）」 

 ３年 A組 飯田実果 佐野向日葵 田中美優 ３年 B組 久保田妃南 

 新屋萌乃 ３年 C組 工藤恵太 細川暉慶 大和田愛海 戸谷茜  

中村美月 ３年 D組 遠藤淳 遠藤花結 小川留奈  

３年 E組 上村奈都子 小川彩香 早矢仕彩 平山瞳海 細谷開耶  

３年 F組 榊和奏 徳永舞奈 

「パソコンによる透視図デザイン」 

 ３年 A組 松浦将海 柴井結希 ３年 B組 仁戸田望 田中雪乃  

３年 C組 吉原秀人 ３年 D組 遠藤滉大 大塚亜連  

３年 E組 糸林秀真 立石将太郎 小川彩香 ３年 F組 井口譲二  

志賀唯士 

【技術】 

「この箱にビー玉を入れる」 

１年Ａ組 遠藤宇称 井口紗実 １年 B組 田島脩士 大塚陽菜  

１年 C組 鈴木哲 吉岡華子 １年 D組 篠遠献 串田千尋  

１年 E組 鈴木涼太 石橋茉莉子 1年 F組 坂爪啓哉  

秋庭桃香 

「リンク機構の設計」 

２年 A組 角田大河 岡海和 ２年 B組 磯村ディラン泰輝  

黒須稔 ２年 C組 牧篤司渡邉琴帆 ２年 D組 竹林薫  

上田歩実 ２年 E組 草間健吾 藤原純菜 ２年 F組 内田一輝 

濱中美結 

【家庭】 



「ペットボトルホルダー」 

１年 A 組 江川明良 塩澤泰河 内藤丈賢 井口紗実 井上知春  

大倉弓佳 武田夏帆 １年 B 組 一戸勇人 大久保洸月 藤岡信  

井口ゆきな 大塚陽菜 指方穂乃理 米本美菜 １年 C 組 大石聖泰 

鈴木哲 中尾竜吾 新妻杏奈 松井美優 吉岡華子  

１年 D 組 鈴木康平 中村啓人 西垣亮 長谷川理実 村上奈緒  

１年 E 組 鈴木涼太 細川優斗 矢野暁大 百合野光 林田祈歌  

益満真優 横手梨里菜 １年 F 組 小林尚史 坂爪啓哉 仁科亮人  

福島悠太 石田もも 田中涼葉 松﨑凜々子 渡邉七海 

「ジッパーベスト」 

２年 A 組 田中里奈 中山真未 ２年 B 組 杵淵翔  

２年 C 組 渡邉琴帆 ２年 D 組 仲矢真菜 ２年 E 組 伊藤真基 

「赤ちゃん甚平」 

３年 A 組 市川創梓 甘艸舞衣 ３年 B 組 仁戸田望 新屋萌乃  

長谷部真帆 ３年Ｃ組 東優太 小島愛子 戸谷茜音  

３年Ｄ組 大塚亜連 小川留奈 ３年Ｅ組 塚田陽太郎 伊勢友香  

３年Ｆ組 三木伊織 徳永舞奈 

 

【諸活動の記録】 

○ バスケットボール部 

 東京都新人大会 女子 ３位 

１回戦  石神井西中   ５４対５０  国分寺一中 

２回戦  石神井西中   ７１対３０  千寿桜堤中 

３回戦  石神井西中   ８９対４９  七生中 

４回戦  石神井西中   ７０対５５  烏山中 

準決勝  石神井西中   ３８対６３  八王子一中 

顧問より  準決勝で負けてしまいましたが、３位はよく頑張りました。課題も見つかり克服する

ために頑張ります。 

東京都新人大会  男子 

１回戦  石神井西中  ６９対５３  貝塚中 

２回戦  石神井西中  ６７対８８  梅丘中 

顧問より  ２回戦は強豪校の梅丘中に敗れてしまいましたが次につなが

るゲームだったと思います。頑張ります。 

○ バドミントン部 

  冬季 B ブロック大会  ３位 

   ダブルス ２年Ｃ組 稲村圭音 ２年Ｄ組 根本春美 

 顧問より 都大会で勝てるように練習にはげみましょう。 

 


