
「夢・未来」プロジェクト ２０１７．１．１６ 

[アスリートによる講演]                                                    [アスリートによる実技] 

      

講師紹介              講演               質疑応答               お礼の言葉           ウォーミングアップ 

      

                                       バレーボール体験（個人）                                          バレーボール体験（チーム） 

      

                                                             正確なトス                               お礼の言葉 

[マナー講座] 

     

マナー教室（講演）          礼の仕方              握手の仕方              お礼の言葉 
 

 

ヨーコさんのサイン 


