
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時  平成 29年5月 1６日（火） 9：00～ 

対  象  全学年 

場  所  保健室 

担当校医  國田 正矩先生（くにた眼科） 

注意事項  ① 待っている間は静かにする。 

② メガネを使用している人は、メガネをかけたまま検診を受ける。 

③ 前髪が目にかからないようにする。 

      （目にかかる人は結んだり、ピンでとめたりして検診を受けましょう。） 

④  検診の流れが早いので、速やかに行動しましょう。 

 

 

 

裏面へ続く 

平成29年 5月 1５日 

練馬区立石神井西中学校 

保健室 

 



 

4 月から実施している定期健康診断ですが、すでに歯科検診、身体計測 

（視力検査）、聴力検査、内科検診（1年生）が終わりました。検診後、 

再度検査や受診が必要な人にはA４版の「健康診断結果と受診のおすすめ」 

を配布します。もらった人は、早めの受診をお勧めします。 

 

●視力検査の結果について 

  裸眼・矯正視力が両眼ともAだった人以外の人にお知らせを出しています。 

① 裸眼の片方がAでもう一方がBと判断された場合（両眼の視力に差があった場合） 

この場合の「B」は、近視になりたてという場合があります。この時点で受診すると、 

特にメガネの必要はなく点眼や訓練をしていくと視力が戻る場合もあるようです。  

② 受診の目安 

   裸眼・矯正視力がともにCと判断された場合は、学習に支障があるため早めに受診を、D

と判断された場合はすぐの受診をお勧めします。 

③ 受診して「めがね：適正」と診断された場合 

  あくまでも「今の段階では大丈夫でしょう」とういうことで、完全に大丈夫と判断された

わけではありません。定期的な経過観察が必要です。 

 

●耳鼻科検診・眼科検診の結果について 

  疾患によっては、プールに入れない場合もあります。 

 水泳の授業が始まる前に一度受診をしていただき、主治医と相談・確認をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

欠席等で検診を受けられなかった人には、「定期健康診断の未検査について」をお渡しします。保

護者同伴で学校医の病院へ行き、受診してください。 

校医さんでの検診は無料ですので、検診を受ける際には、病院の受付でその旨をお伝えください。 

【結核検診問診票提出について（２・３年生）】 

６月1日に行う内科検診時に結核検診も行います。その際に必要となる「結核検

診問診票」を本日一緒に配布します。「結核検診問診票」に必要事項を記入し、 

５月１９日（金）までに担任へ提出してください。 

 


