
21 練馬区立石神井西中学校 

平成 30 年度 英語科 第１学年 学習指導・評価計画 
１．英語科の学習指導のねらいおよび目標 

・外国語を通じて、言語や文化に対する理解を深め、積極的にコミュニケーションを図ろうとする 

態度の育成を図る。 

・外国語で聞くこと、話すこと、読むこと、書くことなどのコミュニケーション能力の基礎を培う。 

・外国語で自分の意見を表現し、相手を説得、納得させるような活動を通して、思考力、判断力、 

表現力を養う。 

２．英語の学習で大切なこと 

・しっかりと説明を聞き、ノートを丁寧に最後までとる。 

・音読練習や発表活動に関して、仲間と協力し、失敗を恐れずに積極的に参加する。 

・「読む、書く、聞く、話す」のどの分野にもチャレンジ精神をもち、意欲的に取り組む。 

３．思考力・判断力・表現力を高めるには 

・学習した項目で、自己表現や課題解決的な学習を行う。 

・外国人教師（ALT）との会話の機会を設定し、実践的なコミュニケーション能力の向上を図る。 

４．家庭学習の進め方 

予習、復習や宿題にしっかり取り組む。特に宿題は忘れないようにする。 

＜予習＞新出単語、意味を調べて記入してくる。 

＜復習＞その日に習った部分の教科書の音読１０回以上（２５回すると暗唱できると言われていま

す）、単語の暗記、ノート作りの完成、ワーク（解答は見ずに、単元が終了した場所）の取り組み等。 

＜定期テスト＞ 

・毎日の積み重ねを基に、試験２週間前になったら、試験範囲表を確認しながら学習計画を立てる。 

・教科書の本文を暗記できるまで音読する。  ・本文の日本語訳から英文が書けるようにする。 

・範囲の単語や文法事項を、たくさんの問題を解いて使いこなせるようにする。 

・今までの復習も含め、単語や文法事項（重要表現など）を用いて自己表現文が書けるようにする。 

＜夏休み・冬休み＞ 

これまでの学習したところについて、教科書の音読、ワークの解き直し等。 

５．評価について 

定期テスト（放送テスト、読解問題など）、ALT との活動（対話テスト、スピーチのテスト）、単元毎

の小テストや発表活動、授業中の活動、提出物などを資料として各観点（Ａ・Ｂ・Ｃ）に振り分けて

評価をする。さらに各観点の達成度を平等に振り分けて評定（５・４・３・２・１）をつける。 

 

【評価の観点およびその趣旨】 

観  点 趣       旨 

①コミュニケーション

への関心・意欲・態度 

コミュニケーションに関心を持ち、積極的に言語活動を行い、コミュニケーショ

ンを図ろうとする。 

②外国語表現の能力 外国語で話したり書いたりして、自分の考えなどを表現している。 

③外国語理解の能力 外国語を聞いたり読んだりして、話し手や書き手の意向などを理解している。 

④言語や文化につい

ての知識・理解 

外国語の学習を通して、言語やその運用についての知識を身に付けているととも

に、その背景にある文化を理解している。 

 

◇年間指導（学習）・評価計画 

学

期 
月 

領域 

単元 
学習内容 

(時数) 

評価

の 

観点 
評価規準または基準 

評価の方法 

評価材料 

一
学
期
（
４
／
９
～
７
／
２
０
） 

４
月 

小 学 校

か ら の

連携 

「Hi, English!」(8) 

 ① 

② 

③ 

④ 

･積極的にあいさつをしようとしている。 

･時間帯に応じたあいさつのやりとりができる。 

･カタカナ英語になっているものを、英語らしく発音

することができる。 

･身のまわりにあるものや待ちにあるものの英単語

を聞き、何のことか理解できる。 

･数字,曜日,月,食べ物などの単語を発音できる。 

定期テスト 

Unit 0 

 

「アルファベット」(4) 
① 

④ 

･ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄの文字とそれを含む単語を発音できる。 

･様々な単語の中でｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄの発音がわかる。 

･ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄの文字とそれを含む単語を正しく書くこ

とができる。 

単元テスト 

定期テスト 

 

 学び方コーナー１  

「単語の書き方」(1) 
④ 

･英語の単語をﾙｰﾙに従って書くことができる。 

･英語の単語を書くときのルールを理解している。 

定期テスト 



５
月 

Unit 1 「はじめまして」(7) 
～出会いの場面で自己紹介

をしあう～ 

① 

② 

③ 

④ 

･自己紹介をすることができる。 

･相手の名前や部活動をたずねることができる。 

･相手の出身地をたずねることができる。 

･be 動詞の形・意味・用法の意味を身につけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

 学び方コーナー２ 

「文の書き方」(1) 
④ 

･英語のﾙｰﾙに従って文を書くことができる。 

･英語の文を書くときの正しいﾙｰﾙを理解している。 
定期テスト 

Unit 2 

 

「学校で」(7) 
～校内の案内をしたり、人を

紹介する～ 

① 

② 

③ 

④ 

･持ち物について説明することができる。 

･近くのもの遠くのものについてたずねたり、それに

答えたりすることができる。 

･知人を別の知人に紹介することができる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

６
月 

 まとめと練習１ 

「be 動詞 」(2) 
④ 

･be 動詞の形・意味・用法の知識を身につけている。 定期テスト 

 学び方コーナー３ 「辞

書の使い方１」(1) 
④ 

･辞書の見出し語の見つけ方に関する知識を身につ

けている。 
定期テスト 

Unit 3 

 

「わたしの好きなこ

と」(7) 
～自分の好きなことについ

て紹介する～ 

① 

② 

③ 

④ 

･自分の好きなことなどを話すことができる。 

･習慣的にしていることやしていないことについて

話し合うことができる。 

･一般動詞現在の形・意味・用法の知識を身につけて

いる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

 まとめと練習２ 

「一般動詞」(1) 
④ 

･一般動詞現在の形・意味・用法の知識を身につけて

いる。 
定期テスト 

 Listening Activity 1 

「何の CM？」(1) 
③ 

･ｺﾏｰｼｬﾙを聞き概要や要点を聞き取ることができる。 定期テスト 

Unit 4 

 

「ホームパーティー」

(7) 
～物の数を数えたり、相手に

指示や提案をする～ 

(W8:Mt.Takao, 

W9:Volunteer Fire work) 

① 

② 

③ 

④ 

･買い物での注文や支払いのやりとりができる。 

･持ち物などの数についてたずねたり、答えたりする

ことができる。 

･名詞の複数形、How many…?の形・意味・用法に関

する知識を身につけている。 

･指示したり、提案したりすることができる。 

･命令文や Let’s の文の形・意味・用法に関する知識

を身につけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

７
月 

 学び方コーナー４ 

「辞書の使い方２」(1) 
④ 

･辞書の記号や品詞の見分け方に関する知識を身に

つけている。 
定期テスト 

Present

ation 1 

 

「自己紹介」(5) ① 

② 

③ 

④ 

･自分の名前や好きなことについて３文以上で書い

て自己紹介することができる。 
定期テスト 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

 

二
学
期
（
７
／
２
１
～
１
２
／
２
５
） 

９
月 

Unit 5 

 

「学校の文化祭」(7) 
～世界の食文化について知

らないことをたずねる～ 

(オリパラ：世界の食文化に

ついて知る【文・学】） 

(W５：The Judo） 

① 

② 

③ 

④ 

･自分が知らないものについて尋ねることができる。 

･ものの性質や状態などについて話したり、内容を聞

き取ることができる。 

･自分の知らないことについて尋ねることができる。 

･What is…?、形容詞、What do you…?の文の

形・意味・用法に関する知識を身につけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

Daily 

Scene 1 

 

「体調をたずねる」(2) ① 

② 

③ 

④ 

･相手の体調についてたずねたり、自分の体の不調に

ついて説明したりすることができる。 

定期テスト 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

Unit 6 

 

「オーストラリアの

兄」(7) 
～オーストラリアの兄につ

いて紹介したり、たずねたり

する～ 

(オリパラ：【文・学】) 

① 

② 

③ 

④ 

･自分と相手以外の人について紹介することができ

る。 

･自分と相手以外の人の情報を聞き取ることができ

る。 

･三人称単数現在形の形・意味・用法に関する知識を

みにつけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

Daily 

Scene 2 

 

電話の会話(2) ① 

② 

③ 

④ 

･電話で相手を招待したり、内容を聞き取って答えた

りすることができる。 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

10

月 

 まとめと練習３ 

「三人称単数現在形」

(2) 

④ 

･三人称単数現在形の形・意味・用法に関する知識を

身につけている。 
定期テスト 

 Listening Activity 2 

「友達のプロフィー

ル」(1) 

③ 

･友達を紹介するスピーチを聞いて、その人について

の情報を聞き取ることができる。 
定期テスト 



Unit 7 「ブラジルから来たサ

ッカーコーチ」(7) 
～ブラジルの人の生活や時

刻についてたずねる～ 

(オリパラ：ブラジルの文化

について知る【文・学】) 

① 

② 

③ 

④ 

･知らない人についてたずねることができる。 

･時刻についてたずねたり、聞き取ることができる。 

･２つのもののうち、どちらなのかたずねたり、聞き

取ることができる。 

･疑問詞(Who, What time, Which)の形・意味・用法

に関する知識を身につけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

Daily 

Scene 3 

「グリーティングカー

ド」(2) 

① 

② 

③ 

④ 

･目的に合わせていろいろなカードを書くことがで

きる。 
定期テスト 

提出物 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

11

月 

Unit 8 

 

 

「イギリスの本」(7) 
～イギリスの文学について

学ぶ～ 

(オリパラ：【文・学】） 

(W2：Bentos） 

① 

② 

③ 

④ 

･ものがある場所をたずねたり、聞き取ることができ

る。 

･持ち主が誰かたずねたり、聞き取ることができる。 

･自分と相手以外の人について対話を続けることが

できる。 

･疑問詞 (Where, Whose)、人称代名詞の形・意味・

用法に関する知識を身につけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

Daily 

Scene 4 

「ウェブサイト」(2) ① 

② 

③ 

④ 

･自分の学校の紹介文を３文以上で書くことができ

る。 

提出物 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

 まとめと練習４ 

「代名詞」(1) 
④ 

･代名詞の形・意味・用法に関する知識を身につけて

いる。 

定期テスト 

 学び方コーナー５ 

「音の変化」(1) 
④ 

･２語以上の英語が話される時の消える音、つながる

音、変わる音の変化を聞き分けることができる。 
定期テスト 

12

月 

Unit 9 

 

「チャイナタウンへ行

こう」(7) 
～中国の文化や芸能につい

て学ぶ～ 

(オリパラ：【文・学】) 

(W9:Volunteer Fire work) 

① 

② 

③ 

④ 

･今していることについて話したり聞き取ることが

できる。 

･相手に何かを禁止したり、注意をうながしたりする

ことができる。 

･現在進行形、命令文（Don’t…, Be…）の形・意味・

用法に関する知識を身につけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

Daily 

Scene 5 

 

道案内(2) ① 

② 

③ 

④ 

･徒歩での道順をたずねたり、教えたりすることがで

きる。 

･目的地までの道順の説明を聞き、理解することがで

きる。 

定期テスト 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

 まとめと練習５ 

進行形(1) 
④ 

･現在進行形の形・意味・用法に関する知識を

身につけている。 

定期テスト 

 Listening Activity 3 

電車のトラブル発生(1) 
③ 

･交通情報を聞いて、概要や要点を聞き取ることがで

きる。 
定期テスト 

Present

ation 2 

「一日の生活」(5) ① 

② 

③ 

④ 

･自分の習慣や一日の生活について３文以上で書い

て発表したり、友達の発表を聞いて内容を理解する

ことができる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

三
学
期
（
１
２
／
２
６
～
３
／
２
５
） 

１

月 

Unit 10 

 

「あこがれのボスト

ン」(7) 
～ボストン(海外)で日本文化

について出会う～ 

(オリパラ：日本の伝統文化

について学ぶ【文・学】） 

(W6：Traditional Theater) 

① 

② 

③ 

④ 

･できることやできないことについて述べたりたず

ねたりすることができる。 

･いつできるかをたずねたり、聞き取ることができ

る。 

･can を用いた文、疑問詞 When の形・意味・用法に

関する知識を身につけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読ﾃｽﾄ 

単元テスト 

Daily 

Scene 6 

 

「ちょっとお願い」(2) 
(W7:Cleaning Up) 

① 

② 

③ 

④ 

･身近な人に許可を求めたり、依頼することができ

る。 

･許可や依頼の内容を聞き取ることができる。 

定期テスト 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

 まとめと練習６ 

「疑問詞」(1) 
④ 

･疑問詞の形・意味・用法に関する知識を身につけて

いる。 
定期テスト 

２

月 

 学び方コーナー６ 

「発音記号」(1) 
④ 

･発音記号で表される母音と子音のうち、基礎的なも

のを発音することができる。 
定期テスト 

Unit 11 

 

「思い出の一年」(7) 
～一年間の出来事を振り返

る～ 

① 

② 

③ 

④ 

･過去に体験したことについて話したり書いたりす

ることができる。 

･過去に体験したことについて聞いたり読んだりし

て内容を理解することができる。 

･規則動詞と不規則動詞の過去形の形・意味・用法に

関する知識を身につけている。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読ﾃｽﾄ 

単元テスト 

Daily 

Scene 7 

 

絵はがき(2) ① 

② 

③ 

④ 

･旅先からの絵はがきを３文以上で書くことができ 

る。 
定期テスト 

提出物 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 



 まとめと練習７ 

一般動詞の過去形(1) 
④ 

･一般動詞の過去形の形・意味・用法に関する知識を

身につけることができる。 
定期テスト 

 Listening Activity 4 

休暇中の出来事(1) 
③ 

･ラジオ番組を聴いて、概要や要点を聞き取ることが

できる。 
定期テスト 

３

月 

Present

ation 3 

 

思い出の行事(5) ① 

② 

③ 

④ 

･自分の思い出の行事について３文以上で書いて発

表したり、友達の発表の内容を聞き取ることがで

きる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

ＡＬＴとの活動 

Let’s 

Read 

 

The Restaurant  

with Many Orders(3) 
① 

② 

③ 

④ 

･物語を読んで、場面の変化や登場人物の心情などを

理解することができる。 

･登場人物の心情に合わせて気持ちを込めて音読す

ることができる。 

発表活動 

※太字の「オリパラ」は、オリンピック、パラリンピック教育に資する指導内容。[ ]内の

文字は、４つのテーマ、４つのアクションの頭文字。 

※太字の「W」は Welcome to Tokyoの指導内容。 
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１．英語科の学習指導のねらいおよび目標 

・外国語を通じて、言語や文化に対する理解を深め、積極的にコミュニケーションを図ろうとする 

態度の育成を図る。 

・外国語で聞くこと、話すこと、読むこと、書くことなどのコミュニケーション能力の基礎を培う。 

・外国語で自分の意見を表現し、相手を説得、納得させるような活動を通して、思考力、判断力、 

表現力を養う。 

２．英語の学習で大切なこと 

・しっかりと説明を聞き、ノートを丁寧に最後までとる。大切だと思ったことを書き加えるなど 

自分だけのノートを作り上げる。 

・音読練習や発表活動に関して、仲間と協力し、失敗を恐れずに積極的に参加する。 

・「読む、書く、聞く、話す」のどの分野にもチャレンジ精神をもち、意欲的に取り組む。 

３．思考力・判断力・表現力を高めるには 

・学習した項目で、自己表現や課題解決的な学習を行う。 

・外国人教師（ALT）との会話の機会を設定し、実践的なコミュニケーション能力の向上を図る。 

４．家庭学習の進め方 

予習は特にしなくてよいので、復習や宿題にしっかり取り組む。特に宿題は忘れないようにする。 

＜復習＞その日に習った部分の教科書の音読１０回以上（２５回すると暗唱できると言われていま

す）、単語の暗記、ノート作りの完成、ワーク（解答は見ずに、授業が終了した場所）の取り組み等。 

＜定期テスト＞ 

・毎日の積み重ねを基に、試験２週間前になったら、試験範囲表を確認しながら学習計画を立てる。 

・教科書の本文を暗記できるまで音読する。  ・本文の日本語訳から英文が書けるようにする。 

・範囲の単語や文法事項を、たくさんの問題を解いて使いこなせるようにする。 

・今までの復習も含め、単語や文法事項（重要表現など）を用いて自己表現文が書けるようにする。 

＜夏休み・冬休み＞ 

・課題として出された宿題に取り組む。 

・これまでの学習したところについて、教科書の音読、ワークの解き直し等を行う。 

５．評価について 

定期テスト（放送テスト、読解問題など）、ALT との活動（対話テスト、聞き取りテスト）、単元毎 

の小テストや発表活動、授業中の活動、提出物などを資料として各観点（Ａ・Ｂ・Ｃ）に振り分け 

て評価をする。さらに各観点の達成度を平等に振り分けて評定（５・４・３・２・１）をつける。 

 

【評価の観点およびその趣旨】 

観  点 趣       旨 

①コミュニケーション 

への関心・意欲・態度 

コミュニケーションに関心を持ち、積極的に言語活動を行い、コミュニケーショ

ンを図ろうとする。 

②外国語表現の能力 外国語で話したり書いたりして、自分の考えなどを表現している。 

③外国語理解の能力 外国語を聞いたり読んだりして、話し手や書き手の意向などを理解している。 

④言語や文化につい

ての知識・理解 

外国語の学習を通して、言語やその運用についての知識を身に付けているととも

に、その背景にある文化を理解している。 

 

◇年間指導（学習）・評価計画 

 

学期 

 

月 

領域 

単元 

学習内容 

(時数) 

評価

の 

観点 

評価規準または 

基準 

評価の方法 

評価材料 

一
学
期 

（
４
／
６
～
７
／
２
０
） 

 

 

４ 

月 

 

 

１学年の 

復習 

・自己紹介、友達紹介 

・be 動詞、一般動詞、 

助動詞 can を使った文 

・基本的な単語 (2) 

① 

② 

④ 

･積極的に発言しようとしている。 

･積極的にスピーチ活動を行うこと

ができる。 

･数字,曜日,月などの単語を発音でき

る。 

発表活動 

単元テスト 

Unit 0 
“My SpringVacation” 

(１年生の復習。過去形を用い

て春休みの思い出を語る(3) 

① 

② 

③ 

④ 

一般動詞の過去形の形、意味、用法

を理解し、表現できる。 

スピーチの内容を理解し、質問する

ことができる。 

単元テスト 

定期テスト 

 

 



 

 

Unit 1 
“A Friend in a Sister 

School”(海外の姉妹校と情報

交換する)(8) 

① 

② 

③ 

④ 

be 動詞の過去形(was, were)、過去 

進行形 (was, were＋動詞 ing)、 

SVO(look+形容詞)の形、意味、用 

法を理解し、表現できる。 

定期テスト 

提出物 

音読テスト 

単元テスト 

 

５ 

月 

 

 

 

 

 

Daily Scene 1 
「日記」 

（連休中の１日を選んで日記

を書く）(2) 

① 

④ 

モデル文を参考にしながら文章構 

成を考え、動詞の過去形を用いて 

日記を書くことができる。 

定期テスト 

発表活動 

 

Unit 2 

“A trip to the U.K.” 

(ｲｷﾞﾘｽへの海外旅行。予定を

知らせる。入国審査を通る、

観光する) (10) 

① 

② 

③ 

④ 

未来を表す文(be going to) 、 

SVOO(show) 、 SVOC(call) の文の

形・意味・用法を理解し、表現でき

る。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

Daily Scene 

2 

「ていねいにお願い」(通りが

かった人に写真撮影を頼む)(2) 
① 

④ 

May I -? や Could you -? を用い

て、場面や相手に応じてていねいに

許可を求めたり依頼したりすること

ができる。 

定期テスト 

発表活動 

 

 

６ 

月 

 

 

 

 

まとめと練習

１ 
「be 動詞のいろいろな働き」

(1) 
④ 

be 動詞の過去形と過去進行形、 

be going to の意味や形の違いを理 

解できる。 

定期テスト 

学び方の 

コーナー  1 
「辞書の使い方」(1) 

③ 

④ 

英語の辞書の使い方のコツをクロス 

ワードパズルを用いて習得すること 

ができる。 

定期テスト 

Unit 3 

“Career Day” 

(ﾚｽﾄﾗﾝへ職場体験に行く。体験

したことをまとめて発表しあ

い、質問し合う)(12) 

① 

② 

③ 

④ 

不定詞（副詞的用法、名詞的用法、 

形容詞的用法）の形、意味、用法 

を理解し、表現できる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

 

７ 

月 

 

 

 

 

 

 

 

Daily Scene 3 
「メール」(メールで友達をﾊﾟ

ｰﾃｨに招待する)(3) 

① 

② 

日常の出来事について，友達に４文

以上の英語でメールをかくことがで

きる。 

定期テスト 

まとめと練習

２ 「不定詞」(2) ④ 
不定詞の３つの用法の意味や使い方

の違いを理解できる。 

定期テスト 

Presentation 1 
「将来の夢」 

（自分の将来の夢について、理

由と共に文章を書く）(5) 

① 

② 

④ 

自分が将来やりたいこと、就きたい

職業などについて、不定詞などを用

いて、理由とともに原稿を書き、発

表することができる。また他の人の

夢について読んだり聞いたりして理

解することができる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

二
学
期
（
７
／
２
１
～
１
２
／
２
５
） 

 

９ 

月 
Let’s Read 1 “The Car-penter’s Gift”(4) 

③ 

④ 

物語を読んで，場面の変化や主な内

容を理解したり，登場人物の心情に

合わせて気持ちを込めて音読したり

することができる。 

定期テスト 

音読テスト 

単元テスト 

Unit 4 

“Homestay in the US” 

(ﾎｰﾑｽﾃｨに関する本やｽﾃｨ中のｴﾋﾟｿ

ｰﾄﾞから、異文化間ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝや海

外生活の心構えを学ぶ)(11) 

（W1:Table Manners） 

① 

② 

③ 

④ 

助動詞(句)(have to, don’t have to,

 will, must, must not)などの文の

形、意味、用法を理解し、表現でき

る。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

 

10 

月 
Daily Scene 4 

「電話の会話」 

(友人を電話で遊びに誘う。電

話を受けた家族に取り次ぎを

頼む)(2) 

① 

④ 

電話での対話で、「～さんお願いしま

す」と、取り次ぎを頼むことができ

る。 

定期テスト 

発表活動 

 

まとめと練習

 ３ 
「助動詞」(2) ④ 

さまざまな助動詞(句)の用法と意味

を理解し適切な助動詞を用いて簡単

な会話をすることができる。 

定期テスト 

学び方コーナ

ー ２ 
「文の読み方」(1) 

② 

④ 

英文を語句のかたまり毎に正しく切

って発音し、意味をわかりやすく伝

えることができる。 

発表活動 



 

 

Unit 5 

“Universal Design” 

（オリパラ：ユニバーサルデザイ

ンについて読んだり、車椅子での

移動を体験したりすることを通

して、文化や世代、境遇などの違

いを越えた共生について考える） 

［精・学］(11) 

① 

② 

③ 

④ 

副詞節(if～, when～, because～)や

名詞節(that～)の形、意味、用法を理

解し、表現できる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

11 

月 Daily Scene 5 
「道案内」(ブロードウェイで

ミュージカルの劇場行きのバ

スをさがす)(2) 

① 

④ 

乗り物での行き方をたずねたり、教

えたりすることができる。 

発表活動 

Unit 6 

“Rakugo in English” 

(ポスターで英語落語の公演が

あることを知り、友人を誘って

見に行く)(12) 

① 

② 

③ 

④ 

There is［are］~. の文や動名詞(動

詞ing)を用いた文の形、意味、用法

を理解し、表現できる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

12

月 Daily Scene 6 
「詩」(学校の授業で詩を書く。

思い出と今の気持ちを言葉に

する)(3) 

① 

② 

決められたルールの中で、英語で詩

を書くことができる 

提出物 

発表活動 

Presentation 2 

「町紹介」 

(自分の住んでいる町について

、歴史や有名なことなどの英文

を書く)(5) 

① 

② 

④ 

外国人の、自分の町についての記事

を読み取ることができる。 

オリパラ：ALTなどの外国の人に、興

味をもってもらえるような内容をわ

かりやすい文章構成で、自分の町や

日本のことについて発表することが

できる。［文・する］ 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

 

Let's Read 2 

“Try to Be the Only One” 

（沖縄の歌手、新垣勉の半生）

(6) 

③ 

④ 

主人公の生き方・考え方がどのよう

に変化したかを読み取る。 

ことができる。内容についての質問

に答えることができる。 

定期テスト 

提出物 

音読テスト 

単元テスト 

三
学
期
（
１
２
／
２
６
～
３
／
２
３
） 

１ 

月 
Unit 7 

“The Movie Dolphin Tale” 

(図鑑や映画を見てわかったこ

とやあらすじなどを発表する)

 (12) 

① 

② 

③ 

④ 

比較表現（ -er, the -est, more, th

e most,  better, the best, as… a

s ~）の形・意味・用法を理解し、表

現できる。 

定期テスト 

提出物 

発表活動 

音読テスト 

単元テスト 

２ 

月 Daily Scene 7 
「買い物」 

(ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞﾓｰﾙで店員と会話しなが

らｼﾞｬｹｯﾄを買う）(2) 

① 

② 

Shall I ?  How much ?などの表

現を用いながら、自分の好みや要望

伝えながら買い物をしたり、店員と

して販売をすることができる。 

定期テスト 

発表活動 

まとめと練習

３ 
「比較表現」(2) ④ 

比較表現の意味や形の違いを理解で

きる。 

定期テスト 

学び方コーナ

ー３ 
「賛成・反対のしかた」(1) 

② 

④ 

適切な表現を用いて、相手の言った

ことについて英語で同意したり反対

したりできる。 

定期テスト 

発表活動 

Presentation 3 
「好きなこと・もの」 

(自分の好きな物事についてま

とまった文章を書く) (5) 

① 

② 

④ 

他の人の好きな物事について読んだ

り聞いたりして理解できる。 

自分の好きな物事について、最上級

などこれまで学んだ表現を用いて書

いて発表したり、質問をしあったり

することができる。 

定期テスト 

発表活動 

３ 

月 

Let's Read 3 

“Cooking with the Sun” 

(オリパラ：太陽光を利用した

調理器具を切り口として、再生

可能エネルギーについて考え、

自分にも何かできることがな

いか考える) ［環：支］(4) 

③ 

④ 

説明文を読んで、紹介されているも

のの特徴や利点、筆者の主張などを

理解したり、各段落のキーワードを

見つけ、本文の要約をしたりするこ

とができる。 

提出物 

単元テスト 

２年生の総復

習 
（文のしくみのまとめ）(4) 

② 

③ 

④ 

助動詞、時制、不定詞と動名詞など

の文のしくみを整理して、応用力を

高める。 

単元テスト 

※太字の「オリパラ：」は、オリンピック、パラリンピック教育に資する指導内容。[ ]内の文字は、４

つのテーマ、４つのアクションの頭文字。※太字の「W」は Welcome to Tokyoの指導内容。 



 

 

21 練馬区立石神井西中学校 

平成 30年度 英語科 第三学年 学習指導・評価計画 

 
１．英語科の学習指導のねらいおよび目標 

・外国語を通じて、言語や文化に対する理解を深め、積極的にコミュニケーション能力の基礎を培

う。 

・外国語で聞くこと、話すこと、読むこと、書くことなどのコミュニケーション能力の基礎を培う。 

・外国語で自分の意見を表現し、伝えようとする能力を育て、思考力、判断力、表現力を養う。 

２．英語の学習で大切なこと 

・間違えを恐れず相手に伝えようとすること。 

・授業内の活動に積極的に参加し、たくさん考え発音すること。 

・その日のうちに復習をして習った内容を理解し、習得すること。 

３．思考力・判断力・表現力を高めるには 

・学習した項目で、自己表現や課題解決的な学習を行う。 

・外国人教師（ALT）との会話の機会を設定し、実践的なコミュニケーション能力の向上を図る。 

４．家庭学習の進め方 

《英語の授業があった日の復習》 

・基本の４ステップ 

①教科書を５回音読する②新出単語の意味を調べて単語の発音をイメージしながらノートに１０回

書く。③本文を発音しながらノートに２回以上写す。④写した英文を黙読し、確認する。 

  《夏休み・冬休み》 

  休み明けテストの勉強。苦手だと感じた単元の部分のワークの解き直し。 

  《定期テスト》 

  ・範囲の重要語句・重要単語の確認。 ・ワーク、プリントの解き直し。 ・教科書本文の音読。  

・本文を英語から日本語、日本語から英語にできるか確認をする。 

・既習の単語や文法事項を用いて自己表現文を書けるようにする。 

５．評価について 

  ・復習の宿題、ディクテーションを意欲関心の観点として評価材料とする。 

  ・単元毎の小テスト、単語テスト、発表活動、提出物などを資料として各観点に振り分けて評価を

する。 

  ・定期テスト（放送テスト、読解問題など）も各観点ごとに評価をする。 

 

【評価の観点およびその趣旨】 

観  点 趣       旨 

①コミュニケーション

への関心・意欲・態度 

コミュニケーションに関心を持ち、積極的に言語活動を行い、コミュニケ

ーションを図ろうとする。 

②外国語表現の能力 外国語で話したり書いたりして、自分の考えなどを表現している。 

③外国語理解の能力 外国語を聞いたり読んだりして、話し手や書き手の意向などを理解してい

る。 

④言語や文化について

の知識・理解 

外国語の学習を通して、言語やその運用についての知識を身につけている

とともに、その背景にある文化を理解している。 

◇年間指導（学習）・評価計画 

学

期 

月 領域 

単元 

学習内容 評価 

の 

観点 

評価規準または 

基準 

評価の方法 

評価材料 

 

 

４

月 

Unit0 

 

Countries     

around the World 

(2) 

 

 

① 

② 

③ 

④ 

○興味のある国についての発

表を聞き概要を理解すること

ができる。 

○国を調べ、原稿を作成する。 

提出物 

定期テスト 

Unit1 

 

 

Pop culture Then 

and Now(8) 

 

① 

② 

③④ 

○受動態の用法を理解し、表現

することができる。 

○気に入った絵について紹介

文を書いて発表する。 

宿題 

dictation 

小テスト 

定期テスト 



 

 

５ 

月 

 

Daily Scene1 

 

食事の会話 

(2) 

① 

③ 

○「Would you like~」を用い

て人にものをすすめたり応じ

たりする。 

定期テスト 

一
学
期
（
４
／
６
～
７
／
２
０
） 

Presentation

1 

 

日本文化紹介(4) 

 

① 

②④ 

○ALT など外国の人にわかり

やすいように日本の風物につ

いての文章をつくり、発表する

ことができる。 

発表活動 

提出物 

定期テスト 

学び方 

コーナー１ 

文章のまとめ方(1) ④ ○テーマにそって構成を意識

してまとめりのある文章を書

くことができる 

定期テスト 

６

月 

Unit2 From the Other 

Side of the Earth(8) 

 

① 

②③

④ 

○現在完了形（継続用法）の

形・意味・用法を理解し、表現

できる。 

宿題 

dictation 

小テスト 

定期テスト 

Daily Scene2  手紙(2) ① 

② 

③ 

○手紙の書き方について基本

事項を理解し、例に習い５文以

上の英語を書くことができる。 

 

定期テスト 

Unit3  

 

Fair Trade Event(8) ① 

② 

③ 

④ 

○現在完了形（経験・完了用法）

の形、意味、用法を理解し、表

現できる。 

 

宿題 

dictation 

小テスト 

定期テスト 

７

月 

まとめと練習

１ 

過去分詞(2) ④ ○過去分詞の形・意味・用法に

ついて復習し理解を深める 

定期テスト 

Daily Scene3 

 

さそい(2) ① 

② 

③ 

○人を誘ったり、提案したり、

約束したりすることができる。 

 

定期テスト 

二
学
期
（
７
／
２
１
～
１
２
／
２
５
） 

  

 

９

月 

Let’s Read1 

 

A Mother’s Lullaby 

(4) 

③ 

④ 

○物語を読んで場面の変化や

登場人物の心情などを理解す

ることができる。 

定期テスト 

Presentation

2 

修学旅行 

 

① 

② 

○修学旅行について５文以上

の英文で表現することができ

る。 

提出物 

定期テスト 

 

Unit4 

To Our Future 

Generation (8) 

① 

② 

③ 

④ 

○やり方やすべきことについ

て理解し表現することができ

る。 

○人にとって必要なことや難

しいこと、人にしてほしいこと

を理解し表現することができ

る。 

宿題 

dictation 

小テスト 

定期テスト 

Daily Scene4 道案内(2) ① 

② 

 

○乗り物での行き方をたずね

たり、教えたりすることができ

る。 

定期テスト 

１

０

月 

Unit5 Living with Robots 

--For or against(8) 

① 

② 

③ 

④ 

○人やものについて情報を加

えて説明することができる。 

○相手の意見を受けて自分の

考えを述べながら議論するこ

とができる。 

宿題 

dictation 

小テスト 

定期テスト 

Daily Scene5 電話の会話(2) ① 

③ 

○電話の応答で、かけ直しを申

し出たり、伝言をたのんだりす

ることができる。 

定期テスト 



 

 

Unit6 Stiriving for  

a Better World(8) 

① 

② 

③ 

④ 

○詳しい情報を加えながら、知

っている人やものについてた

ずねたり伝えたりすることが

できる。 

宿題 

dictation 

小テスト 

定期テスト 

１

１

月 

Daily Scene6 レポート(2) ③ 

④ 

○賛成・反対の立場を明らかに

しまとまりのあるレポートを

５文以上の英語で書くことが

できる。 

定期テスト 

まとめと練習 後置修飾(1) ④ ○語句や文による名詞の後置

修飾の形・意味・用法に関する

知識を身につけている。 

定期テスト 

学び方 

コーナー２ 

５つの文構造(1) ④ ○５つの文構造とそれによる

分類に関する知識を身につけ

ている。 

定期テスト 

Presentation

3 

中学校生活(2) ③ 

 

○自分の中学校生活について

５文以上のまとまりのある英

文を書くことができる 

提出物 

定期テスト 

１

２

月 

３年間の総復習 ④ ○３年間で習った文法の確認。

既習の語彙を用いて文章を理

解し表現することができる。 

定期テスト 

三
学
期
（
１
２
／
２
６
～
３
／
１
９
） 

 

１

月 

Let’s Read 2  The Green Door(4) ① 

② 

③ 

○物語を読んで、場面の変化や

主な内容を読み取ることがで

きる。 

定期テスト 

２

月 

Let’s Read3 An Artist in the 

Arctic(4) 

 ○伝記を読んで人物の生き方

や思いを時系列に沿って整理

しながら読み取ったり、本文の

要約をすることができる。 

定期テスト 

３

月 

３年間の総復習 ④ ○３年間で習った文法の確認。

既習の語彙を用いて文章を理

解し表現することができる。 

 

 


