
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜コメント欄＞  

 

練馬区立石神井西中学校 

第２学年 学年通信 

令和２年 ９月２５日（金）発行 

第２９号 ～太陽の学年～ 

テスト本番です。 
 土曜授業が２週と続いて、今週は３日間で週末を迎えてあっという間の１週間だったように感じます。

来週はいよいよテストになります。１、２年生は２日間で９教科の試験を行います。心・頭・体のコンデ

ィションをしっかりととのえて、万全な状態でテストに臨めるようにしましょう。 

 

今 週 の よ う す 

数学の質問教室（朝） 

黙々とリピート（ワーク）に取

り組んでいました。 

国語の質問教室（放課後） 

一人一人目的をもって取り組

んでいました。 

英語の質問教室（放課後） 

常連組が頑張っていました。

定期的に行っているので今後

も来てください。 

日 付 内容 日 付 内容 

9/2８(月) 
通常６時間 

①総 地域未来塾 
10/5(月) 

朝礼 通常６時間 

①学 教育実習始 

9/2９(火) 
中間テスト １日目  給食あり 

英・国・理・技家・音 
10/6(火) 

通常６時間 

9/３０(水) 
中間テスト ２日目  給食あり 

数・社・保体・美 
10/7(水) 

通常６時間 

⑥道 

１０/１(木) 
通常６時間 

⑥道 
１０/8(木) 

通常６時間 

⑥総 耳鼻科検診 

１０/2(金) 
通常６時間 英検 

⑥総 
１０/9(金) 

通常６時間  

⑥総 

１０/３(土) 
休業日 

１０/10(土) 
授業日 ４時間授業 

 

 

今後の予定 

テスト１週間前となり、地域未来塾だけでなく各教科で質問教室

を行いました。学習に意欲的な生徒が増えています。 



 ぼくはノートをとるときにこだわっていることが２つあります。１つ目は大切なところを赤で書くこと

です。色があると、ノートを見返したときに一目で大切な所が分かります。２つ目は内容ごとに線で囲ん

で区分けすることです。線で囲めばそこの部分だけを深く勉強することができます。この２つを行うこと

で効率よく勉強することができると思います。ぼくはノートを、「自分でつくる自分だけの教科書」だと思

っています。自分で作った教科書はどんな教科書よりも分かりやすく、使いやすいと思います。このよう

にノートを使うことで、より良い勉強をすることができると思います。ぼくは今まであまりノートを勉強

に活用していませんでした。今回ノートの大切さを考えられたので、これからは授業やテスト勉強で工夫

して使っていきたいです。（Ｂ組男子） 

 

 

私のテスト前の勉強法は①新しく、勉強をしたくなる文房具を買う。②新しいルーズリーフを用意して

一教科ずつ一からまとめていく。このとき、このルーズリーフにノートや教科書、資料集の内容もすべて

一つにまとめます。 

他に私がやっている勉強法は、覚えたい所はオレンジで書いて赤シートでかくせるようにする。自分で

書けないと思う所はコピーして貼る。そっちの方が速くてきれいでハッピーになります。 

私はこのやり方で見やすさや覚えやすさも大切にしていますが、一番は自分のモチベーションを上げる

ことを大切にしています。そっちの方が私はガリガリ勉強できます。 

みなさんもやってみてください！！！（Ｄ組女子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

意見文紹介 

Ｖｅｒ．１６ 鈴木先生より 

こんな「勉強法」も効果あり！ 

～ノートの価値～ 


