
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区立石神井西中学校 

第３学年 学年通信 

令和３年５月２１日（金）発行 

第８号 ～太陽の学年～ 

ケガと病気に注意。 
 今週は落ち着かない天候が続く毎日でした。運動会練習や体育の授業では天候の変化で急な予定変更が

あったりと何かと忙しい１週間であったように感じます。その中で、３年生は日々頼もしい動きをしてく

れています。季節が変化している今、規則正しい生活のもと、健康に安全に日々の生活を送りましょう。 

最 近 の よ う す 

表彰朝礼（月曜） 

ＪＲＣ委員と陸上部の表彰を

中継して行いました。 

全校練習（木） 

最高学年として立派な態度で

取り組んでいます。 

バッヂ点検（月～金） 

学級委員が中心となって点検

と呼びかけを行っています。 

日 付 内容 日 付 内容 

5/24(月) 
通常 5時間 生徒会朝礼 体育着登校 

①学 ⑤学年練習 （放）予行準備 
5/31(月) 

通常５時間 体育着登校 

①～④授業 ⑤全校練習 （放）準備 

5/25(火) 
通常５時間 職員会議 体育着登校 

①～④予行練習 ⑤全校練習 
6/1(火) 

運動会 体育着登校 お弁当 

※雨天中止のときは通常授業 

5/26(水) 
通常５時間 

④道  
6/2(水) 

通常５時間 歯科検診 

⑤道 

5/27(木) 
通常６時間 全国学力・学習調査 

①～③学習調査 ⑥総 
6/3(木) 

通常６時間 

⑥総 

5/28(金) 
通常６時間 体育着登校 

①学年練習 
6/4(金) 

通常６時間 運動会予備日 腎臓検診③ 

⑥総 

5/29(土) 
休業日 

6/5(土) 
休業日 

 

今後の予定 

全校練習で後輩をリードする姿が光っています。学級委員の点検

活動も行い、日々丁寧な生活を送るよう心掛けています 

連 絡 ・２年生の職場体験（9/13～14）の受け入れ先が不足しています。別紙にて事業所の紹介を配布し 

 ています。職場先やお知り合いで受け入れていただけそうな事業所があればご返信ください。 

・５月２７日（木）は全国学力・学習調査が行われます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東京都教育委員会のホームページを開くと、「都立高校ホームページへのリンク」「学校経営シートの掲

載」という項目が出てきます。「学校経営シート」とは、その都立高校のデータがシート１枚でわかるもの

で、どこの高校も同じ形式で作成しているので比較することが可能です。シートの一番下にはその年の最

重点目標が２～３項目紹介され、それぞれ目標値と達成値が数字で表されています。 

 ある学校の重点項目の例として、「大学・短大進学率」、「朝のＨＲ遅刻のクラス１日平均」「生徒の学校

満足度肯定評価」などが挙げられています。 

 このようにその高校が「生徒の目標として何を設定しているか」を知ると、その学校の横顔が見えてき

ます。関心のある都立高校が出てきたら、ぜひご一読することをおすすめします。 

進路コーナー 

作 文 紹 介 

これ１枚で都立まるわかり？「学校経営シート」 

「個をもつ」Ａ組男子 

 今までの僕は、友達や周りの人にすぐ流されてしまっていた。悪ノリなどをたくさんしていた。先生に怒られ

た時に、ウソをついたりもした。怒られる時、毎回伊藤先生に「個をもて」と言われていた。しかし僕は個をも

つことができなかった。僕は最近気付いた。自分が個をもたないせいで色々な人に迷惑をかけていることに。先

生や友達、自分にも迷惑をかけていた。僕が個をもてば、一緒に悪ノリする友達も減ると思う。悪ノリを怒る先

生も減ると思う。それは古賀先生が言っていた「Win-Win」の関係になることだと思う。みんなが楽しめる学校

生活になると思う。だから僕は個をもつことを大事にして、確実にできるようにする。個をもつことができるよ

うにするためには、友達に頼り過ぎずに自分で考え、自分で行動することが大事だと思う。毎日、どんな場面で

も自分で考え行動するということを忘れずにやっていきたい。 

 

「３年生になって」Ｅ組女子 

 今年で中学校生活が最後になります。私の今年の目標は、志望校に合格すること、悔いを残さず学校生活を送

ることの二つです。それを達成するためには、自分に厳しくすること、全力で取り組むことが大切だと思いま

す。 

 私は、自分に甘いということに二年生の後半で気付きました。けれどいまだに自分に厳しくすることができ

ていません。例えば、毎日その日の復習をするということを決めても、「今日は疲れているから」などと、何か

しらを言い訳にして、いつも自分を甘やかしていきました。三年になってすぐにできるという訳ではないと思

います。むしろもう遅いと思っています。でも、だからこそ今が踏ん張り時であり、達成できるチャンスなのだ

と思います。全力で取り組むということについては、部活もあと一ヶ月で引退し、高校生になったら今の友達と

も別れてしまうという中で、私ができることといえば全力で日々を過ごすことなのかなと思いました。きっと

勉強でも部活でも、何事にも全力で心から楽しめば、悔いの残らない学校生活を送ることができると思います。 

 私は、三年生で志望校に合格し、悔いを残さず学校生活を送るということを大きな目標に掲げながら、自分に

厳しくする、全力で取り組むということを一歩ずつ確実に達せしていきたいです。 

年度始めに書いてもらった作文をクラスごとに紹介していきます。

最後６クラス目の紹介はＡ組です。 


