
テストに向けて 

身体計測を終えて 

ローテーション道徳実施中 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 運動会が終わり、ホッとする間もなく期末考査

の範囲表と計画表が配られた今週。部活動の大

会が土日にある生徒も多く、少し全体的に疲れ

気味かなと感じます。暑い日も続いているの

で、休めるときにきちんと休んで、体調を崩さ

ないようにしてほしいです。 

テストに向けては「マルへの道」（テスト計
画表）を活用して、計画的に学習に取り組む習
慣を身につけさせたいと思っています。計画を

立てて学習を進めるのが苦手な人もいると思

いますが、テストまでの日数など見通しを持っ

て取り組むことができると、直前に慌てたり、前日に提出物に追われたりすることなくテストに臨める

はずです。３年生になると進路実現に向けて、さらに広い範囲で見通しを持つことが必要になります。

そのためにも、２年生のうちに計画的に学習に取り組む習慣を身につけてほしいです。 
 

 

 

 内科検診を最後に今年度の健康診断がすべて終了しました。身体計測、耳鼻科、歯科、内

科、眼科、腎臓検診を行いました。治療が必要な人には個別で連絡がいっていますので、早

めに通院してください。検診中や待っているときの態度がとても良く、検診をしてくださる

先生たちからも褒められました。自然とお礼が言えた人も多かったようです。身体計測の結

果は今後本人たちに渡す予定です。１年で体がどれだけ大きくなったのか、自分自身の体と健康
について考える機会にしてほしいです。 
 

 

 

 ローテーション道徳も５週目となっています。教育実習生も入って、教員が様々なクラスで道徳授業

を行っています。以下、現在行っている道徳授業の内容です。様々な内容項目について、個人で考え

たり班員と意見交換をしたりしながら考えを深めることが大切です。道徳的な判断力、心情、実践意

欲と態度を育て、よりよく生きるための基盤となる道徳性を養うことが道徳授業の目的です。
生徒のみなさんには、ぜひ考えることを楽しんでほしいです。ご家庭でも、道徳授業について話題にし

てみてください。 
教材名 内容項目 ねらい 

明日、みんなで

着よう 

公正、公平 

社会正義 

「ピンクシャツデー」といういじめ反対運動を世界に広めたカナダの生徒

たちの実話を通して、誰もが安心して過ごせる社会にするために大切なこ

と、いじめや差別、偏見のない社会について考える。 

命が生まれる

そのときに 
生命の尊さ 

詩「いのちの音」と、出産を撮影するフォトグラファーの文章や写真を通し

て、「生きている」ことの尊さについて考える。 

許せないよね 
自主、自律、

自由と責任 

インターネットへの匿名の書き込み行為から行き違いが生じてしまう物語

を通して、自分の行動に責任をもつことの大切さについて考える。 

練馬区立石神井西中学校 

令和 3年 6月 11日（金） 

第 11号 学年目標 

居心地の良いクラス・学年をつくる 

↓書き方が上手な人のものを紹介します。参考にしてください。 



来週の予定 

運動会の写真販売について 
 運動会の写真の販売は６月１９日（土）～７月４日
（日）の予定です。来週中に、めるへん社よりプリン

トが配布されます。もうしばらくお待ちください。 

水泳授業の同意書について 
 水泳授業参加についての同意書提出が１８日
（金）までとなっています。忘れずに提出をお願い

いたします。何か個別に相談がある場合は、保健

体育科 石村・近藤まで連絡をください。よろしく

おねがいいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ２年Ａ組と英語の授業でみなさんと関わった教育

実習生ロジャ真規子先生からのメッセージです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４日（月） 
６時間授業 

①授業またはテスト勉強 

１５日（火） ６時間授業 

１６日（水） ５時間授業 ⑤道徳 

１７日（木） 
６時間授業 ⑥授業 

Ａ社 Ｂ理 Ｃ国 Ｄ技 Ｅ数 Ｆ家 

１８日（金） ６時間授業 ⑥総合 

思
い
出
の
運
動
会 

Ａ
組 

 
去
年
は
、
今
年
よ
り
も
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
が
強
く
、
運
動
会
で
は
な

く
体
育
実
技
発
表
会
と
し
て
行
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
今
年
は
中
学
校
生
活
初

め
て
運
動
会
と
し
て
行
う
こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
そ
し

て
、
競
技
が
少
な
か
っ
た
体
育
実
技
発
表
会
よ
り
も
、
色
々
な
競
技
に
出
た

り
、
見
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
そ
の
中
で
も
特
に

印
象
に
残
っ
て
い
る
の
が
三
つ
あ
り
ま
す
。 

 

一
つ
め
は
、
競
技
と
し
て
最
初
に
行
い
、
私
が
出
場
し
た
短
距
離
走
で
す
。

短
距
離
走
で
は
、
一
走
者
目
の
一
レ
ー
ン
で
走
り
ま
し
た
。
短
距
離
走
で
代
表

と
し
て
走
る
だ
け
で
は
く
、
一
走
者
目
で
、
さ
ら
に
一
レ
ー
ン
だ
っ
た
の
で
、

名
前
が
呼
ば
れ
る
の
も
最
初
で
余
計
に
緊
張
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
走
っ
た
結

果
は
、
三
位
で
、
ク
ラ
ス
に
は
四
点
入
り
ま
し
た
。
一
位
に
は
届
か
な
か
っ
た

け
れ
ど
、
周
り
の
人
が
と
て
も
速
い
中
で
三
位
に
な
れ
た
の
は
、
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
、
た
っ
た
四
点
だ
っ
た
け
れ
ど
、
自
分
も
ク
ラ
ス
の
み

ん
な
の
た
め
に
何
か
で
き
る
こ
と
が
あ
る
と
自
信
を
も
ら
え
ま
し
た
。 

 

二
つ
め
は
、
二
年
生
の
全
員
リ
レ
ー
で
す
。
全
員
リ
レ
ー
で
は
、
練
習
で
も

一
位
に
な
れ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
本
番
も
そ
う
な
れ
る
よ
う
に
み
ん
な
で
協

力
し
て
、
全
力
で
走
り
ま
し
た
。
結
果
は
惜
し
く
も
二
位
で
し
た
。
一
位
に
な

っ
た
の
は
白
色
、
Ｄ
組
で
し
た
。
途
中
、
抜
い
た
り
抜
か
さ
れ
た
り
と
、
と
て

も
接
戦
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
僅
差
だ
っ
た
ゆ
え
に
と
て
も
く
や
し
か
っ
た
で

す
。 

 

三
つ
め
は
、
大
縄
跳
び
で
す
。
大
縄
跳
び
は
、
全
員
リ
レ
ー
と
は
違
い
、
練

習
の
と
き
は
い
つ
も
一
桁
で
、
毎
回
負
け
て
し
ま
っ
て
い
た
の
に
、
本
番
で
は

二
十
回
と
べ
て
、
さ
ら
に
三
位
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
「
め
ざ
せ
二

桁
！
」
と
言
っ
て
い
た
の
に
本
番
で
は
二
十
回
も
と
べ
て
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

で
す
。
さ
ら
に
、
私
た
ち
は
自
分
た
ち
の
ク
ラ
ス
の
席
か
ら
近
い
と
こ
ろ
で
と

ん
だ
の
で
、
み
ん
な
の
応
援
や
ア
ド
バ
イ
ス
の
声
が
聞
こ
え
て
、
と
て
も
励
ま

さ
れ
ま
し
た
。 

 

最
後
の
学
年
対
抗
の
選
抜
リ
レ
ー
で
は
、
最
下
位
と
い
う
結
果
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
け
れ
ど
、
み
ん
な
全
力
で
と
て
も
速
く
て
、
ク
ラ
ス
関
係
な
く
か
っ
こ

い
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

総
合
の
結
果
は
、
見
事
Ａ
組
が
一
位
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
全
員
リ

レ
ー
で
は
負
け
て
し
ま
っ
た
Ｄ
組
に
４
点
と
い
う
僅
差
で
勝
利
す
る
こ
と
が
で

き
て
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
こ
の
運
動
会
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
団
結
力

を
こ
の
先
の
こ
と
に
も
生
か
し
て
い
け
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
し
た
。 


