
 

 

 

 

 

 

 

○ 手話講座にむけて 

２月１２日（土）に１年生対象に「手話講座」が開かれます。昨年度も行い、

聴覚障がい者に対する理解を深めました。１月３１日の学活で事前学習が始

まりました。数分間アニメを見るのですが、最初は音無しで、次に音無しで

すが字幕付きで、最後に音ありで見ました。生徒はこのわずかな体験でも、

音が聞こえないということは大変なことだと、実感しました。次に、指文字

を使って、自分の名前を表現してみました。また、講師の方に対する質問を

考えました。事前学習はもう１回あります。しっかり取り組み、当日を迎えま

しょう。 

 

○ 引き続き体調管理をしっかりと 

今日は立春で「冬が極まり春の気配が立ち始める日」とされています。暦の上では春とは言っても、まだま

だ寒い日が続きます。新型コロナウィルスの感染状況も全国的に深刻です。しかし、コロナ禍と言われて２年

ほど経つので、少し感染対策がゆるんではいないでしょうか。保健委員会でもハンカチ・ティッシュ持参チェッ

クをしていますが、手洗いの後ハンカチが無い人を時々見かけます。校内にある消毒液を使う人も減ってい

ます。自分でできる予防は引き続きやっていきましょう。 

 

≪保護者の方にお願い≫ 

欠席・遅刻連絡をメールで行う際は、８時１５分までにお願いします。また、それ以降はメールをすぐに

チェックするのが難しくなりますので、急な連絡等はお電話でお願いします。 

 

○ 避難訓練 

１月３１日に避難訓練が行われました。今回は生徒には日時の予告はしていませんでした。実際には昼休み

中に地震が発生したという想定で行われました。生徒はいろいろな場所―校庭、体育館、図書館、廊下、トイ

レ・・・―にいたわけですが、地震発生の放送が入ると、自分がいるその場で、できる限り身を守る体勢をとり

ました。その後、再び放送で校庭に避難する指示が入り、各自校庭に向

かいました。また、校庭で点呼を取った際、各学年１人ずつ行方不明者が

いるという設定で教員が探しに行き、全員揃うまで待ちました。その後

の講評では、残念なこととして「放送が入った時に笑い声が聞こえた」

「階段を降りる時に話し声が聞こえた」とありました。良かったこととし

ては「校庭で行方不明者を待っている時は静かだった」とありました。

今回の反省を生かして次の避難訓練に臨みましょう。 
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○ 学年末考査にむけて 

１年生で最後の定期考査である学年末考査が２月21日（月）～24日（木）に行われます。来週の月曜日は考

査２週間前になり、学習計画表作りをする予定です。これまで２回期末考査がありましたが、うまく計画は立て

られましたか？そして、計画通りに学習を進めることはできましたか？また、自分で立てた目標は達成できま

したか？計画通りに学習を進め、成果を出すことは簡単なことではありません。しかし、前回の反省を踏まえ

て目標や計画を立て、勉強し、結果を出していく―この繰り返しが大切です。地道な努力を重ねていくことが、

力になっていきます。昔から言われていることですが、「継続は力なり」「学問に王道なし」―これらの言葉を

胸に、じっくりと実力をつけていきましょう。 

 

《授業の様子》  

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 来週の予定 
 2月 7日（月） 中央委員会  学年末考査２週間前 

２月 8日（火） 平常授業 

２月 9日（水） 各種委員会（１・２年） 

２月10日（木） 平常授業  地域未来塾                  ※私立一般入試始 

２月11日（金） 建国記念の日 

２月12日（土） 授業日  １年 手話講座（2・3校時）【式服】  入学説明会（14：00～） 

体育男子［武道場］ 柔道ですが、接触を避けた練習しかでき

ません。受け身の練習では、最初は寝て、次は中腰で、最後

は立った状態から受け身を取りました。 

 

体育女子［多目的室］ 受け身の取り方を古賀先生が丁寧に教

えていました。「手のひらだけでなく腕全体を使うように！」 

だんだんコツがつかめてきたようです。 

道徳 石西中では、学期ごとに教師がローテーションで道徳

の授業を行う期間を設けています。この日、齊藤先生はE組

で授業しました。 

 

保健体育科体力向上パワーアップ講座 放課後、希望者が長

距離走に挑戦しています。持久走は辛いですが、みんなで

走れば楽しいかも!?先生も飛び入りで参加していました。 


