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 先週金曜日は、「都立高校の総合得点」の計算方法を学び、今までの成績と期末考

査や実力テストの結果を基に実際に計算をしてみました。多くの学校が当日の学力

検査の点数70%、調査書点（換算内申）30%であるということや、調査書点を出す

際に実技教科は２倍されるということを初めて知った人もいたようです。当日のテ

ストがかなり重要だと感じた人や、300 点分の調査書点の重要性に気付いた人も

いたようです。 

 

換算内申・調査書点の出し方を知って、考えたこと。今後の目標。 
 自分の行きたい高校には全然足りていなくて、まずは全教科のレポートやワークなどの評価の

つくものはＡがとれるようにする。 
 内申はとても重要なことを改めて知った。 
 やばいと思った。 
 内申は９教科の評定の足し算だと思っていたけれど、違って驚いた。 
 自分の現状を知って、本当に今より勉強頑張りたいと思った。 
 勉強しないと本当に人生大変になると思った。遊んでばかりではいられない。 
 体育の内申をあげるために、毎日朝少しでも運動する。 
 毎日コツコツ勉強して、５教科の点数を 10点ずつあげて全て４にする。 
 一番上がれそうなのが音楽なので、音楽を４にしたい。テストは 80 点以上を目標にして、提

出物などを忘れずに出そうと思った。 
 実技教科の方が比が重いということに驚き。 
 授業態度を見直そうと思った。 
 

学力検査の得点の出し方を知って、考えたこと。今後の目標。 
 ３年生に向けて勉強時間を見直そうと思った。単元テストも良い点を取れるように日頃の復習

を習慣づけたい。 
 受験が近づいていることを実感した。 
 今のままだと行ける高校が限られていて、自分が行きたい高校とは全然違うところになってし

まうので、努力したい。 
 1000点中全然取れていないと思った。点数・内申を上げないと３年生になったときにとても大

変だなと感じた。 
 「○○だけ良い」「○○はすごく悪い」というように偏っていると点を取ることができないの

で、幅広く勉強しないといけないと思った。 
 ５：５にしてほしかった。 
 内申が低いと、他の人より少し後ろからスタートしているのと同じようなものだと分かりまし

た。 
 どんなに受験勉強を頑張っても、内申が低かったら行きたい学校に行けないことが改めて分か

った。 

 実際は生徒の感想（内申が低いと行きたい学校に行けないなど）の通りでもないのですが、それは

今後説明しながら進路学習を進めていきたいと思います。先週の 2/21（月）が都立一般入試でした。

もう一年は切ったということになります。ただ「焦る」のではなく、「見通しをもつ」ことが今は大事です。 

 

練馬区立石神井西中学校 

令和 4年２月 25日（金） 

第 41号 学年目標 

居心地の良いクラス・学年をつくる 

生徒の声です 



来週の予定 

学年末考査終了 

合唱発表会♪ 

 

 

 祝日を挟んだせいか、テスト期間が長く感じました。３日目の前日が休みだったこともあって、３日目

の教科は特に勉強ができたのではないかと思います。来週からはテスト返却が始まります。持ち帰っ

た答案はご家庭でも確認をお願いいたします。２年生の最後の考査ということもあるので、１年間の

学習への取り組みを振り返る機会としてほしいです。 

 

 

 

 合唱コンクールはコンクール形式ではなく、合唱発表会という形で行うことに

なりました。まん延防止等特別措置の影響で合唱練習が十分にできていないた

めです。会場も所沢ミューズから学校体育館へ変更になりましたが、それでもみ

なさんの歌声を聞けることがとても嬉しいです。保護者の皆様にはご覧に入れ

ることができず申し訳ありません。当日の様子はオンライン配信し、後日ＤＶＤ

販売もありますので、よろしくお願いいたします。短い練習期間ですが、各クラ

ス協力し素敵な合唱を響かせてほしいです。２年生最後の大きな行事、できることに感謝しつつ、一人

一人にとって有意義な行事になるよう応援しています。頑張れ２年生。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28（月） 
朝礼 ６時間授業 
中央委員会 展示会（始）  

1（火） 
６時間授業 
各種委員会 

2（水） ５時間授業 ⑤道徳 

3（木） 
６時間授業 
⑥総合 クラス発表会 

4（金） 
６時間授業 展示会（終） 
⑥総合 クラス発表会 

Ａ組 「ほらね、」 

Ｂ組 「プレゼント」 

Ｃ組 「時を越えて」 

Ｄ組 「君とみた海」 

Ｅ組 「ＹＥＬＬ」 

Ｆ組 「ヒカリ」 

各クラスの合唱曲です♪ 

生徒のみなさん、どんな曲か保護者

の皆様に歌って聞かせてください。 


