
「笑う」ということ 

運動会の種目決めをやりました 

学級討議をやりました 

 

 

 

  

   

   

 

 

 

 先週木曜日、朝から学年集会をやりました。ここ最近の生活の中で心配なことがあったからです。

新しい人間関係が少しずつできて楽しそうに過ごす一方、誰かの名前を意味も無く発して笑いが起き

たり、誰かの反応を面白がって笑ったりする場面がありました。「笑う」という行為は、「自分と誰かが

一緒に笑う。」と幸せな時間になりますが、「人を笑う。」「人で笑いをとる。」というような状況では、一

方は笑っていてももう一方は悲しい、悔しい気持ちになります。居心地の良いクラス・学年をつ

くるという目標を再認識して、中学校生活に慣れているからこそ、人への気配りを大切にしてほし

いです。温かい笑顔があふれる学年にしていきたいです。ご家庭でも、新しいクラスの様子や友達と

の関わり方など、話題にしてみてください。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 運動会の選手決めを各クラスで決めました。短距離走、石西レース（２人３脚の障害物レース）、大縄

跳び、学級対抗リレーのうちどれか一つに出場します。全員種目としては、マスゲーム・ダンス、全員リ

レー、学年種目（むかで競走）があります。保健体育の授業ではマスゲームの練習が進んでいます。お

互いに協力しながら、一生懸命取り組んでいます。 

 

 

 

 

 先週金曜日、生徒総会に向けて学級討議を行いました。各クラスの各種委員会の生徒が活動方針や

活動内容を説明し、それに対して質問・意見・要望を出し合いました。クラス内で解決できなかったも

のをクラスの意見として提出しました。学校生活の改善に繋がるような意見はきっと生徒総会で取り

上げられることになります。今回の生徒総会は各種委員会の委員長、生徒会役員、議長団など３年生

が中心です。コロナの影響で、全校生徒が集まって行う生徒総会は今の生徒にとって初めてです。３

年生の活躍する姿を楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

練馬区立石神井西中学校 

令和4年4月２８日（木） 

第５号 

学年目標 

居心地の良いクラス・学年をつくる 

 

学級委員が中心になって、学級討
議を行いました。どのクラスでも
積極的に質問や要望を出し、熱心
に取り組んでいました。 

↑選手決めの方法はクラスによってさまざまでした。男女別に話し合うクラス、みんなで一つずつ決めていくク
ラス、いずれもお互いの希望をよく聞きながらやっていました。結構楽しそうでした。 



来週の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２（月） 
６時間授業 
①道徳 

３（火） 憲法記念日 

４（水） みどりの日 

５（木） こどもの日 

６（金） 
６時間授業 
⑤総合 ⑥セーフティー教室 

三
年
生
に
な
っ
て 

Ｃ
組 

 

私
は
三
年
生
に
な
っ
て
、
し
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
一
日
一

日
を
大
切
に
過
ご
す
こ
と
で
す
。
な
ぜ
私
が
そ
う
思
っ
た
か
と
い
う
と
、
三

年
生
に
な
っ
た
今
、
「
あ
の
と
き
こ
う
し
て
お
け
ば
良
か
っ
た
な
ぁ
。」
と
感

じ
る
こ
と
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
私
は
今
ま
で
特
に
変
化
の
な
い
日
々
を
送

っ
て
い
て
自
分
か
ら
変
化
を
つ
け
よ
う
と
し
た
こ
と
す
ら
な
か
っ
た
け
れ

ど
、
そ
れ
で
後
々
後
悔
す
る
こ
と
に
な
る
の
だ
っ
た
ら
、
そ
の
時
や
っ
た
こ

と
で
未
来
に
響
い
た
と
し
て
も
、
自
分
か
ら
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
し
て
冒
険

に
出
た
方
が
楽
し
い
人
生
を
歩
め
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

こ
の
先
、
今
ま
で
以
上
に
た
く
さ
ん
苦
し
い
状
況
や
厳
し
い
状
況
に
な
っ

た
と
し
て
も
、
そ
の
と
き
に
自
分
が
感
じ
た
こ
と
を
大
切
に
行
動
し
て
い
き

た
い
で
す
。
な
ん
で
も
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
自
信
が
無
い
今
よ
り
、
未
来
は
少
し

で
も
明
る
く
な
ん
で
も
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
と
変
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た

ら
嬉
し
い
で
す
。 

 

マルなマルノート 
今年度もみなさんのマルノートの中から紹介

したいものを掲示しています。効果的な勉強方

法である、キレイなまとめ方である、内容が充

実しているといったようなマルノートを中央階

段の踊り場に掲示しています。２週間に１回の

ペースで掲示していく予定です。自分のノート

が紹介されたら嬉しいですね!! 

目
指
せ
コ
ミ
ュ
力
向
上 

Ｂ
組 

 

つ
い
に
三
年
生
に
な
り
ま
し
た
。
最
近
入
学
し
た
ば
か
り
な
の
に
、
時
間

の
流
れ
が
速
す
ぎ
て
怖
い
で
す
。 

 

私
の
三
年
生
の
目
標
は
、
上
手
に
人
と
話
せ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
で
す
。

ク
ラ
ス
替
え
を
し
て
、
あ
ま
り
の
友
達
の
少
な
さ
に
驚
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

こ
れ
を
友
達
つ
く
り
の
チ
ャ
ン
ス
だ
と
捉
え
て
楽
し
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
自
己
紹
介
で
は
沢
山
話
し
か
け
て
欲
し
い
と
話
し
ま
し
た
が
、
私
は
人

と
話
す
こ
と
が
苦
手
で
す
。
あ
ま
り
関
わ
り
の
な
い
人
に
話
し
か
け
ら
れ
る

と
、
焦
っ
て
頭
が
真
っ
白
に
な
り
ま
す
。
も
う
三
年
生
な
の
で
、
他
人
を
怖

が
ら
ず
に
生
き
て
い
き
た
い
で
す
。 

 

も
う
一
つ
の
目
標
は
、
後
回
し
を
や
め
る
こ
と
で
す
。
勉
強
の
面
で
も
生

活
の
面
で
も
、
面
倒
く
さ
い
こ
と
は
後
回
し
に
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
し

か
し
、
そ
れ
で
余
計
大
変
に
な
る
こ
と
は
わ
か
り
き
っ
て
い
る
の
で
、
先
を

見
越
し
て
行
動
す
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。 

 

不
安
な
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、
楽
し
み
な
こ
と
も
沢
山
あ
り
ま
す
。
中
学

校
生
活
最
後
の
一
年
を
悔
い
の
な
い
も
の
に
出
来
る
よ
う
、
頑
張
っ
て
い
き

た
い
で
す
。 

保護者会ありがとうございました。
後日、学校ＨＰから動画でもご覧い
ただけます。 
学年・学級経営案もＨＰ３学年のタ
ブからご覧いただけます。 


