
 

 

 

 

 

タブレットを配布しました。 

4 月 25 日（月）にタブレットを配布しました。このタブレットは、練馬区が学習の道具の 1つとして貸与したものです。 

慣れた様子でタブレットを使う姿から、デジタル社会の風を感じました。子どもたちにとって、機器の操作は簡単なことも知

れません。しかし、もっとも重要なことは、「デジタル機器をどのように活用するか」ということなのだと思います。何事もプラ

スとマイナスが混在します。タブレットを使う際には、正しく、効果的な活用をして欲しいです。ご家庭でも、使用の様子を気

にしていただけると幸いです。 

○使用上の注意点 

 ・貸し出したタブレットは卒業時に回収をします。常に紛失や破損がないか注意して使用してください。 

  万が一紛失等があった場合は、すぐに学校へ伝えるようにしてください。 

 ・タブレットを利用して、体調管理カードに朝の健康状態を入力してもらいます。8時 10 分までに入力が必要ですので、 

  朝の支度の時間をお考え下さい。その他、タブレットを通して、宿題や課題が出されることがありますので、毎日の持ち 

帰りを基本としています。 

 ・タブレットの利用時間は 6時から 22 時までです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来週の予定 

帰り学活で次の日の予定や持ち物を確認します。STUDY PLANNING NOTE を忘れないようにしよう。 

曜日 内容 

５月２日（月） ６時間授業 朝礼なし ①道徳 部活動再登校１６：００～１６：１０ 

３（火） 憲法記念日 祝日 

４（水） みどりの日 祝日 

５（木） こどもの日 祝日 

６（金） ⑤総合「セーフティ教室（SNS 使用について）」 ※検尿用具を配布します 

令和４年度 第１学年だより Ｎｏ．５                     発行日：令和４年 4 月２８日 

     練馬区立石神井西中学校                          

                                                           

                                              

昴～ＳＵＢＡＲＵ～ 
すばるとは、「たくさんのものを結んで一つにまとまる」という意味があります。1学年１９３人も一つになろう！ 

タブレット利用についてのプリントを別に配布しています。必ず、ご一読ください。 

3連休。部活動に参加する人もいると思いますが、平日より

はゆっくり過ごすことができます。心も体もリフレッシュさせ

ましょう！ 



進級作文を紹介します ２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年通信への「ひとこと」、届きました！ 

『1年間このクラスで楽しく過ごしてほしいです。初めてづくしの毎日ですが、色々なことにチャレンジしてほしいです。』 

1年 D組保護者様より 

 

☆コメントありがとうございます。子どもたちの幸せや成長を願う大人の気持ち。子どもたちにもきっと届いているはずで 

す。思春期や反抗期…、戸惑うこともあると思いますが、みんなで子どもたちを見守っていきましょう！ 

 
 

【 ひ と こ と 】感想があればご記入いただき、切り取って担任までお願いいたします。 

 

 

 

この用紙でなくてもかまいません。1 年  組           保護者様 掲載（可・不可・匿名希望） 

 僕は、中学生になって、特に大切だと思う事が二つあります。 

 一つ目は、自分で判断するという事です。僕達中学生は、小学生から中学生になり、自由が増え、できることが多くな

りました。だけど、自由が増えるという事は、自分の責任も増えるという事になります。今までは、何をやるのかは、だいたい

を先生が決めていました。けれど、今は中学生になり、当たり前にできると思われている事は、注意されなくなります。だか

ら自分で判断する力を大切にした方が良いと思います。 

 二つ目は、自分の好きなことをするという事です。例えば、いくら勉強や部活を頑張る事ができたとしても、自分のやりた

い事ができないと楽しくありません。なので、自分の好きなことをやってみたいという事をしつつ、学校生活もがんばればいい

と思います。それに自分の好きなことが将来役に立ったりする事もあるかもしれないと思うからです。 

 僕は、この一度きりの中学校生活を楽しく過ごす事ができればいいと思っています。今はまだ分からない事も多いけれ

ど、二年生や三年生に負けないぐらいがんばりたいと思います。 

 私は、立野小学校を卒業して中学生になりました。そして一週間が経ちました。最高学年からの新入生はとても不思

議な気持ちでしたが、新たな良いスタートがきれそうだな、とワクワクしていました。初めてのクラスに入った瞬間は誰が誰だ

か全く分からず不安ばかりでした。ですが、今はクラスの雰囲気も良くて、楽しい毎日です。みんなの名前もだんだん覚え

られてきました。 

 中学校ではすべてにおいて新しいことの連続でした。その中でも特に、「環境」の変わり具合に驚きました。使うものも違

えば、やることも違う、でも優しい先生方のおかげで今はスムーズに何事にも取り組めています。一年 C組のクラス目標の

中に、「全力」という言葉があります。これは小学校の時にも常に教えられてきた言葉です。まちがえてもいいから常に挑

戦して全力を出す、これを私の中で大事にしていきたいです。 

 そして、小学生になかったことも始まります。部活動です。まだ仮入部期間中ですが、私はまだいい部活動がありすぎて

決められていません。先ぱい方も優しくて、仮入部に行ったときも私たちのために自分の練習をけずってまで付き合ってくれ

ました。自分もそんな二年生、三年生になりたいなと思いました。 

 まだ中学生になって一週間しか経っていませんが、「あー、もう中学生になったんだなー。」と日々考えています。中学生

の三年間は本当にあっという間です。なので石神井西中学校で過ごす三年間を、悔いの残らない楽しい学校生活にし

たいなと思っています。 


