
 

 

 

 

 

○「運動会」に向けてラストスパート 

 生徒たちは暑さにも負けず、毎日練習を頑張っています。 

石神井西中学校では 3 年ぶりに観覧を可能にしての開催が

予定されています。(各家庭で1名)西中では伝統のダンス・マ

スゲームを作り上げています。さらに、個人種目・学年種目の

練習にも熱が入っています。 

 

 

 

 

２５日（水）の予行では、「整列に時間がかかる」「話に夢

中になり、切り替えに時間がかかる」などの課題があり

ました。一人ひとりが意識をもてば改善できることです。 

 中学校に入学して初めての運動会。出来ることを精一

杯やり遂げて、「感動」を味わえるものにしてほしいです。 

 

 

○練習のようす 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 第１学年だより Ｎｏ．7                     発行日：令和４年 5 月２7 日 

     練馬区立石神井西中学校                          

                                                           

                                              

昴～ＳＵＢＡＲＵ～ 
すばるとは、「たくさんのものを結んで一つにまとまる」という意味があります。1学年１９３人も一つになろう！ 

今年の１年生のマスゲームのテーマは 

「輝け！昴学年！」『昴の星型』を最後につくります。 

全員リレーのバトンパ

スは、みんなが上達し

ました！ 

一生懸命つなぐ美しい

バトンパスは必見で

す！ 

 

学年種目の『い

かだ流し』では

全員で声をかけ

あいながら進ん

でいきます！ 

上を走る船頭の

バランス感覚は

日々成長してい

ます。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

○教育実習生 

 教員を目指すには教育実習を実施することになっています。今年は西中に４名の実習生が来ています。

教科の授業以外にも、学活や給食、放課後の時間も共に過ごすことになります。１年A組に１人の実習生

が配属となりました。 

 

来週の予定 

（今後の主な予定） 

５月３0日（月） 振替休業日 

5月 3１日（火） ６時間授業 

６月 1日（水） 
５時間授業 ※運動会予備日① 

運動会予備日（運動会となった場合でも給食です。） 

６月 2日（木） ６時間授業  地域未来塾 

６月 3日（金） 
５時間授業 ※運動会予備日② 

運動会予備日（運動会となった場合でも給食です。） 

 
 

【 ひ と こ と 】感想があればご記入いただき、切り取って担任までお願いいたします。 

 

 

 

この用紙でなくてもかまいません。1 年  組           保護者様 掲載（可・不可・匿名希望） 

大縄には全クラスが

大苦戦中です！ 

はたして当日、どん

な記録は生まれるの

か！注目です！！ 

 

５月２３日から３週間、石神井西中学校で教育実習をさせていただ

きます日本体育大学の塚本美咲と申します。科目は保健体育科です。 

ボートという競技をやっていて、普段は部活で寮生活をしています。 

短い期間ではありますが、皆さんとの楽しい思い出を沢山作りたいと

思っています。 

どんどん話しかけてくれたら嬉しいです。宜しくお願いします。 


