
 

 

 

 

 

◎もうすぐ秋分の日、新しい季節の始まりです！ 

新学期が始まって約２週間が経ちました。厳しい残暑もようやく和らぎ、 

秋らしい涼しい気候になってきました。今週からどのクラスも新しい座席 

に変わり、新鮮な気持ちで授業を受けている生徒も多いのではないでしょ 

うか。これまでにあまり話したことのない生徒と一緒の班になったならば、 

人間関係の幅を広げるチャンスです。校外学習でも共に行動するメンバー 

となりますので、ぜひ話してみて下さい。心機一転、何事にも積極的に 

挑戦してみましょう。 

◎防災訓練を行いました 

１０日の土曜授業の日に、保護者による引き取りまで含めた防災訓練を 

行いました。今回は、震度６弱以上の地震が発生したという想定で行いま 

した。練馬区では震度５弱以上の地震が起こった場合、原則保護者の引き 

取りが必要になります。西中では、災害時に焦らないように、毎年一回は 

保護者の方の協力のもと引き渡しまで行っています。今回は、７割以上の 

保護者に参加していただきました。災害はいつ起こるか全く予想ができま 

せん。日常生活の中で、どのように行動するか意識しておくことの大切さ 

を感じました。 

◎西中で最も強い人物、厳かに決まる！ 

 １２日の生徒会朝礼で、「西中で最も強い人物を決める大会が開催されました。競技は、確率の勝負「じゃ

んけん」です。たかがじゃんけんと侮ることなかれ。ここまで勝ち残ったメンバーは、一度も負けることなく

代表決定戦の舞台に上がった強者です。１学年５名のクラス代表のうち、学年代表となったのはＣ組の生徒で

した。決勝戦では２、３年の代表者や教員の代表者である校長先生を交えた４名で、最後まで結果の分からな

いギリギリの戦いになりました。結果は２年Ａ組の生徒の勝利。惜しくも１年生の代表は準優勝でした。 

大変盛り上がったこのじゃんけん大会ですが、生徒会の企画のもと開催されたものです。少しでも皆に楽

しんでもらえるように、１学期末から計画してくれました。１学期からこの大会までの生徒会の活動を見て、

何かを感じてくれれば幸いです。来週の２０日は、生徒会役員選挙の立候補締め切りとなります。これからの

西中のためにも、次世代の皆さんの活躍を期待しています。 
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昴～ＳＵＢＡＲＵ～ 
すばるとは、「たくさんのものを結んで一つにまとまる」という意味があります。1学年１９５人も一つになろう！ 

 

 今週から新しい班での活動 
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ホストによる代表者紹介！   白熱する勝負のようす！     勝負の決した瞬間！ 
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◎練馬区調べのまとめ学習 

 １学期から続けている練馬区調べのまとめ学習が終わりました。夏休みに 

まとめたレポートを模造紙に貼って班新聞を作りました。生徒が調べた内容 

は一人一人異なるので、それをまとめた新聞は班ごとに特徴が現れており、 

とても素晴らしいものとなりました。長年練馬区に住んでいる人も知らない 

ようなことから、長く住んでいるからこそ気づかないことなど、教員すらも 

知らない練馬区について新しく知ることができました。練馬区の魅力をタブ 

レットで調べることから始まったこの調べ学習ですが、どの生徒にとっても 

新しい発見になったのではないかと思います。この学習の流れを次回の校外学習にも生かしていきましょう。 

 

◎アジア交流学校訪問が行われました 

１５日の午後にアジア交流学校訪問が行われました。この行事は、アジア各都市Ｕ１６の選手団と本校 

の生徒が授業を通して交流することで、お互いの文化に対する理解を深めるというもので、１０年以上続 

けられています。今年はインドのデリーとモンゴルのウランバートルの２都市からの参加がありました。 

紹介する日本文化は６つ、それぞれが日本の伝統的な遊びや生活の知識に結 

びついており、どの生徒も興味深そうに体験に参加していました。最近、日本 

でもあまり遊ばなくなったけん玉や木ゴマなどは、西中生達にとっても新鮮な 

体験になったようでとても熱心に遊んでいる様子が見られました。言葉の壁を 

越えた文化交流ができて、お互いにとても楽しそうにしていました。 

この交流行事に興味を持っていただいた保護者の方から、生徒の学習のため 

にアジアの文化交流の歴史やそれぞれの国の文化をまとめた冊子をいだだきま 

した。学校の教育活動に協力していただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

来週の予定 

 

曜日 内容 

９／１９（月） 敬老の日 

２０（火） ６時間授業  

２１（水） ５時間授業 ⑤道徳 各種委員会（前期活動最終日） 

２２（木） ６時間授業 区連合陸上大会 地域未来塾 ⑥総合（タブレット持参） 

２３（金） 秋分の日 
 

 

【 ひ と こ と 】感想があればご記入いただき、切り取って担任までお願いいたします。 

この用紙でなくてもかまいません。1 年  組           保護者様 掲載（可・不可・匿名希望） 

 

【文化交流授業】 

Ｇ①：けん玉体験 

Ｇ②：木ゴマ体験 

Ｇ③：折り紙体験 

Ｇ④：木札作り体験 

Ｇ⑤：毛筆体験 

Ｇ⑥：理科の実験 

 

きれいに作られた班新聞 

 

 

  


