
スピーキングテスト(ESAT-J)本番に向けて 

 

 

 

  

   

   

 

 

 

 １１月２７日日曜日はいよいよスピーキングテスト本番です。ここから入試が始まる

と言っても良いでしょう。このスピーキングテストに向けて、英語の授業内では特に

力を入れて準備をしてきました。また、試験の手順や注意事項なども担任の先生と一

緒に確認してきました。あとは当日、みなさんが試験に臨むだけとなりました。ここで

は、英語科の北川先生からのメッセージと最終確認事項を伝えます。保護者の方と生

徒のみなさん一緒に確認をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★★当日の確認事項★★ 

① 式服で行く。公共交通機関を利用する。自転車は禁止。 

② 当日の朝、検温をして受験票に記入する。 

③ 欠席の場合は、当日の午前１１時までに保護者が指定されたアドレスにメールを送る。（受験の手引きp.5） 

④ 受験会場でもらった受験報告(p.4)を必ず月曜日の朝、担任に提出すること。 

⑤ 予備日（12/18実施）を受ける場合は、申請書の作成が必要。（p.6） 

⑥ 当日の持ち物：受験票、生徒証、受験の手引き、自習道具、不織布マスク 

⑦ 携帯電話は会場にて回収されます。万が一、試験中に鳴った場合は禁止行為となります。交通経路は事前に調べて、携

帯電話は持って行かない方が良いでしょう。 
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３年生のみなさんへ 

いよいよ、ESAT-J の試験日が２日後となりました！ドキドキしますね。でも、大丈夫です！今まで

みなさんはたくさん英語を話して、たくさん準備をしてきました。 

本格的に ESAT－J の出題形式に沿って授業内で話すことの練習を始めたのは３年生になってか

らですが、４コマのイラストを説明するスピーキングは２年生の頃から取り組んできました。その他に

も、スピーチや会話など１年生の頃からたくさん英語を使って表現してきました。ここで、英語科から

伝えたいことは自信をもってほしいということです！ 

最近取り組んだパフォーマンステストでは、頭を抱えながら「全然だめだった」「難しすぎる」という

感想がたくさん聞こえてきました。しかし、実際に評価を返してみると「え？これ、間違っている？評価

高くない？」と自分自身の評価に驚く姿がみられました。みなさん、自分が思っている以上に英語が身

についています。そして、熱心に準備をしてきた成果が、十分に現れていると感じています。 

 

You did a great work. I am proud of you all! 

 

当日は沈黙をさけ、とりあえず何か言うことを意識しましょう。そして、堂々と話しましょう。そして、

Classroomにある動画をもう１度みて、試験の流れを確認し、リラックスしましょう。 

 

イントネーション、アクセントは自分の思っている以上におおげさに。 （By Ben, your ALT） 



面接練習引き続き頑張っています 

三者面談よろしくお願いします 
 

 １日（木）から三者面談が始まります。既

に担任より面談の日程は配布されており

ます。ご確認をお願いします。30 日（水）

の仮内申通知を受けて、最終的な進路希

望を面談で伝えられるよう各家庭で準備

をお願いします。 

 

 

 生徒のみなさんがとても緊張している面接練習が続いています。面接官をやっている学年教員は職

員室でこまめに情報交換をしています。そこで出た感想は「まだまだ自分の考えを言葉で伝え

るのが上手ではない。」というものでした。 

 

面接練習の中で行った質問は 

「中学校で特に印象に残っている授業は何ですか？理由も教えてください。」 

「あなたの長所はどんなところですか？」 

「あなたの中学校はどんな学校ですか？」 

「友達と意見が合わなかった時に、あなたはどのようにしますか？」 

「信頼している友達の良いところはどんなところですか？」 

など、どれもそれほど難しい質問ではありませんでした。生徒のみなさんは、話しているうちに質問の

答えではない話になってしまったり、何も言えなくなってしまったりしました。一生懸命答えようと

いう気持ちは伝わるのですが、慌ててしまってソワソワした印象になる人が多かったです。やはり、

面接も練習が大事だと思います。面接の最終試験に向けて、自分の考えを言葉で伝える練習をし

てください。友達同士でも家族に手伝ってもらうでも良いと思います。さまざまな質問に対して、自

分の考えをきちんと言葉にして表現してみてください。それを繰り返していくうちに、自分自身

の考えや意見が本当に自分の物になり、面接でも堂々と話せるようになるはずです。 

最終試験は校長先生・副校長先生にやっていただきます。入試のためだけ

ではなく、４ヶ月後に卒業を迎える３年生一人一人が石神井西中学校で何を

学んで、どう成長したかを確認してもらう卒業判定の機会でもあります。ここ

で過ごした３年間や今の自分に自信を持って、堂々と臨んでほしいと

願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 

（日） 

スピーキングテスト本番 
※受験の手引きを確認 

２８ 

（月） 

朝礼８：２０整列完了 

スピーキングテスト受験報告用紙提出 

↑絶対!!!!! 

 
６時間授業 ①学活 学級討議 

放課後 面接最終試験開始 

２９ 

（火） 

４時間授業 ⑤⑥カット 
先生たちが３年生みんなの進路を相談する大事な会議をやり

ます。 

３０ 

（水） 

５時間授業 各種委員会 

仮内申伝達日（予定） 

１ 

（木） 
４時間授業 三者面談 

2 

（金） 
４時間授業 三者面談 

来週の予定 


