
秋は、おいしいものがたくさんとれる、実りの季節。皆さんは 

この秋、どんな収穫を得たいですか？ 

秋という文字には、「年月」「大切なとき」という意味もあります。 

行事が多く、毎日があっという間に過ぎていきますが、どの１日も 

「大切なとき」。そんな気持ちで日々過ごせると良いですね！ 

 

食べ物の味を「ヤバい」「ビミョー」と表現する人が増えて 

います。私たちが舌で感じる味には「甘い・酸っぱい・塩からい・にが

い・うまい」の５種類があり、それがいくつも組み合わさって、それぞ

れの食べ物の味をつくっています。さまざまな味の食べ物があるの

ですから、いろいろな言い方ができるはずです。 

おいしいと感じるものを食べたときは、どんなふうにおいし

いかを伝える言葉をたくさんおぼえると、よりおいしく味わえ

るのではないでしょうか。 
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