
耳 鼻 科 健 診があるよ！ 
◆検診日  ６月 ３日（木）８：４５～１１：００（終了予定） 

 

◆目 的  耳・鼻・のど に 病気がないか を診ます。 

 

◆注 意  ・ジャージ登校します。 

・受診前に鼻をかんでおきましょう。・髪の毛が耳にかからないようにしておきましょう。 

・保健室前では足型の上に立ち、静かに順番を待ちます。 

・保健室に入る前に手指の消毒をします。中に入るのは ２人！ １人 出たら １人 入ります。 

・受診後は静かに教室に戻ります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

鼻 炎 

鼻が詰まったり、鼻汁が出る。

アレルギー性の場合もある。匂

いがわからなくなる。頭が重く、

集中力がなくなる。 

耳垢栓塞 

耳あかが鼓膜にピッタリとく

っついたり、石のように固まっ

て、耳の穴をふさいでいるこ

と。耳が痛む・聞こえが悪くなる

ことがある。 

 

★健診の順序★ 

左耳 

↓ 

右耳 

↓ 

鼻 

↓ 

のど 

前の人の健診の

様子をよく見てお

きましょう！ 

 

中耳炎 

耳が痛くて、耳だれが出る。聞

こえが悪くなり、その後、鼓膜が

破れたり、命に関わることもあ

る。 

副鼻腔炎 

一般に蓄膿症という名で知られ、

鼻に膿がたまる病気。鼻汁や鼻詰ま

りのために、匂いがしない・頭が重

い・記憶力が鈍る・注意力がなくな

る等の症状がある。※専門医の治

療が必要※ 
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