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進路だより 第８号
令和５年７月２０日（木）
練馬区立上石神井中学校 第３学年
キャリア教育部 石坂 恵理

都立の冊子を配布しました！

昨日、東京都教育委員会より出されている冊子「東京都立高等学校に入学を希望する皆さんへ」
を配布し、生徒向け説明会を行いました。冊子と一緒に、説明会で使用したスライドを印刷した
プリントも配布しましたので、保護者の皆様もご確認ください。
説明会で話した内容から、いくつか重要なことをお知らせいたします。

都立高校を知るためのサイ ・パンフレット表紙の裏に載っています。
トの紹介 「都立高校等検索サイト」

「♯だから都立高」
・学校案内パンフレット、説明会日程等も掲載されています。
今後、入試情報も掲載される予定です。こまめにチェックして
ください。

インターネット出願 ・出願の時期が近づいたら、学校で説明します。
・インターネット出願の開始日時は、現時点では公表されていま
せん。分かり次第、お知らせします。

令和６年度新設校 ・科学技術高校（２３区内で初の理数科設置）。

文化スポーツ等特別推薦 ・９月以降、募集状況が発表される予定です。
・一般推薦も同時に出願できます。
・運動系を考えている人は、入学後のことも考えて、体験入部等
に参加しておくことをお勧めします。

島しょの学校への進学 ・手続や条件等があります。希望される場合は、早めに担任まで
ご連絡ください（１２月に選考があります）。

推薦入試の集団討論 ・現時点では、詳細は発表されていません。
・冊子には「原則実施だが、実施しない学校もある」と記載され
ています。分かり次第、お知らせします。

男女別定員の緩和 ・昨年度は全日制普通科の全校で実施しました。定員の８割まで
男女別に合格者を決め、残りの２割は男女関係なく合格者を決
めました。昨年度は、女子の合格者が多かったようです。２割
の定員全員が女子だったという学校もありました。

・今年度はどうなるか、現時点では公表されていません。分かり
次第お知らせします。

英語スピーキングテスト ・Ａ～Ｆの６段階で評価、２０点満点で入試の総合得点に加算さ
れます。

〈説明会・個別相談の予約は大丈夫ですか？〉
第１回進路説明会でもお話ししましたが、夏休み中に説明会、個別相談を済ませておくぐらい

の気持ちでよろしくお願いいたします。


