
施 設 の 概 要 
 ○校地面積  13,570㎡ 校舎（鉄筋４階建と３階建のL字型校舎）6,275㎡ 運動場6,615㎡ 
 ○教  室  普通教室12、マイステップアップルーム教室４   
○特別教室   15（理科室２、音楽室２、美術室、技術室２、家庭科室２､図書室、視聴覚室、ﾊﾟｿｺﾝ室、

少人数指導室、第一多目的室、第二多目的室 ） 
 ○管 理 室  25（校長室、職員室、保健室、事務室、主事室、会議室、第二会議室、印刷室、給食室、

放送室、教育相談室、更衣室、教材室、生徒会室、体育科準備室、家庭科準備室、美
術科準備室、技術科準備室、音楽科準備室、理科準備室、被服科準備室、調理科準備
室、マイステップアップルーム職員室、個別相談室２ ） 

○体 育 館  680㎡  ○プ ―ル  ○付属建物  ○防災備蓄倉庫 
 
 
学 校 行 事 予 定 令和５年度 

４月 始業式、入学式、新入生歓迎会、離任式、保護者会 

５月 開校記念日、生徒総会、中間考査、運動会 

６月 修学旅行（３年）、進路保護者説明会、福祉体験（2年）、オーケストラ鑑賞教室（２年）、期末考査 

７月 情報モラル講習会、セーフティ教室、１学期終業式、三者面談、イングリッシュキャンプ（１年） 

８月 学力補充教室 

９月 ２学期始業式、学校説明会、一斉防災訓練、中間考査、生徒会役員選挙 

１０月 文化発表会（合唱コンクール）、進路保護者説明会、職場体験（２年）、部活動体験、校外学習（１年）、進路面談（３年） 

１１月 あいさつ運動、道徳授業地区公開講座、期末考査、英語スピーキングテスト（3年）、校外学習（２年） 

１２月 三者面談、上中見学（上小・石台小）、リトルティーチャー（１・２年）、２学期終業式 

１月 ３学期始業式、校内書き初め展、練馬区生徒作品展、練馬区連合書き初め展､スキー教室（２年） 

２月 薬物乱用防止教室（1年）、福祉体験（1年）、新入生保護者説明会、学年末考査 

３月 救急救命講習（3年）、保護者会、卒業式、修了式 

 

 
入 学 者 ・ 卒 業 生 数 

年度 入学者数 卒業生数 卒業生総数 

15 130 157 11,200 

16 139 131 11,331 

17 146 132 11,463 

18 129 145 11,608 

19 154 147 11,755 

20 131 137 11,892 

21 142 157 12,049 

22 96 132 12,181 

23 140 143 12,324 

24 118 98 12,422 

25 124 141 12,563 

26 130 121 12,684 

27 141 129 12,813 

28 138 129 12,942 

29 152 144 13,086 

30 103 144 13,230 

令和元 98 153 13,383 

2 110 104 13,487 

3 118 104 13,591 

4 111 109 13,700  

5 146 115（見込み） 13,815（見込み） 

 
 
 

学 年・学 級 生 徒 数・教 職 員 一 覧         令和５年5月１日 

 
部 活 動  

部 活 動 名 顧 問 名 

男子バスケットボール 髙橋 航介 / 上田 悠希 

女子バスケットボール 上田 悠希 / 髙橋 航介  

新体操 石坂 恵理 / 長屋 愛 

卓 球 上森 悠平 / 江田 彩芳 

剣 道 泉 和寛 

女子バレーボール 江田 彩芳 / 井口 登士雄 

サッカー 加藤 武 / 松田 匠源  

ソフトボール 武井 蘭 / 小池 毅 / 加藤 武 / 竹本 祥史 

ソフトテニス（男女） 竹本 祥史 / 髙嶋 信宏 / 池田 奈津子 

柔 道 

演 劇 

小池 毅 

松田 匠源 / 枦山 真由美 

合 唱 齋藤 あゆみ / 三木 健志 

吹奏楽 齋藤 あゆみ / 三木 健志 

美 術 長屋 愛 / 池田 将人 / 大重 宏美 

華 道 

茶 道 

ダンス（男女） 

三木 健志 

枦山 真由美 

中山 光弘 / 古家 ちずる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区立上石神井中学校 

校 長  平 野  茂 

〒177-0044 練馬区上石神井４丁目１５番２７号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学 

年 
組 

生 徒 数 校長 平野 茂 副校長 武田 陽介 

男子 女子 計 担 任 副担任 

１ 

A 14 22 36 武井 蘭 （保健体育） 
教務主任・長屋 愛（数学） 

井口 登士雄 （理科） 

 

B 14 23 37 上田 悠希  （国語） 

C 14 23 37 上森 悠平  （英語） 

D 14 22 36 学年主任・加藤 武（数学） 

計 56 90  146  

２ 

A 16 22 38 生活指導主任・小池 毅 （社会） キャリア教育主任・学年主任 石坂 恵理（国語） 

経営支援主任・髙橋 航介（英語） 

古家 ちずる （養護） 

B 16 21 37 中山 光弘  （数学） 

C 16 21 37 三木 健志（保健体育） 

計 48 64 112  

３ 

A 17 22 39 学年主任 ・泉 和寛 （数学） 江田 彩芳  （英語） 

齋藤 あゆみ （音楽） 

松田 匠源  （理科） 

B 17 21 38 竹本 祥史  （社会） 

C 16 22 38 枦山 真由美 （英語） 

計 50 65 115  

合 計 154 219 373 山﨑 茂（技術科） 【産育休】渡辺 慶子（理科） 

特別支援コーディネーター 古家 ちずる 

【マイステップアップルーム】（情緒障害等特別支援教室） 

高嶋 信宏 / 池田 将人 / 大重 宏美 / 池田 奈津子 / 吉田 良 / 金澤 尚子（専門員） 

【事務主事】高橋 典蔵 【栄養士】伊藤 賴子 【学校事務補助員】小川 ゆきえ   

【 講 師 】小口 美千代（美術・家庭） / 高村 輝美（美術） / 阪井 隆司（社会） 

【学力向上支援員】丸山 久孝（数学） 

【用務】株式会社 プラント  【学校生活支援員】佐藤 晃代 

【学校図書館管理員】池田 浩美【副校長補佐】井口 浩子 【ｽｸｰﾙｻﾎﾟｰﾄｽﾀｯﾌ】森田 真理 

【ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ】浦山 伸悟       【心のふれあい相談員】矢澤 かおり 

【施設管理員】大竹 敏正 / 中山 幸治 / 中川 昌也 / 加藤 重樹 

【 校 医 】内科 : 長谷川 潔 / 耳鼻科 : 木戸 康明 /   歯科 : 上田 和也  

      眼科 : 石川 めぐみ /  薬剤師 : 堀田 由美 

【学校給食】フジ産業 

【学校支援コーディネーター】伊藤 さおり 
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Tel 03（3920）1126(職員室)・9142(事務室) 

Tel 03（3920） 6083 (マイステップアップルーム) 

Fax  03（3929）9058 

〈URL〉https://www.nerima-tky.ed.jp/kamishakujii-j/ 

〈E-mail〉info@kamishakujii-j.nerima-tky.ed.jp 

 

令和５年度 学 校 要 覧 

２７年度学校要覧/info@kamishakujii-j.nerima-tky.ed.jp


沿 革 概 要 

昭和33.03.28 石神井西中学校上石神井分校校舎建築工事着工 
33.09.01 上石神井分校新校舎に於いて授業開始 
34.04.01 練馬区立上石神井中学校独立、開校。初代 内田喜作校長着任 
34.04.08 校章制定（当時2年生 石井豊氏入選） 
34.06.27 PTA結成（会長 井口仙蔵氏） 
34.07.22 開校式並びに校舎落成式挙行 
36.08.17 鉄筋校舎工事着工 
36.12.04 屋内体育館兼講堂着工 
37.10.15 鉄筋校舎並びに屋内体育館落成並びに校歌発表会 
38.04.06 昭和38、39年度区研究協力校 
38.12.10 プール完成落成式挙行 
40.04.01 第二代 細田伍郎校長着任 
42.04.01 第三代 田中文夫校長着任 
45.01.10 鉄筋校舎増築（3教室、1給食室） 
46.04.01 第四代 高篠真次郎校長着任 
48.03.31 鉄筋校舎増築（教室7、職員室、放送室、事務室、校長室、応接室、教具室、用務員室、玄関） 
49.04.01 第五代 中島宥快校長着任 
50.03.17 鉄筋校舎増築（教室9、特別教室4、図書室、保健室、教具室3、高架水槽） 
50.12.20 校地整備完了 
52.05.13 西側屋上工事竣工 
53.04.01 第六代 神山良雄校長着任 
54.12.02 開校20周年記念式典 
59.04.01 第七代 長谷見太郎校長着任 
59.09.04 運動場整備・地下埋設物工事完了 
62.04.01 第八代 園川章校長着任  
62.04.14  プール全体修理工事完了 
63.06.10  文部省武道指導推進校（昭和63年～平成2年度） 
平成元.03.14  体育館全面改修工事完了 
元.09.18  校舎内装完了 
元.11.02  開校30周年記念式典 
 2.04.01 第九代 上野敦生校長着任 
 5.03.31 屋内消火栓設備工事完了、校舎南側防球網工事完了 
 5.04.01 第十代 岡村雅彦校長着任 
 7.09.30 第2理科室改修工事完了 
 8.03.31  校地拡張工事完了 
 9.04.01 第十一代 白石求生校長着任 
10.02.16  プール改修（防水）工事完了 
11.10.30  開校40周年記念式典 
13.04.01 第十二代 瀬川照光校長着任 
13.10.11 耐震補強工事完了 
14.08.28  校舎改築工事完了 
16.04.01 第十三代 岡田行雄校長着任 
17.04.01 区教育課題研究指定校（平成17年～平成19年度） 
17.09.14  体育館耐震工事完了  
20.01.22  区教育課題研究指定校研究発表（上石神井小と合同） 
20. 4. 1 第十四代 小野雅保校長着任 
21. 4. 24  「青空学級」（通級・情緒障害）開級式 
21.10.31  開校50周年記念式典 
23.  4 .1 第十五代 田代雅規校長着任 
25.12.19 区教育課題研究指定校研究発表（小中一貫教育実践校） 
26. 4 .1 東京都教育委員会言語能力向上拠点校指定 
26.10.27 学校図書館を活用した授業研究指定校研究発表 
27.  4. 1 第十六代 小林広志校長着任 
27.12.12 東京都教育委員会言語能力向上拠点校、オリンピック・パラリンピック教育推進校研究発表 
30.  2. 2 区教育課題研究推進校研究発表（豊かな心を育む道徳の指導） 
30.  4. 1 第十七代 新村紀昭校長着任 
令和元. 11. 2 開校60周年記念式典 
2.  3.31 プール改修工事完了 
3.  4. 1 東京都教育委員会授業改善推進拠点校指定 
4.  4. 1 第十八代 平野茂校長着任 

本校の教育 
  
＜特色ある学校づくりに向けて＞ 

  本校は、大規模な上石神井商店街の一角にある学校で、開校６５年目の伝統ある
学校である。 

  地域で活躍する方や保護者の中には、本校の卒業生も多く、開校以来地域の方に
愛されてきた学校であり、学校に対する期待も大きい。在校生も学校の伝統に誇り
をもち、良き伝統を引き継ぎ、真剣に学校生活を送っている。 
また、隣接している上石神井小学校から多数の児童が本校に進学しており、小・

中学校の教育活動が双方に影響し合う環境にある。このような実態を踏まえ、以下
のような基本方針の下に特色ある教育活動を推進する。 

 
１ 「わかる・できる」授業の充実 
  基礎的・基本的な知識や技能を身に付けさせ、その知識・技能を活用して、生徒
自らが考え、判断し、表現する力を育む。 

  学習に主体的に取り組む意欲の向上を図り、「分かる喜び」、「できた喜び」を実感
できる学習活動を一層推進する。生徒が学習の見通しを立てたり振り返ったりする
活動を大切にし、「分かるまで教える」指導の充実を図るため、放課後や長期休業期
間中の補充教室を計画的に実施する。 
【令和５年度の取組】 

  ・数学と英語での習熟度別少人数指導による個に応じた指導の充実 
  ・授業改善推進拠点校、授業改善推進プラン等に基づく授業改善の推進 
  ・基礎･基本の定着を図る放課後や休業期間中の補充教室の充実（地域未来塾） 
  ・教員の指導力の向上を図る校内研修や研究授業の実施 
  ・学習シラバスの作成、適切な評価･評定の実施 
 
２ 情操を高め、豊かな心を育む教育活動の推進  
  情操を高め、豊かな心を育むため、教員と生徒、生徒相互の人間関係を深めると
ともに、生徒の内面に根ざした道徳的実践力の育成を図る。 

 【令和５年度の取組】 
  ・朝読書の実践と学校図書館支援員と連携した読書活動の推進 
  ・「特別な教科 道徳」の評価についての研究推進 
 
３ 小中一貫教育の充実 
  小学校との連携を常に見据えた教育活動を積極的に行い、小中一貫を生かした学
校づくりを推進する。児童･生徒の交流活動を推進し、児童･生徒の健全育成の充実
を図る。 

 【令和５年度の取組】 
  ・「目指す１５歳の姿」、「あじみこし」を実現させるための児童・生徒指導の充実 
  ・リトルティーチャーや挨拶運動等の児童・生徒の交流活動の実施 
  ・小中学校の教員による合同研修会や合同授業研究の実施 
 
４ 地域とともに歩む学校づくりの推進 
  学校評議員会を計画的に実施し、開かれた学校づくりを推進する。 
 【令和５年度の取組】 
  ・学校支援コーディネーターと連携した地域の外部講師等の積極的な活用 
  ・土曜授業や学校公開の実施。保護者・地域から信頼される学校づくり 
  ・学校だよりやホームページの更なる充実と適切な情報発信 
  ・学校評議員による学校関係者評価の実施と教育活動の改善 
  ・生徒・保護者アンケートを年２回実施。PDCA サイクルによる教育活動の改

善 
５ 特別支援教育の充実 
  マイステップアップルーム（特別支援教室）との連携を深め、特別支援教育のセ
ンター的な役割を果たすとともに、特別支援委員会の充実を図る。 

 【令和５年度の取組】 
・マイステップアップルームの教育活動の一層の充実 
・マイステップアップルームとの連携を図り、特別支援教育に対する校内体制の
充実 

・週１回の特別支援委員会の開催を通した校内における情報共有の充実 
 
 

教 育 目 標  

変化の激しい社会の中で、自ら考え主体的に判断し行動できる力の育成と 

「人間力」の向上を目指し、次のとおり「校訓」と「教育目標」を設定する。 

 

 校訓     「 探究  誠実  協働  健康  共生 」 

教育目標   ○ 進んで学習する生徒 

○ 進んで協力する生徒 

○ 進んで心とからだを鍛える生徒 

 

各教科等年間授業時数配当 

 各  教  科 
道

徳 

学

活 

 

総 

合 

合

計 
学
年 

国
語 

社
会 

 

数
学 

理
科 

音
楽 

美
術 

保
体 

技
家 

英
語 

１ 4 3 4 3 1.3 1.3 3 2 4 1 1 1.4 29 

２ 4 3 3 4 1 1 3 2 4 1 1 2 29 

３ 3 4 4 4 1 1 3 1 4 1 1 2 29 

 

日 課 時 程 表 

日直活動 8:15 ～ 昼休み 13:05 ～ 13:25 

朝の読書活動 8:25 ～ ５校時 13:30 ～ 14:20  

朝学活 8:35 ～  8:40 ６校時 14:30 ～ 15:20  

１校時 8:45 ～  9:35 
終学活 

14:20 ～ 14:30 (水) 

２校時  9:45 ～ 10:35  15:20 ～ 15:30  

３校時 10:45 ～ 11:35 
清 掃 

14:30 ～ 14:40 (水) 

４校時 11:45 ～ 12:35 15:30 ～ 15:40 

給食準備 12:35 ～ 12:45 
下 校 

      ～ 15:00 (水) 

給 食 12:45 ～ 13:05       ～ 16:00 

 

伝統ある「リトルティーチャー」（キャリア教育）                      

   

 

 令和４年度は、７月1３日に２年生がリトルティーチャーとして、上石神

井小学校の児童に対して教師体験を行いました。小学１年生から６年生まで、

様々な教科の単元・題材で授業を行いました。事前に十分な準備や学習を行

い、本番に臨みました。当日は小学生とのやり取りに緊張しながらも、丁寧

に説明し、個々に教えるなど、ひたむきに取り組む姿が光りました。授業が

終わる頃には小学生ともすっかり打ち解けて笑顔も見られました。どの生徒

も、安堵感と達成感を感じているようでした。 


