
 

今年度ダンス部運営方針 

(1)活動目標   

指導過程において以下の内容について指導、助言を行い心豊かな人間性・社会性の育成を目指す。 

・「あいさつ」「礼節をわきまえた言動」ができる。 

・作品を作り上げていく中で、仲間と「切磋琢磨」する。 

(2)活動日  月・水・木・金曜日（外部指導は水・金曜日） 

発表会やイベントがある場合は休日も行います。 

(3)活動時間 夏季 １６：００～１８：３０  

    冬季 １６：００～１８：００    (休日  ９：００～１１：００) 

(4)活動場所 (1 階)  MSUR 多目的室 (月・木・金) 

             少人数教室 (水) 

(5)活動内容 

ヒップホップを中心としたストリート系のジャンルのダンスを学ぶ。ダンスの楽しさを実感しながら、

生徒自身で振り付けや構成を考える創意工夫の場を作り、地域のイベント、コンクール、校内の発表会等

で発表する。 

(7)練習方法について 

 水・金曜日は外部指導員の指導の下、振り付けを覚え、基本的な動きを学びます。月・木曜日では、生 

徒が中心となり練習メニューを考え、コンクールや発表会の振り付けを作成し、完成を目指します。 

(8)部費について 

クラブ T シャツの作成や大会のエントリー費などが発生する場合に、必要な生徒、もしくは大会に参加 

する生徒から集金させていただきます。ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

(9)集金方法について 

 集金封筒にて徴収させていただきます。ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 



(10)ケガなどの対応について 

 ケガが発生した場合、顧問より保護者へ連絡、重度のケガの場合は病院への搬送を行いますが、状況に

よっては保護者や家庭の方に搬送やご対応をお願いしたい場合もございます。ご理解とご協力のほどよろ

しくお願いいたします。 

(11)緊急時の連絡先 

 

 練馬区上石神井中学校 TEL 03-3920-1126 

※ 欠席、遅刻、早退の連絡等は、緊急時の場合をのぞき、生徒自ら行うようご指導お願いいた

します。 


