
11 月２７日に防災体験を行いました！！ 

  今回の防災体験では、初期消火の体験と煙の中を歩いて抜けていく体験を行いました。 

５０分という限られた時間の中で、生徒たちは真剣に消火体験や煙体験に取り組んでい

ました。 

また、関東大震災から今年で１００年ということもあり、火災の危険性や未然に防ぐこと

の重要性、また火災現場に遭遇した際の対応について石神井消防署の方から詳しく説

明をしていただきました。 

初期消火を行う際には、大きな声で「火事だ！」叫び、周りに知らせたり、周りの人に協

力を仰いだりすることがとても大切だと知ることができました。また、煙体験では、周りが

何も見えない中で避難する際には、姿勢を低く保ち、壁をつたい、ハンカチなどで口や鼻

を覆いながら移動することが大切だと体験から学ぶことができていました。 

消火器を使用する手順としては、①消火器についている黄色いピンを外す。 

②消火器のホースを火元に向ける。③レバーを握り、消火活動を行う。の3つがあります。

もし、火事の現場に遭遇した際は、慌てず冷静に体験で行った手順通りに消火活動を進

めることができるようにしてほしいと思います。 

 普段の生活では、防災の備えとして頭を守ること、周りを観察し、危ないもの(看板や

ブロック塀)がないかを確認すること、通学路の別の道を探しておくこと、家具などの家に

あるものを固定させておくこと、情報を事前にスマートフォンやタブレットなどで調べておく

こと、日頃の生活から防災に対して敏感になること、過去の教訓を大切にすること、などが

あると説明を受けました。 

実際に災害が起きた時に素早い行動を行えるように、学校では避難訓練や安全指導

などを定期的に行っています。ご家庭でも災害に備えて、ぜひお子様と話し合うなどの機

会をもつようにお願いします。 

 

〈今後の予定〉 

12 月４日(月)学校朝会、安全指導、三者面談始、４時間授業 

12 月８日(金)三者面談終、４時間授業 

12 月９日(土)土曜授業 

12 月 11 日(月)専門委員会 

12 月 13 日(水)リトルティーチャー＠上小、45分授業 

12 月 15 日(金)中央委員会 

12 月 18 日(月)生徒朝会 

12 月 20 日(水)大掃除(ジャージ登校)、職員会議、 

12 月 25 日(月)2 学期終業式 
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