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2 学期が終了します 
学期もあと５日の登校を残すのみとなりま

した。毎年、思うことですが、振り返ると時

の経つ早さを感じます。 

生徒たちにとって楽しい冬休みが始まりま

す。長期休業日は、学校生活では得られない

様々な体験ができる機会ですので、ぜひ、貴

重な体験をしてもらいたいと思います。コロ

ナ禍も明け、人出も増えて以前の賑わいが戻

っています。感染予防に努めることはもちろ

んですが、思わぬトラブルが起こることもあ

ります。お子様が出かける際には、交通安全

の遵守や金銭管理についての注意などご指導

ください。インターネット機器での SNS など

の使用について、上中 SNS ルールなどを活用

してお子様とご確認ください。また、冬休み

のしおりに冬休みの過ごし方について記載し

ていますのでお読みになってください。  

 

2 月４日（月）に授業改善推進拠点校の研

究発表会を行いました。これは東京都教育

委員会から３年間の研究委託をされたもので

す。たびたび紹介をしていましたので、ご存じ

の方もいらっしゃると思います。発表会は都庁

舎で行いましたが、その様子を近日中に各学校

で視聴できるように、東京都教育委員会の

YouTube チャンネルから動画配信されます。

本校での取組が、他校の取組の参考となり、生

徒の学力を伸ばす一助になれば幸いです。 

評定で示される３観点の内の１つ、「主体的

に学習に取り組む態度をどのように伸ばしてい

くか」が、本校の研究テーマでした。拠点校

は、都内の公立中学校から 10 校、公立小学校

から 10 校指定されて、各校で研究に取り組ん

できました。本校では、「授業改善と家庭学習

の推進」の視点から研究を進めました。その結

果を簡潔に述べると、「学習内容の定着には、

学習した内容を自分の言葉で言えること」と、

「家庭で学習する際には、自分なりに工夫を行

い、学習の意義を理解していること」が大切だ

ということです。これらは当たり前の事です

が、このことを意識して、どのように実践して

いくかが、今後の課題です。 

 発表で使用したＡ３サイズ一枚の報告書と、

報告時に使用したスライドを、本校のホームペ

ージの「授業改善推進拠点校」のページに公開

します。報告では伝えられなかったものや、今

後の取組の報告も、順次公開していこうと思い

ます。ご覧になっていただいて、質問やお気づ

きの点がございましたら、どうぞ学校にお寄せ

ください。 

また、学習の調査では世界的規模で取り組ん

でいる「ＰＩＳＡ（OECD 生徒の学習到達度

調査）」の結果が、12 月 5 日に発表されまし

た。日本の順位は、科学的応用力 2 位、数学

的応用力５位、前回 15 位だった読解力は３位

と好成績でした。好成績の一つの要因として、

世界的にみてコロナ禍でも学校の休校期間が短

く、学びの保障を続けたことが挙げられていま

した。読解力は、情報を読み解いて、根拠を示

しながら、自分の考えを説明する力です。これ

から社会に出て特に必要とされる力ですので、

生徒たちが身に付けられるよう努力していきた

いと思います。 

 

和 5 年もあと 2 週間と少しで終わりま

す。どうぞよいお年をお迎えください。

今年の皆様の温かいご支援に感謝しつつ、来年

もご理解とご協力をお願いいたします。 

朝日新聞の「折々のことば」という短いコラ

ムで、「くろうとはどの道の人も、みなあと片

付けがうまい。」（幸田文）の言葉が紹介され

ていました。1 年を振り返るのも後片付けの一

つのような気がします。上手に後片付けをし

て、次（新年）のことにつなげたいと思いま

す。 

校長 平野 
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1 学年 

前半は、リトルティーチャーに向けて、授業準備、模擬授業を行い、１３日に本番を迎えま

した。始めは、緊張していましたが、頑張っている小学生に声をかけたり、次第に笑顔も増

え、練習の成果を発揮していました。後半は、キャリアパスポートの作成、ジャバラレポート

の発表をしていきます。 

1 学年主任 

 

 

 

リトルティーチャー 
１２／１３（水）、１・２学年が上石神井小学校へ行き、リトルティーチャーとして小学生の児

童に授業を行いました。小学校１・２年生は図工、３年生は算数、４年生は国語、５・６年生は総

合的な学習の時間で、中学生が小学生とたくさん関わりながら教えました。一緒におもちゃを作っ

たり、図形を描いたり、かるたをしたり、プレゼンテーションをしたりと、小学生のために様々な

工夫をして授業を進めました。上石神井小学校の児童の皆さんも、楽しそうな様子で取り組んでい

ました。小中学生の良い交流のひとときとなりました。中学生にとっても学ぶことが多い時間にな

ったと思います。 

 

※ ホームページは、ほぼ毎日更新しています。ぜひ、ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トピック（本校のホームページで紹介したものです） 

各学年より 

３学年 

忙しい中、第３回目の進路面談にお越しいただき、ありがとうございました。生徒たちも、よ

うやく進路の方向性が具体的に決まり、進路実現に向けて本格的に取り組み始めたところです。

１２月に入り、クラスでは「総合的な学習の時間」を利用して面接練習を実施しました。緊張し

ながらも面接練習に臨み、自分の考えを伝えることの難しさを肌で感じている姿が見られまし

た。また、放課後には校長先生や副校長先生との面接も行われています。校長（副校長）面接は

１月中旬まで行われる予定です。 

また、１２月１２日（火）に「調査書作成願い」（大封筒）を配付しました。この封筒の中に、

出願の際に必要な書類（募集要項を含む）をすべて入れて、学校に提出してください。それをも

とに、出願に必要な書類を担任が作成します。提出日は２０日（水）となっていますので、ご協

力よろしくお願いいたします。 

3 学年主任 

２学年 

１１月末の校外学習（都内巡り）では、実行委員会を中心に自分たちの手で行事を創り上げた

ことで、大きな達成感を得られたようです。自分たちが住む東京について、新たな発見もたくさ

んあり、仲間と協力して班行動を行うことで、学年の絆も深まったようです。 

 現在は、１月末の軽井沢スキー移動教室へ向けて準備を進めております。スキーは初体験とい

う生徒がほとんどですが、２泊３日の実習を通して驚くほど上達し、スキーの楽しさを満喫する

ことと思います。 

2 学年主任 
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冬季休業中の教育相談窓口について 
冬季休業中も夏季休業中と同じように、教育相談についての相談先をお知らせいたします。必要な際

にはご相談ください。 

多くの相談窓口があります。本校のホームページの「困ったときは…」をご覧ください。練馬区、東

京都、文部科学省などが運営している相談先を紹介しています。 

 また、練馬区が運営するメールでの相談窓口を紹介します。「ねりまホッとアプリ」は、「ねりまホ

ッとアプリ＋」となり、タブレットから中学生が直接相談できるものになりました。 

 

 

 

 

 

 

【QR コードをご活用ください】 

 

 

冬季休業中の緊急時の連絡について 
冬季休業中の平日 8:15～16:45 は学校にお電話いただければ連絡がつきます。土・日・祝の

緊急連絡は、学校携帯にお電話ください。学校携帯電話の応対時間は 9:00～17:00 とします。

12 月 29 日～1 月 3 日は学校携帯電話を止めますので、緊急連絡用 Google フォームの相談窓

口をご活用ください。 

また、学校からは必要に応じてホームページを通じての連絡や、緊急配信メールを活用して

の連絡もいたします。 

 

令和 5 年度後期学校に関する保護者アンケート回答のお願い 
 11 月３０日に配付し、お願いしておりますアンケートについてです。12 月１５日現在で１６７

名の方から回答をいただいております。未だご回答いただいていなければ 12 月末日まで受け付け

を延長しておりますので、ご回答をお願いいたします。 

回答にかかる時間は自由記述などにより変わりますが、目安として５分～15 分程度です。いただ

いたご回答やご意見を今後の本校の教育活動の参考とし、活かしてまいります。よろしくお願いい

たします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

練馬区教育相談メール 練馬区いじめ相談メール ねりまホッとアプリ＋ 
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読上算競技　中学生の部
金賞

読上暗算競技　中学生の部
入賞

練馬区中学校ソフトテニス学年別大会
第１学年　男子の部
第５位

１B　平山　遼　・　１C　宮﨑　大嘉　ペア

第１３回　こどもエコ・コンクール 入選
2C　河原　さと「練馬から緑の風を」
2C　吉岡　佑起「未来へつなごう　ゼロカーボンシティ」

第57回練馬区珠算コンクール 2C　児島　樂

令和5年度　薬物乱用防止標語 佳作
２C　東　咲彩
「手を出すな　１度やったらやめられない
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　底なし沼への第１歩」

12月20日 水 大掃除（ジャージ登校）・職員会議 1月22日 月 生徒朝会・スピーキングテスト（予定）【１・２年生】　

12月25日 月 2学期終業式・職員会議 1月23日 火 （私立一般出願）・連合ダンス

12月26日 火 冬季休業日始まり（～１月８日） 1月24日 水 国際理解教育講演会【１年生】

1月9日 火 3学期始業式・職員会議 1月26日 金 （都立推薦受検日）

1月10日 水 校内書初展始まり（～31日）・専門委員会 1月27日 土
連合書き初め展（～２８日（日））
（都立推薦受検日）

1月12日 金
英語検定
（私立推薦出願）　（都立推薦書類提出～18日（木））

1月28日 日 スキー移動教室（～３０日（火））【２年生】

1月13日 土
土曜授業（学校公開）・がん教育講演会（３校時）
区生徒作品展始まり（～１７日）

1月31日 水 振替休業日【２年生】

1月15日 月 学校朝会・安全指導・中央委員会

1月17日 水 避難訓練・職員会議

今後の予定 

 

今月の表彰 
粘り強く努力を続けてきた結果です。取組の過程

も含め、素晴らしいです。おめでとうございます！ 

 


