
相談は匿名でも大丈夫。

秘密を必ず守ります。

安心してお電話ください。

東京都性犯罪・性暴力被害者
とう せい はん ざい せい ぼう

し えん

りょくきょう と がい しゃひ

ひとりで悩まないで
なや

でん わ

いつでも電話してね

ワンストップ支援センター

24時間
365日受付

相談無料
じ    かん

にち  うけ   つけ

そう  だん    む   りょう

そう だん とく めい だいじょうぶ

でん  わ

まもかならひ  みつ

あん しん

特定非営利活動法人
性暴力救援センター・東京（SARC東京）
Sexual Assault Relief Center Tokyo



受付時間　24時間 365日
うけ つけ   じ   かん じ   かん にち

または

03-5577-3899
（NTTひかり電話の場合）

<東京都内からかけるとき>

（有料）

＃8891 0120-8891-77
全国共通フリーダイヤル

性暴力救援ダイヤルNaNa

0120-333-891 （無料）

<東京都外からかけるとき>03-6811-0850 （有料）

子供・保護者専用性被害相談ホットライン

ぜん こく きょう つう

せい ぼうりょくきゅうえん

ゆうりょう

でん  わ ば  あい

む りょう

ゆうりょう

とうきょうと  ない

とうきょうと  がい

こ   ども ほ    ご   しゃ  せん  よう せい   ひ   がい  そう  だん


