
 

 

 
 
 

ファーストペンギンになろう                           

副校長 神藤 陽平 

 

「ファーストペンギン」とは、集団で行動するペンギンの群れの中から、天敵がいるかもしれ

ない海へ、魚を求めて最初に飛び込む 1 羽のペンギンのことです。その勇敢なペンギンのように、

リスクを恐れず初めてのことに挑戦するベンチャー精神の持ち主を、アメリカでは敬意をこめて

「ファーストペンギン」と呼びます。  

 

 シャチやトドが待ち受けているかもしれない海に飛び込むことは恐ろしいでしょう。しかし、

誰かが飛び込まなければ、食料を得ることができず、皆が苦しい思いをすることとなります。で

は、その誰かは誰であるべきだと思いますか？  

 

 私たちの社会生活、生徒の皆さんが送る学校生活でも同じことが言えます。  

 最初の一歩を踏み出すことや、先頭を切って何かを始めることは勇気が必要です。「失敗した

らどうしよう」「誰かが非難するかもしれない」と不安な気持ちに負けてしまい、挑戦する気持

ちに蓋をしまっている人も多いのではないかと思います。  

 

 しかし、生徒の皆さんに「ファーストペンギンになろう！！」と言いたい。  

 自分が勇気を出すことによって、集団が良い方向に進んでいくのであれば、積極的に挑戦をし

てほしい。「誰か」の幸せのために、行動することの素晴らしさを中学校時代にたくさん経験し

成長してほしいと思っています。  

 

来月は運動会があります。小学校とは違い、各学級で生徒が中心となって事前準備や練習を進

めていきます。誰かが「やるぞ！」「いくぞ！」と最初の一歩を踏み出したときに、仲間が続き、

クラスが団結して勢いが出ます。誰かが挑戦すると仲間に対する感謝の気持ちが生まれ、次の

ファーストペンギンが現れます。そうして、たくさんの生徒がファーストペンギンとなったクラ

スが、優勝し、達成感を味わい、集団として大きく成長していくはずです。  

 

1 年間過ごすクラスの方向性を決めるのは、生徒の皆さんの行動次第です。一人一人の小さな

挑戦が、助け合い、支え合う学校の雰囲気をつくっていきます。自分から挑戦した経験は、様々

な困難を乗り越える逞しい君たちを作っていきます。失敗を恐れずに挑戦していきましょう。可

能性は無限大です。  

 

ファーストペンギンになろう！！  
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南が丘通信 

教育目標 

進んで学び深く考え、積極的に行動する人 

思いやりの心を持ち、互いに協力する人 

心身ともに健康で、創造力のある人 

http://www.minamigaoka-j.nerima-tky.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 前野 亜希子先生 

（Ｅ組主任・教務部） 

今年度、武蔵村山市立小中一貫校村山学園第二中

学校から赴任いたしました前野亜希子です。前任校

は小中一貫校で、小学生も一緒にさまざまな活動を

行っていたため、中学生のみの活動速度の速さに驚く

場面がたくさんあります。着任式では、号令なしで礼

のできる２、３年生の姿に驚きました。校内の教室配置

や学校行事の取り組み方など、新しい環境でまだまだ

わからないことがたくさんあります。皆さんと一緒に、

一つずつ学んでいきたいと思います。どうぞよろしくお

願いいたします。 

 福士 由美子先生 

（国語科・３年Ｂ組担任・進路指導部） 

豊島区立西池袋中学校より赴任いたしました福士

由美子です。学校周辺の自然に恵まれた環境の良

さ、歴史を感じさせる校舎と広い校庭、咲き誇る桜を

見下ろす教室からの眺め、そしてその中で熱心に働く

教職員と、礼儀正しく素直な生徒たち。目に映るもの

や心に感じることが新鮮に思えた一か月半でした。 

 南が丘中学校のよき伝統を守りつつ、更なる生徒た

ちの活躍と成長を促せるよう、共に歩んでまいります。

よろしくお願いいたします。 

転入された先生方からのメッセージ 
南が丘中学校へようこそ！よろしくお願いします 

 ●離任式● 
 ４月２８日（金）、今年の３月で本

校を去られた先生をお迎えして、離任

式を行いました。久しぶりに体育館に

響き渡る校歌で、ご尽力いただいた先

生への別れを惜しみました。 

●withコロナで…● 
 ゴールデンウィークのはざま、５月

２日（月）の朝に、全校朝礼を行いま

した。１年生から３年生まで、全校生

徒が初めて第１体育館に集まり、校長

の講話を受けました。また５月９日

（月）には、生徒会が主催する生徒会

朝礼を行い、生徒会役員がスライドを

活用して生徒会活動の説明を行いまし

た。with コロナの中、感染症対策に

気遣いながら、少しずつ「先輩から後

輩へ南が丘中学校の伝統」を引き継ぐ

場面を増やしていきます。６月４日

（土）には、「第４４回運動会」の予

定です。 

●兵頭先生、よろしくお願いします● 
 ５月９日（月）より、育児休業に入った教員

の代替として、兵頭和人先生が本校に着任しま

した。教科は理科で、２年生全クラスと３年生

全クラス１時間を担当していただきます。 

 また、２学年の副担任やソフトテニス部副顧

問として生徒に関わっていきます。夏休みまで

の短期間となります。よろしくお願いいたしま

す。 

◆運動会の準備が始まります◆ 
 ゴールデンウィークが明け、来月の運動会へ向

けて、準備が進められています。生徒による運動

会実行委員会の取り組みも始まり、各クラスで選

手決めを行うなど、頼もしく活動しています。 

 演武の「空手練習」や、学年練習なども始まる

ため、体育着登校の機会が多くなります。ご家庭

には洗濯などの手間がかかりますが、何卒ご協力

いただきますようお願いいたします。 


