
 
 
 
 
 

 

  

Go for it ! 
                                                                              副校長 品川 真秀樹 

 
 新型コロナウィルス感染症の位置付けが第５類となり、以前の生活を徐々に取り戻し始めた令
和５年もあと約２週間程度となりました。時間はあっという間に過ぎ去り、二度と戻ってはきま
せん。今という時間、そしてこれからの時間に意味をもたせて、大切にして過ごしたいものです。 

さて、先日、友人から昼食会の誘いを受け、行ってきました。気の置けない仲間たちとの昼食
会はとても楽しく、おしゃべりに花が咲きました。その日、一番盛り上がったことは意外にも
「自分の好きな言葉や格言を言おう」という話題でした。この日のメンバーは、中学２年生から 
７８歳の方まで幅広い年齢層の方々で、コメントを聞いていて、一人一人が披露した言葉や格言
を自分の心の中でとても大事にしていると実感させられるものばかりでした。今回はその時の中
から３つご紹介いたします。 

 
「１００回叩くと壊れる壁があったとする。でもみんな何回叩けば壊れるか分からないから、

叩いた回数が９９回まで来ていても、途中であきらめてしまう」 

元テニス選手の松岡修造さんの言葉だそうです。人は越えることが難しく思える課題に当たる
と、ついあきらめてしまいがちです。でも、あきらめないで続けることが大事だと、松岡さんは
教えています。この言葉を披露した６６歳の方は健康上の理由から早期退職をし、その時は目標
を見失っていたそうです。しかし松岡さんの言葉に出会ってから７年間ジムに通い、体を鍛え、
ついにはボディービルの大会で優勝したとおっしゃってました。 

 
「つまづいたっていいじゃないか。人間だもの」 
相田みつをさんの有名な言葉です。中学２年生の方が披露しました。その方は小学生の時にと

ても辛いことが続き、自分で自分が嫌になっていた頃にこの言葉と出会い、心から救われたそう
です。うまくいかないことは悔しく、そして辛いことです。しかし自分を責めても解決にはなり
ません。時には休み、ゆっくりでもいいから、前を向いて進む。私たちも自分を大切にして、少
しずつ、確実に１歩１歩前進していきたいものです。 

 
最後に、７８歳のご婦人が披露した格言です。 
「笑う門には福来たる」 

その場にいた全員が言葉を失いました。なぜなら、このご婦人は約１年前に突然の事故でお子
様とお孫様を失われていたからです。このご婦人は続けてこう言いました。「あと何年か分から
ないけど、私はまだ生きていかなくてはならない。過去を振り返ってもただ泣いて、辛いだけ。
だから未来を見るの。それも笑顔で。笑顔は周りの人も、自分をも明るく、幸せにしてくれるも
のなの」と。私も含め参加者全員が、人間は何歳になっても自分の未来を自分の意志と行動で作
り上げていくものなのだと、このご婦人に教えられました。 

 
１２月２５日（月）に今年度の第２学期が終わります。大きな事故がなく、無事に終業式を迎

えられるのも、ひとえに保護者の皆様と地域の皆様のおかげであると存じます。ありがとうござ
います。来年、令和６年も引き続き、南が丘中学校の教育活動を支えてくださいますよう、お願
い申しあげます。  
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南が丘通信 

教育目標 
進んで学び深く考え、積極的に行動する人 
思いやりの心を持ち、互いに協力する人 
心身ともに健康で、創造力のある人 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

●海外派遣発表会●  

 
学校公開日に、今年夏より再開された練馬区海外派

遣研修でオーストラリアのクイーンズランド州イプス
ウィッチ市へ派遣された３年生の研修生２名による発
表を行いました。発表は各クラスと保護者の皆様に
Meetで配信しました。２名の発表を聞いて、来年度、
派遣されたいと思った生徒もいたことでしょう。 
 海外派遣は単に楽しい経験をするだけではありませ
ん。本校を代表して区費の補助を受け、派遣されるも
のです。帰国後に必ず学習成果の発表を行います。そ
の時、「さすが、派遣されただけある、立派な生徒
だ」と思われるよう、英語の力はもちろん、人との接
し方、異文化を理解して共に行動できる力、自分自身
の人間性を高めていきましょう。 

◎副校長より◎ 

～リトルティーチャー～ 
 

 小中一貫教育の活動で、１２月１２日（火）、本校

の１年生が南が丘小学校と南田中小学校に行き、小学

２年生に算数の九九の指導を行いました。 

普段は授業を受ける側ですが、 

今回は先生です。 

緊張しながらも、笑顔が見られ、 

普段とは違う姿を見ることができ  

ました。             

 南が丘小学校と南田中小学校の 

のみなさん、お世話になり、あり 

がとうございました。       

●１年ダンス発表会● 
  １２月９日（土）の学校公開日に、１年生が保健体育の授業で取り組んだ創作ダンスの発表会を行いまし
た。１団体ごとに３分から５分で発表し、個性的かつ刺激的なダンスで観客を魅了しました。 

 
発表団体 題 テーマ 

１年A組 男子 逃亡～現実から逃げた結果 逃亡劇 
１年A組 女子 ジャングルアドベンチャー 冒険 
１年B組 男子 逃げろ泥棒！ 追いかけろ警察 警察と泥棒 
１年B組 女子 過去のあなたに恋をして 歴史的タイムスリップ系ラブコメディ 
１年C組 男子 姫奪還大作戦 冒険物語 
１年C組 女子 Powerful TOY 人形 

 
審査の結果、A組男子の 

 ダンスが本校代表に選ばれ、   
来年の1月２３日(火)に 
行われる練馬区連合ダンス 
大会に出場いたします。     
                

●三者面談ありがとうございました● 
 

 １２月４日（月）から８日（金）に全学年対象の

三者面談を行いました。１、２年生は２学期の生活

や学習状況を中心に、３年生は進路に関わる話題を

中心に話し合いをし、充実した時間をもつことがで

きました。 

今後も保護者の皆様と一緒に協力して教育活動を

行ってまいりたいと思っております。何かございま

したら、遠慮なく各担任か学年の教員へご連絡くだ

さい。 

●年末年始の学校閉校日● 
 １２月２９日（金）から１月３日（水）は機械警

備となり、学校には誰もいなくなります。忘れ物が

あっても取りに来ることができませんし、学割など

の証明書の発行、受験の相談などができなくなりま

すのでご注意ください。 

 なお、特に緊急な連絡が必要な場合、８：１５か

ら１６：４５の時間帯に副校長が持つ校務用携帯

「０８０－７７９８－２２６０」におかけくださ

い。また、都合により電話に出られない場合がある

ことをご理解ください。 


