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シャー選手をお迎えして 

校 長 中嶋 雅彦 

平成２９年６月１０日(土)に、本年度の道徳授業地区公開講座を行いました。この取り組みは、

東京都教育委員会が、学校、家庭及び地域社会が連携して子供たちの豊かな心を育むとともに、

小・中学校等における道徳教育の充実を図ることを目的として、区市町村教育委員会と連携し、

実施しています。 

本校では、次のことを目的にし、授業を計画し、展開しています。 

① 意見交換を通して、学校・家庭・地域が一体となった道徳教育を推進する。 

② 道徳の授業の質を高め、道徳の時間の活性化を図る。 

③ 道徳の授業を公開することにより、開かれた学校教育を推進する。 

④ 道徳の授業、講演会を通して、子どもの豊かな心を育む。 

１時間目は、１年生は、ノーベル賞を受賞した大村智博士が研究に取り組む姿勢を題材に、「克

己と強い意志」という主題で授業を行いました。２年生は、オリンピック選手である伊調馨さん

のテレビ対談を鑑賞させ、「自分を高めるために･･･」という主題で授業を行いました。３年生は、

冒険家の植村直己さんを題材に、「自己の人生を切り拓く」という主題で授業を行いました。そ

の後の協議会では、保護者の方から、学年で同じ授業をしているが、先生によって、展開の仕方

が少し違うのが感じられたというご意見をいただきました。教員の指導力を高めると共に、教師

と生徒の関係やその学級での課題を踏まえ、授業展開を考えていく必要性を感じています。 

２時間目は、練馬区内公立中学校を卒業し、リオデジャネイロオリンピックの柔道パキスタン代表

選手であるシャーフセイン・シャーさんをお迎えして、お話を伺いました。柔道に取り組むきっかけ、

ご家族のこと、母国パキスタンの現状、将来の夢、そして、次の東京オリンピックへの厳しい練習な

どについてわかりやすく説明していただきました。私が最も印象に残ったのは、自らわき上がってく

る意欲がとても大切であるという趣旨のお話をしていました。やらせられるという意識ではなく自ら

取り組むことが大切である。本校の教育活動の中で、子どもたちに自ら意欲をわかせるような授業、

行事、体験活動を教職員一丸となって、計画し実践していく必要性を強く感じました。 

保護者・地域の方々の協力を得て、これからも生徒の内面から成長を促していく取り組みを継続し

ていきたいと考えています。今後ともご協力のほどよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

谷原中だより 

 
                        さき 

 「ありがとう４０年 受け継ごう この未来へ」 

 
（これは創立４０周年を記念し、生徒が考えたメッセージです） 



 

 

 

 

 

 

  <1 年生:克己と強い意志>    <2 年生:向上心と個性の伸長>   <3 年生:気高く生きようとする心> <F 組:向上心、個性の伸長、思いやり、感謝> 

 

 

 

 

 

 

                               《意見交換会》 

 『オリンピックに出場して』 

 講師：シャーフセイン・シャー先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

おめでとうございます。 

【陸上部】 東京都中学校地域別陸上競技大会 

＜男子＞ 

 西部共通 四種競技  第5位 1750点 田代 楽 

 西部共通 砲丸投げ  第1位 13m40 安齋大志 

 西部共通 砲丸投げ  第5位  9m92 大熊琉心 

 西部低学年 4×100m 第8位 50秒67 前田修吾、岡 侑生、上坂優太、栁堀 晃人 

＜女子＞ 

 西部３年 100m    第5位 13秒31 河野愛美 

 西部低学年 4×100m 第8位 55秒97 佐々木美羽、中山春優、髙橋花歩、長尾真歩 

7月 1日(土) PTA校外委員会 

  3日(月) あいさつ運動(1年生) 

       専門委員会 

  4日(火) ｵｰｹｽﾄﾗ鑑賞教室(2年生) 

  6日(木) 都・学力調査(2年生) 

       中央委員会 

  8日(土) 土曜授業日 

       臨海学校保護者説明会(1年生) 

       修学旅行保護者説明会(3年生) 

       学校説明会(新入生保護者対象) 

       一斉部活動会 

       谷原中親睦会(PTA主催) 

   

7月10日(月) 生徒朝礼 

       あいさつ運動(2年生) 

  11日(火) 避難訓練 

  13日(木) ｽｹｱｰﾄﾞｽﾄﾚｰﾄ(自転車安全教室) 

  15日(土) PTA校外委員会 

  17日(月) 『海の日』 

  18日(火) 臨海学校事前健診(1年生) 

  19日(水) 重点清掃 

  20日(木) 1学期終業式 

  21日(金) 夏季休業日(始) 

       YSS(始) 

       臨海水泳指導 

       夏季教育相談(始) 

今後の予定から 

6月10日(土) 道徳授業地区公開講座 


