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第 4号 

今年の夏の大会に思う 

校 長 中嶋 雅彦 

 私は、7 月の週末、職員室で、「東京都総合体育大会の決勝戦まで勝ち抜き、試合前、両校の選手

の名前が読み上げられる、その舞台に参加することができたらうれしいよね･･･」と、部活を熱心に

やっている先生に話しました。この夏の大会は、3 年生にとっては、負けると引退となってしまう大

会です。3 年間部活を続けた生徒にとっては、思い入れのある大会になります。私は、東京で育ち、

東京都の公立中学校に勤務しています。この東京都大会で、決勝に残り、教員として、頑張っている

生徒の名前が一人一人読み上げられるのを聞くことは、とても感動的です。私自身が顧問をしていた

ときには、その願いはかなえられませんでした。 

平成 29年度 東京都総合体育大会で本校の陸上競技部(男子)が優勝をしました。 

職員室で、先ほどの話をしていた翌週の月曜日でした。陸上競技部顧問の先生方はもちろん、全教職

員が大変喜び、週の始めを迎えました。私は、顧問の先生とその後の関東大会、全国大会の話をし、

生徒たちの今後の活躍を期待しました。 

この時期になると、私は、何度か生徒に次のような話をしたことを思い出します。「この夏の大会

で、最後まで、勝ち抜き敗退することなく引退を迎えられる学校は、全校で何校あるのでしょうか」

「そうです。全国でたった一校です」「その一校以外の学校の 3年生は、必ず負けて引退をします。

君たちは、そのことをどう考えますか」そして、あの有名な相田みつおさんの「受身」という詩を思

い出します。 

 私は、中学校で行われるあらゆる教育活動を通し

て、生徒にとってこれからの社会を生き抜くために

大切なもとを教えていきたいと考えています。教

師・生徒、先輩・後輩、チームメイト・対戦相手な

どあらゆる人間関係から得られる、生きていくため

の手立てを頭だけでなく、肌で感じて欲しいと願っ

ています。失敗しても失敗しても挑戦し、自分の人

生を切り拓いていく力を、学校の授業で学ぶこととともに、生徒にはこの中学校 3 年間で身に付けて

欲しいと思います。 

 夏の大会は、8 月下旬まで続きます。7 月 20 日に 1 学期の終業式を迎え、7月 21 日から始まる夏

休みでは、ご家庭で過ごす時間、地域で過ごす時間が多くなります。9月 1 日からの 2 学期の始業式

で、すべての生徒の笑顔が見られるように、地域の皆様にも温かく見守っていただけることを心より

願っています。教職員一丸となって、谷原中学校の生徒を育てていきますので、保護者、地域の皆様

には、今後ともご支援、ご協力をお願い致します。 

谷原中だより 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おめでとうございます 

 【バスケットボール部】 ☆ 祝 東京都大会出場 ☆ 

  第５２回練馬区中学校生徒総合体育大会 バスケットボールの部 準優勝 

 【陸上部】 ☆ 祝 全国大会出場 ☆ 

  第５６回東京都中学校総合体育大会 

  男子総合     優 勝  32点 

  男子共通 走幅跳 第２位  6ｍ69 吉田順哉 

       砲丸投 第１位 13ｍ95 安齊大志   第２位 13ｍ50 井上 翼 

        200ｍ 第４位 23秒22 吉田順哉 

       4×100m 第４位 44秒75 田代 楽、蒲田純也、髙橋 慶、吉田順哉 

7月19日(水) 重点清掃､学年集会 
  20日(木) 1学期終業式､ 
  21日(金) 夏季休業日(始) 
       YSS(始)､ 水泳指導(臨海･F組) 
       夏季教育相談(始) 
  24日(月) YSS､水泳指導(臨海･F組) 
  25日(火) YSS､水泳指導(臨海･F組) 
  26日(水) YSS､水泳指導(F組) 
       臨海学校前日指導 
  27日(木) 臨海学校(始)､YSS､水泳指導(F組) 
  28日(金) 臨海学校､YSS､水泳指導(F組) 
  29日(土) 臨海学校 
  30日(日) 臨海学校 
  31日(月) 水泳指導(F組) 
8月11日(金) 『山の日』 
9月 1日(金) 2学期始業式 

夏休み前後の予定から 《９月１日（金）２学期始業式》 

 8:25  出席確認  
 8:35～ ２学期始業式  
 １校時 学活  
 ２校時 月②授業 
 ３校時 月③授業 
 ４校時 月④授業 
     給食 
 ５校時 月⑥授業 
 ６校時 重点清掃 

《持ち物》 上履き、宿題、提出物 

     『より良い人間関係の構築に向けて』       第１学年主任 前田 健太 

 ４月の入学式からアッという間に３ヶ月半が過ぎました。この間、各クラスでより良い学校生活を

送るためにいろいろな取り組みをしてきました。運動会はその最たるものでした。お互いを認め、相

手を思いやる気持ちが大きく成長したことと思います。夏休みには「臨海学校」があります。岩井の

大自然に抱かれながら、クラスや学年としての強い絆を作り上げていきましょう。 

     『自分の進路を切り拓く夏に』          第３学年主任 藤並 邦治 

 これまで皆さんは、委員会や学校行事を通して、クラスや学年、学校のためにその力を惜しみなく

発揮してきました。部活動で成果を上げてきた人もいるでしょう。この夏は、今までの夏休みとは少

し違います。義務教育最後の学年として「自分の進路を決定する」という最大の仕事が控えていま

す。自分自身をしっかり見つめ、自分自身を高める夏休みにしてください。 

     『学校を支える柱の学年としての自覚』      第２学年主任 安田 育子 

 １学期、学校行事や部活動、委員会活動で多くの最上級生が引退していきました。皆さんは先輩の

背中を見て何を感じてきたのでしょう。２学期以降、あとを引き継ぐのは２年生の皆さんです。心の

準備はできていますか？この夏休み、いろいろな経験を積み、自分の目標を定め、谷原中を支える太

い柱となって新学期を迎えてくれるよう期待しています。 

8月8日(火)未明の部分月食 

 夏休み中の8月8日(火)明け方、西の空で「部

分月食」が見られます。少し早起きして観察し

てみてはいかがですか! 


