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谷原中だより 

思いやりの心を種にして豊かな心の木を育てよう 

                                     校 長 大槻 亨  

 

 表題の言葉は、生徒総会で採択された学校スローガン 

です。５月１２日に全校生徒が体育館に集合し、生徒総 

会が開催されました。生徒全員が集うのは、実に３年ぶ 

りとなります。これまでオンラインで実施をしてきたた 

め、１年生から３年生まで、誰一人として参集して生徒 

総会を実施した経験がないのです。少しずつではあって 

も、実施できることを増やしていきたいとの思いから今 

回の実施に踏み切りました。 

 体育館の会場は、緊張感の中にも温かい雰囲気が漂い、 

一人一人の発言に皆が集中して聞き入っていました。学 

級目標の発表では、３年生のコミカルな表現に会場が温 

かい笑いに包まれていました。私は、そんな様子を見な 

がら、皆が集って実施して本当によかったと改めて感じ 

ました。 

 本校では、学校スローガンを生徒自らが考え、決めています。今回もとても素晴らしいスローガン

が決まったと感じます。学校の活動の基本は、教育目標にあると考えていますが、それにつながるス

ローガンです。学校の教育目標は下記のとおりです。 

 

 

 

 

 

 この教育目標も、一昨年に中央委員会の生徒に意見を求め、皆で創り上げたものです。それは、一

つ目に掲げる「自律」を大切にしたいからです。谷原中学校は、生徒自らが創る学校です。一人一人

が主体的に行動し、自分の役割を果たせる人になってほしいと思っています。 

 今回の学校スローガンは、二つ目の「敬愛」につながります。「思いやりがあり自他を尊重する人」

として、相手の立場になって物事を考えられる、人の心の痛みが分かる豊かな人になってほしいと思

っています。また、人を思いやることは、全ての土台となると言えます。 

 自ら考え主体的に行動していくとき、人を思いやることができなければ、それは独りよがりの行動

となってしまいます。相手の考えや立場を理解し、相手の良い点を発見することで、異なる考え方を

組み合わせることができます。そこには思いやりは欠かせないのです。そのことが新たな価値観を生

み出すことにつながり、三つ目の「創造」で掲げる「より良い社会を探求し、新しい時代を創造す

る」第一歩となると思います。 

 ６月は「ふれあい月間」として、いじめの未然防止に取り組んでいきます。学校スローガンで示し

ているとおり、皆が思いやりの心を種にして豊かな心の木を育てていけるよう、取り組んでまいりま

す。 

○ 『自律』  自ら考え主体的に行動する人     ⇐自己 

○ 『敬愛』  思いやりがあり自他を尊重する人   ⇐他者 

○ 『創造』  より良い社会を探求し新しい時代を創造する人  ⇐未来 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ６月の予定から 

日 曜 おもな予定 

1 水 運動会予行 安全指導      職員打合せ 

2 木 予行予備日 

3 金 前日準備 

4 土 第46回 運動会         職員打合せ 

5 日  

6 月 『振替休業日』 

7 火 
あいさつ運動(3年) 

腎臓検診(予) F組事前健診 

8 水 運動会予備日           職員会議 

9 木 2年生 都・学力調査       PTA総会 

10 金 身体計測 

11 土 第二土曜授業日 進路説明会 教育実習(終) 

12 日  

13 月 
F組 移動教室 

 あいさつ運動(1年) MSUR 専門委員会 

14 火  中央委員会 

15 水  

16 木                校区別協議会 

17 金 1年生 都・学力調査 

18 土  

19 日  

20 月 
あいさつ運動(2年) 生徒朝礼 MSUR 

避難訓練 

21 火             教育ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ訪問 

22 水 期末考査(英語､国語､音楽)   区中研優先日 

23 木 期末考査(理科､技家､美術) 

24 金 期末考査(数学､社会､保体) 

25 土  

26 日  

27 月 
あいさつ運動(3年) 朝礼 MSUR 

            教育ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ訪問 

28 火               PTA会費集金 

29 水                  職員会議 

30 木 
3年F組 職場体験 

1年生 ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｷｬﾝﾌﾟ説明会 

【緊急連絡用携帯電話】 

今年度も緊急連絡用に、練馬区教育委員会から各校

２台ずつ携帯電話が貸与されました。 

 【番号１】 ０８０－７７９８－２３８６ 

 【番号２】 ０８０－７７９８－２４５４ 

※【番号２】は教育相談室開室日（月・火・木）に

『相談室優先電話』として活用します。 

“第46回 運動会”に寄せて 

         保健体育科 坂本 美沙紀 

 谷原中学校に異動してきて約２ヶ月が経ちま

す。少しずつ谷原中学校の生活にも慣れてきま

した。６月の運動会は、私にとって初めての学

校行事になります。生徒の皆さんがどのような

取り組みをするのか今から楽しみです。これま

で押しとどめていた思いを解放し、最高のパフ

ォーマンスを見せてほしいと思います。 

 特に３年生は中学校生活最後の運動会になり

ます。先輩として頑張る姿を１・２年生に見せ

てほしいと思います。練習が始まると意見が対

立することもあるでしょう。思うように結果に

つながらず苛立つこともあるでしょう。だから

こそみんなで意見を出し合い、乗り越えていく

のです。力を合わせて作り上げる運動会は最高

の思い出になると思います。クラス・学年・学

校全体が一つになって運動会を成功させましょ

う。皆さん一人一人の活躍が谷原中に新たな伝

説の１ページを刻むことでしょう。 

おめでとうございます 

【剣道部】 

 練馬区中学校春季剣道大会 第３位 

【陸上競技部】 

 第73回 東京都中学校地域別陸上競技大会 

 男子西部共通800m 第１位 坂口 優斗 2分03秒00 

【運動会スローガン】 

    “二 刀 流 ” 

     ～ Ｐｏｗｅｒ×Ｓｐｅｅｄ ～ 

【赤団】３－Ａ、２－Ａ、１－Ａ、Ｆ組 

    “ 優勝までのリズムを刻め ” 

     ～ Official 赤団 dism ～ 

【青団】３－Ｃ、２－Ｄ、１－Ｅ 

    “ BLUE IMPULSE ” 

     ～ 描け 最高の飛行機雲 ～ 

【黄団】３－Ｂ、２－Ｃ、１－Ｂ 

    “ 虎踞龍蟠 ” 

     ～ Yellow mon Star ～ 

【白団】３－Ｄ、２－Ｂ、１－Ｃ、１－Ｄ 

    “ 雪中松柏 ” 

     ～ 逆境に向かって突き進め ～ 

☆ 


