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谷原中だより 

理由は後からついてくる 
校長  大槻 亨 

【道徳授業地区公開講座の開催】 

 １月１３日（土）に実施しました道徳授業地区公開講座に

お越しいただきました保護者・地域の皆様には心より感謝申

し上げます。この日は、声優、ラジオパーソナリティ、舞

台、ナレーションなど幅広い分野で活躍されている森久保祥

太郎さんを講師としてお招きし、講演をしていただきまし

た。表題の「理由は後からついてくる」とは、この時にお話

しいただいた講演のテーマです。 

 森久保さんは最初に俳優を目指していたそうですが、出演 

していた演劇を見た方から声優に誘われ、この世界に入った 

そうです。一旦は俳優をあきらめようかと将来のことを悩ん 

だそうですが、声優の先輩方との出会いから、声優の道を究 

めていこうと決意したとのことです。そんなときに、表舞台 

に出る機会が舞い込み、「色んなことに意味がある。今やっていることには無駄がない。」と感じたそ

うです。 

 「理由は後からついてくる」とは、「自分がこれまでやってきたことの延長に新たな扉が開く」と

いうことを意味しています。「今までの様々な経験は一つも無駄なことがことはなく、意味のあるも

のだ」「例え思い描いている方向と違ったものでも、それは意味のある方向へと扉が開く一歩だ」と

の森久保さんの言葉には、苦労を乗り越えた力強さを感じさせられました。そして、自分に起こった

出来事の意味を考え、自分の使命を自覚し、常に前向きに生きようとする森久保さんの姿勢には、感

銘を受けました。 

 「今は疑問に思うことが多いと思う。友達とのトラブルなど色々な苦い経験をすることもあると思

うが、全てが人生の糧となる」「何事にもまずは一度やってみよう。やってみないと分からない。で

きるできないでは決めないことだ。」と森久保さんからエールをいただき、講演会は感動の中で終了

しました。森久保さんの生き方から、多くのことを学ぶことができた素晴らしい機会になったと思い

ます。 

 

【スキー移動教室】 

１月２５日（木）から２７日（土）までＦ組、そして１月３１日

（水）から２月２日（金）までは、２年生のスキー移動教室を実施

しました。 

２泊３日で短いスキー実習でしたが、初日に全く滑れなかった生

徒たちが、２日目にはリフトに乗ってスイスイ滑れるようになり、

その成長ぶりには驚かされました。これもできないことを挑戦しよ

うとする姿勢があればこその成長だと感じました。 

 「何事にもまずは一度やってみよう。やってみないと分からない。できるできないでは決めないこ

とだ。」との森久保さんの言葉通り、挑戦することの大切さを体感した実習でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２月（後半）・３月（前半）の予定から 

日 曜 おもな予定（２月後半）  日 曜 おもな予定（３月前半） 

1７ 土   １ 金 
3年 都立発表･手続 中央委員会 

1･2年B組 学習指導要領実施状況踏査 

１８ 日         ※新入生採寸(14:30～ 体育館)  ２ 土  

19 月 あいさつ運動(1年)、生徒朝礼  ※考査一週間前  ３ 日  

20 火   ４ 月 あいさつ運動(３年)、生徒朝礼､作品展前日準備 

21 水 3年 都立 入試  ５ 火  学校公開週間(始)、避難訓練 

22 木   ６ 水  3年 都立後期･二次 出願  PTA総会､職員会議 

23 金  『天皇誕生日』    *4階西トイレ改修工事  ７ 木  1･2年､F組 保護者会 

24 土             *4階西トイレ改修工事  ８ 金  

25 日             *4階西トイレ改修工事  ９ 土  3年 都立後期･二次 入試 

26 月 
 学年末考査(全:理科､英語) 

 あいさつ運動(2年)    ＊校庭クギ除去作業 
 １０ 日  

27 火  学年末考査(全:数学､国語､社会)  １１ 月  あいさつ運動(1年) 

28 水 
 学年末考査(1･2年:保体､音楽､技家) 

 3年B組 学習指導要領実施状況踏査 
 １２ 火  学校公開週間(終) 

29 木 専門委員会  １３ 水 卒業式予行              職員会議 

    １４ 木 3年 都立後期･二次 発表･手続 

    １５ 金  

おめでとうございます 
【第35回 読書感想画コンクール】 佳作 林田愛乃 

【第58回 連合ダンス発表会】   題名 運動会 １年Ｃ組３班女子 

【女子バレーボール部】      Ｃ・Ｄリーグ 第２位 

【吹奏楽部】  第57回 東京都中学校アンサンブルコンテスト 

        打楽器四重奏 金賞 

【陸上競技部】 第62回 東京都中学校ロードレース大会 

        女子2･3年 １ｋｍ競争 第６位 記録：３分５３秒 内藤亜美 

【卓球部】   第42回 練馬区中学校学年別卓球研修大会 ２年男子シングルス 第５位 野瀬 蔵之助 

 “学校における働き方改革の推進”について 
 教員が「子供たちと向き合う時間」や「授業の質を高めるための授業準備の時間」を確保できるよう、東京都

の働き方改革の方針に基づき、練馬区の学校では令和６年度から次の３点の取組を進めます。 

 （１）電話機の応答メッセージ設定時刻の変更 

    谷原中学校では、次のように「応答メッセージによる電話対応」を設定しています。 

    ①平日午後７時００分から翌朝（週明け）午前７時４５分まで 

    ②授業のない土曜日、日曜日、祝日、学校閉庁日 

 （２）土曜授業日の見直し 

    谷原中学校では、4月20日(保護者会・振替あり)、6月1日(運動会・振替あり)及び、 

    7月13日、9月14日、12月14日、2月8日(振替のない土曜授業日)の計６回を設定しています。 

 （３）通知表の所見の記載の見直し 

    谷原中学校では、これまでも２学期の通知表所見を12月の三者面談に代えさせていただいておりまし

た。来年度は学年末にまとめてお知らせすることとしました。なお、各教科の評価・評定につきまして

はこれまで通り毎学期ごとにお知らせします。 

＝子供たちの笑顔のために皆様のご理解とご協力をお願いします。＝ 


