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五月末に行われた運動会は、天候不順などもあり短

期間に凝縮された練習・準備となりましたが、３年生の

実行委員や各リーダーを中心に下級生もその動きに

合わせてよく頑張りました。 

運動会当日は好天に恵まれ、たくさんの保護者や地

域関係者の皆様から声援をいただきながら「頂点」を

目指し、たくましく、力強く、懸命に競技や係活動を行う

姿から、清々しい気持ちになりました。勝敗はつきまし

たが、どの学級もそれぞれの「頂点」に達し、また、７５０

名を超える生徒が一つになって取り組む姿は、大中全

体としても一つの「頂点」にたどり着けたと思います。

感動をありがとうございました。 

全校朝礼では、茶道の用語「用意」と「卒意」という

言葉について話しました。「用意」とは、お茶を飲む人

をもてなすために、お茶を点てる人があらかじめ行う

準備のことを言います。もう一方の「卒意」とは、主人の

もてなしに応えるために、客人に求められる心構えや

行動のことを言います。 

「おもてなし」というのは、主人の「用意」と、客人の

「卒意」とが相互に影響し合って始めて成り立つもの

です。相手の気持ちになって気を配り、誠意をもっても

てなそうとする「用意」と、それに対する気持ちを行動

で示す「卒意」とが相互に影響しあってこそ、心地よい

空間や時間を生み出すことができるのでしょう。これを

学校生活に置き換えると、クラスの誰かがしてくれたこ

とに対して、周りの生徒が応えるということでしょう。 

皆さんの周りにも、主体的に考え、周囲の仲間のた

めにできることを実践している人がいると思います。例

えば、委員や係決めのとき、運動会の選手決めのとき、

立候補者が出てこない状況を察して、自ら手を上げて

くれた生徒、当番活動で自分の役割を果たすだけでな

く、友だちに手を差し伸べることができる生徒、保護者

会の後など体育館の椅子の片づけをてきぱきとする生

徒など。大中には日常場面で相手の気持ちを考えて主

体的に行動できる生徒がたくさんいます。 

そして、まさに運動会ついては、係活動や学年・クラ

スをリードしてくれた、「用意」をしてくれた生徒と、その

声に応えて運動会を充実させるために行動した、「卒

意」を示した大勢の生徒がいたからこそ、充実した素

晴らしい行事となったのだと思います。 

運動会にとどまらず、今後の日常生活においても、

自分が周りの人たちに何ができるかを考えることが重

要です。同時に、クラスの中で、目立たずとも自分で考

え、何かを実践している人がいることに気づき認めるこ

とを、これまで以上に大切にしたいものです。 面倒な

ことは遠ざけて、周りの人が自分に何かをしてくれるこ

とだけを期待したり、誰かに任せてしまったりといった

受け身な姿勢でいるのではなく、小さな勇気を出して

自分から行動する姿勢をもちたいものです。 

今月、６月は「ふれあい月間」です。定期考査も終わ

り、生活アンケートも実施しましたが、他人の気持ちを

想像して思いやる心をもち、主体的に他の誰かのため

に小さな行動を起こしてほしいと思います。また、勇気

が出せない隣人に「一緒にやろうよ」と声をかけ、助け

合い、支え合うことができたらすばらしいと思います。

自分以外の誰かのためにという行動を一人一人が心

がけ、積み重ねることによって、大中の学校生活をより

楽しく、充実したものにしていってほしいものです。 

最後に、保護者・関係者、近隣の皆様、運動会への

ご理解とご協力、本当にありがとうございました。 

「人は学ぶ」 

「人は変わる」 

「人は輝く」 
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第７６回 運動会を終えて                        運動会実行委員長  ３年 森田 淳聖 

運動会が終わり、約２週間が経ちました。あの日のために私たちはたくさん準備を行い、「努個一緒～心は一つ 

いくぞ頂点～」というスローガンの下、努力を重ねてきました。大中全体が一致団結したからこそ、本番では大成功

をしたのだと思います。私はこの運動会で学んだことが３つあります。1点目は、支えてくれた仲間の温かさ、２点目

は、全力で取り組み、楽しむことの素晴らしさ、３点目は、仲間と声を掛け合い、メリハリのある行動をすることの大

切さです。この運動会を、思い出だけで終わらせるのではなく、そこで学んだことを次の行事、学校生活で活かし

ていく、それこそが「大中魂」「大中プライド」なのだと思います。最後に、運動会実行委員会の活動に協力してくだ

さった生徒の皆さん、係の皆さん、本当にありがとうございました。おかげで、３年生にとって最高の運動会を行う

ことができました。                                                       （６月１２日 生徒朝礼より） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
  

 

 

運動会写真 

1位 3 組 1位 1 組 1位 4 組 1位 2・4 組 1位 2 組 1位 3 組
2位 4 組 2位 6 組 2位 6 組 2位 6 組 2位 1 組 2位 2 組
3位 1 組 3位 2 組 3位 2 組 3位 1・3・10 組 ３位 6 組 3位 ４・７ 組

1位 3 組 1位 2 組 1位 4 組
2位 4 組 2位 1 組 2位 2 組
3位 1 組 2位 6 組 3位 3 組

運動会表彰

3年

全員リレー
1年 2年

2年 3年

総合
1年

生徒会種目
1年 2年 3年

 


