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江戸しぐさ  

 

 ４月にスタートして、２ヶ月が経ちました。新しい学年、新しい組で、新しい

友達と出会い、生徒たちは学校生活に慣れてきたところです。各学年とも落ち着

いて学校生活を送り授業に臨めています。さて、３年生は先週修学旅行に行って

きました。梅雨の時期ですが、奈良・京都では傘をさすことはありませんでした。

そして全員が体調を崩すことなく元気に戻って来ることができました。これから

１年生は校外学習に、２年生は職場体験に出かけます。事前にしっかり準備をし

て、出かけて欲しいと思っています。 

 今年は関東地方では、ものすごい量の雨が降っています。まだまだじめじめと

した梅雨の季節は続き、雨の日が多いと思います。雨が降るのはしょうがないと

しても、やはり濡れるのは誰しも嫌なことではないでしょうか。  

私は修学旅行で東京に着くと、雨が降っていました。大泉学園駅に戻り、学校

に向かいました。 その途中大泉教習所の脇の歩道を通りましたが、駅に向かう

人も多く、相手とすれ違うときは相手が濡れないよう、私も立ち止まったり､傘

がぶつからないように傘を傾けました。しかし、私は重い荷物も持っていたので、

人とすれ違うのは一苦労でした。もうすぐガードレールが切れるなと思ったとき

に、ガードレールの先で男の子が立っているに気づきました。たぶん、私がガー

ドレールを抜けるのを待っていてくれていたのではないかと思います。私は、男

の子とお母さんに「すみません。ありがとう。」と一声かけて通り過ぎました。

私は気持ちと荷物が軽くなったような気がしました。この親子の優しいしぐさが

私の心に残り、学校に着いてからも何となく明るい気持ちになりました。このよ

うに、人のちょっとした一言、ちょっとしたしぐさが、人の気持ちを和ませ、と

ても大きな力となることを改めて感じました。そして、以前に読んだ、江戸に住

む人々の「江戸しぐさ」ということばを思い出しました。その中には、傘かしげ

（傘差して歩いている人がすれ違う人の傘とぶつかるのを避けるため、お互いに

傘を少し傾けるしぐさのこと）、肩引き（人混みの中などで人の肩と肩が触れ合

うようなとき、人にぶつからないように、お互いに肩を引いてよけるしぐさのこ

と）があります。相手の人や周りの人を大切にし、お互いに気持ちく生活できる

形として、「江戸しぐさ」は江戸時代の公共マナーとして人々の生活に根付いて

いました。ただ、単にマナーやエチケットというだけでなく、そうすることが当

 

 学校だよ り  
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たり前に身に付いていました。今日の私たちの生活の中に、こうした「江戸しぐ

さ」のなごりを発見することができるのはうれしいことです。ちょっとした心く

ばりでお互いに気持ちよく生活でき、こういうことが自然にできるようになる

と、みんなは学校生活も過ごしやすくなります。うっとうしい梅雨時こそ、学校

生活を気持ちよく過ごせるようにしたいと思います。 

 

◇新聞を活用した学習（NIE） 

子ども達を取り巻く社会や経済のあらゆる面が大きく変化しており、これから

の国際社会を生きていくためには、自ら課題を発見し解決していく力、コミュニ

ケーション能力、物事を多様な見方で考える力、様々な情報を集め、その中から

必要な情報を集め、その中から必要な情報を選び、読み取り、まとめるといった

力が求められています。そのような中で、「新聞を読む」という活動は、広く社

会の動きに目を向けること、世の中で起きている問題や出来事に関心を持つこと

につながります。本校では、国語の時間や総合的な学習の時間において、新聞を

活用した授業を推進し、学習意欲を高め、国語力や表現力の向上を図っていきま

す。 

 

◇区一斉防災訓練 

 ７月１日（火）、練馬区では東日本大震災を教訓とした区内一斉防災訓練を行

います。練馬区から緊急一斉メールが配信された後、避難を開始し、保護者への

引き渡し訓練を開始します。当日は、避難拠点運営連絡会の方々も集合し、備蓄

倉庫内にある物品の点検等を行います。 

 

＜保護者へ引き渡すまでの流れ＞ 

 

 

 

 

◇学校公開週間・道徳授業地区公開講座 

 本校の教育活動や生徒の様子をより深く理解していただくために７月７日

（月）～７月１２日（土）まで学校公開を行います。 

また、道徳授業地区公開講座を７月７日（月）第５校時（１３：３５開始）に 

行いますので、多くの保護者の方にご参加いただきますようお願い致します。 

【今月の予定】 

20 日（金）校外学習（１年生） 

23 日（月）学校評議員会 

26 日（木）給食試食会                  

26 日（木）、27 日（金）職場体験（２年生） 

27 日（金） 進路説明会（３年生） 

１４：３０ 

区緊急一斉メール配信 

１４：４０ 

体育館へ避難開始 

１５：００ 

引き渡し開始 

１５：４５ 

訓練終了 


