
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

見通す力 
校 長  関  基 雄 

明日で 1 学期も終わりとなります。今学期は、感染対策をしながらも、体育祭やトウキ

ョウグローバルゲイトウェイでの英語体験、修学旅行といった主な学校行事や部活動の大

会など計画していたことが概ね行うことができ、久しぶりに普段の学校生活が戻ってきた

という感じをもつことができました。 

さて、そのような 1 学期の生活でほんの些細なことですが心にひっかかったことがあり

ました。それは修学旅行に向けての事前指導をしたときのことです。この日 3 年生はいつ

もの学活よりも早い時間に集会を行うことになっていました。ところが、みんなが体育館

に移動をしているときに登校してきて、あわてて体育館に向かう生徒が何人も見受けられ

ました。また、集合したものの説明を受けるために必要なしおりを忘れている人も何人か

いました。なぜ遅れてきたのだろう、なぜ必要なしおりを持ってこなかったのだろうと考

えました。この人たちは決して知らなかったというわけではなかったはずです。わかって

いて忘れてしまった。それは先のことを見通すことができていなかったからではないでし

ょうか。朝起きて今日はどんなことをするのかな、集会が何時から始まるんだっけ？何が

必要だったかな？など先のことを考えれば思い出せたはずではなかったのかと。 

今学習においても見通しをもつことの大切さが言われてきています。見通しをもつこと

で学習に対しても受け身の姿勢でなく、自ら考え、進んで学習に取り組む姿勢が身に付く

と考えられているからです。この力は単に学習だけでなく生活でも必要となる力であると

いえます。この間定期考査が終了しました。3 年生は修学旅行が終わって 1 週間たたずに

大事な定期考査を迎えたわけです。修学旅行の新幹線の車内では座席を向かい合わせて楽

しく話をすることもできません。そのような状況でテスト勉強をしている人を何人も見か

けました。これは先を見通すことができていたと言えます。何時間もの間同じ座席に座っ

ていなければならないのなら、友達ともおしゃべりもするが、時間を有効に使おうとして

いることがわかります。3 年生はこれから受験が始まっていきます。この長丁場をどう過

ごしていくのか、先を見通す力が必要になってきます。しかしこれは一朝一夕にできるも

のではありません。フォーサイトで予定を確認したり、毎日の学習で身に付けたりして、

生活の中での実践を通して徐々に身に付いていく力だと思います。１，２年生の皆さんも

決して他人事と思わずに今から努力を重ねていきましょう。 

明日は通知表が渡されます。評価にだけに一喜一憂するのではなく、次を見通してこの

夏休みから準備を始めていきましょう。 
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〇 熱中症にご注意ください 
今年の夏も厳しい猛暑が予想されます。厚生労働省からの通知では、人との距離が２ｍ以

上確保できる場合や会話をしない場合などは、熱中症予防のために「マスク着用の必要はな

い」とされています。感染症に気を付けつつ、状況に応じたマスクの着脱を行ってください。

気温だけでなく、ＷＢＧＴ値（暑さ指数）にも気を付けてください。夏季の部活動において

は、ＷＢＧＴ値を基に水分補給や休憩の時間を設けて指導していきます。熱中症アラートが

発令された場合、ＷＢＧＴ値を 1 時間ごとに確認して値が 33 になった際にはエアコンのな

い場所での活動は中止といたします。 
 

〇 ８月 30 日(火）は登校日です。 
８月 30 日(火）は全員登校の登校日です。登校時刻は通常の８時３０分です。学活で健康

観察、宿題提出、２学期の予定確認などを行います。また、この日から「おしゃべりウィー

ク」を実施します。生徒全員が先生の誰かと 10 分程度気軽におしゃべりをします。話す内

容は自由です。２学期のスタートにあたり、楽しいひと時となることを願っています。期間

は 9 月２日(金）までの 4 日間です。生徒個々の日時や担当の先生は、追って連絡します。 

８月 30 日(火）全員登校 8:30、学活(宿題提出など)8:30～9:30 下校 9:40 

[登校日] おしゃべりウィーク（9:50～10:50）該当者は残る。 

８月 31 日(水）おしゃべりウィーク（9:00～11:00）該当者のみ自分の時間に登校。 

９月１日（木）登校 8:30、4 時授業、給食あり 下校 13:50 

  [始業式] おしゃべりウィーク（14:00～15:00）該当者は残る。  

９月２日（金）登校 8:30、4 時授業、給食あり 下校 13:50 

        おしゃべりウィーク（14:00～15:00）該当者は残る。 
  

〇 感染症に関する連絡ついて 
夏休み中も本校生徒が医療機関等の検査で新型コロナウイルス感染症「陽性」と判定され

た場合は、学校へ連絡をお願いいたします。土日の場合は月曜日に連絡をお願いいたします。

なお、夏休み中は学校から陽性者発生の連絡メール等の通知は行いません。生徒の中に濃厚

接触者が特定された場合は、保健所等から該当者の家庭に直接連絡が行われます。 
 

〇 電話連絡等について 
夏休み中の電話連絡は、平日の 8:15～16:45 にお願いいたします。他の時間帯は録音メッ

セージとなっている場合があります。８月８日(月)～12 日(金）は学校休務日(山の日を含む)

です。原則としてこの期間中はすべての活動を実施しません。８月６日(土)～14 日(日）は、

閉庁となり事務室における業務も行いませんので、ご注意ください。緊急の場合は、学校連

絡用携帯電話【080-7798-2902】へ連絡してください。 
 

【夏休みおよび２学期始めの主な予定】          

７／21(木)～27(水）個人面談期間 

22(金)･25(月)･26(火）地域未来塾（１年生の英数学習指導） 

27(水）イングリッシュキャンプ事前指導 

29(金)～31(日）イングリッシュキャンプ(１年) 

８／６(土)～14(日）学校閉庁期間 

25(木)･26(金）地域未来塾（１年生の英数学習指導） 

  30(火）登校日 

８／30(火)～９／２(金）おしゃべりウィーク 

９／１(金）始業式 ４時間授業 給食あり 

２(木）４時間授業 給食あり 

４(日）練馬区防災フェスタ（会場） 

  ５(月)～１０(土）学校公開週間 


