
令和２年度 

１月給食だより   練馬区立旭丘小学校 

 

あけましておめでとうございます。本年も給食室一同、安全でおいしく、 

子供たちの心が明るく楽しくなるような給食作りを目指してがんばります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・北海道 （玉葱,にんじん,じゃがいも,かぼちゃ,大豆） ・神奈川県 （ほうれん草）

・青森県 （にんにく,ごぼう,ねぎ,いんげん） ・新潟県 （梨）

・岩手県 （鶏肉） ・長野県 （えのき,なめこ,ｾﾛﾘ,まいたけ,ｾﾛﾘ,りんご）

・茨城県 （豚肉,白菜,さつまいも,れんこん,水菜,青ﾋﾟｰﾏﾝ） ・静岡県 （ｾﾛﾘ）

・栃木県 （もやし,ほうれん草,卵） ・和歌山県 （柿）

・群馬県 （みつば,ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ,ﾆﾗ） ・愛媛県 （たけのこ）

・埼玉県 （きゅうり,里芋） ・高知県 （生姜）

・千葉県 （大根,にんじん,ﾏｯｼｭﾙｰﾑ） ・福岡県 （葉ねぎ）

・東京都 （小松菜,ねぎ,しいたけ,ｷｬﾍﾞﾂ,ﾁﾝｹﾞﾝ菜） ・長崎県 （いんげん）

給食の食材の主な産地(11月)

１年の節目を迎えるこの時期は、伝統的な食文化にふれる機会がたくさん 

あります。給食でも、７日の七草（人日の節句）にちなんだ「七草うどん」、 

11日の鏡開きにちなんだ「具雑煮」、15 日の小正月にちなんだ「あずき 

白玉」を作ります。 

さまざまな行事食を通して、子供たちに「食べること」を伝えていきます。 

保護者の方へお願い 

学校給食費の徴収にご協力をお願いいたします。 

1 月の引き落とし日は、4 日（水）です。 

 

－和牛肉の学校給食提供について－ 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴うインバウンド需要の減少や輸出の停滞等により、

食肉の在庫が大幅に増加していることから、国では和牛肉の販売促進のため学校給食における和

牛肉の提供に対する補助事業を実施しています。   

練馬区も本事業を活用して和牛肉を提供することとなりました。 

旭丘小学校では、1 月に 2 回、2 月に 2 回の計 4 回の提供を予定しています。 

使用する和牛肉は、個体識別番号のわかるものを使用いたします。 

 

＜1 月の和牛肉使用献立＞ 

  19 日（火） サイコロステーキライス 

         使用部位（予定） 

肩ロース・サーロイン 

28 日（木） ビーフカレーライス 

         使用部位（予定） 

肩・肩バラ・スネ 


