
  

 

 
 

 
５・６年生の運動会練習から ～仕上がったのは気持ちです～ 

校長 酒川 敬史 

  

 ようやく酷暑級の暑さが和らぎ、幾分過ごしやすい気候となってきました。 

本校は９月３０日に運動会を行います。９月当初は暑さで練習ができず、３０日の開催を延

期する必要も想定しましたが、何とか予定通りの実施がかないそうです。 

今年度はご案内のとおり旭丘中学校の校庭をお借りしての実施のため、各学年とも表現運動

と徒競走のみの縮小版運動会です。存分な練習環境と練習時間を確保してあげることができな

かったことは悔やまれますが、私が旭丘中学校の校庭に足を運んで見る限り、１・２年生の鈴

の音も軽快な「花笠」も、３・４年生の躍動する「エイサー」も、５・６年生の気迫のこもっ

た「ソーラン節」もいよいよ練習に熱が入り、完成に近づこうとしています。 

どの学年の表現運動もその学年らしさやなかなか凝った演出により魅力的ですが、やはり何

と言っても大取を務める５・６年生のソーラン節は、「さすがは高学年」の演技に仕上がって

きました。 

私は５・６年生のソーラン節は「本番を楽しみに」と考え、一度も通し練習を見ないつもり

でいました。しかし、本原稿を書いている２６日は、本番の衣装を身にまとった子供たちの演

技に思わず引き付けられ、誓いを破ってついに最後まで見切ってしまい、さらには思いがけず

彼らの姿に涙をにじませてしまったのでした。 

私も教員時代に一学年で１５０人規模のソーラン節を指導したことがあります。その規模だ

と校庭に縦横に大きな隊列をつくって踊ります。対する旭丘小の５・６年生は２学年合わせて

も６０人ほど。しかしながらその人数差を、広い校庭の隙間を、気合と躍動で埋める素晴らし

いソーラン節だと感じました。当然のことながら個人個人の能力差や体力差があるので、全員

がお手本のように踊れるわけではありません。でも、一人一人が力いっぱい踊ろうとする姿か

ら、紅潮した顔から、睨みつけるような真剣なまなざしから、大きな掛け声から、ソーラン節

と一緒に彼らの「気持ち」が仕上がっていることがビリビリと伝わってきました。誰一人手抜

きをしようとせず、懸命に取り組む５・６年生の姿を通じて、やはり旭丘小の子供たちは素晴

らしいな、素直でひたむきで素敵な子供たちだなと感じました。校長のひいき目でしょうか。

ぜひ当日は楽しみにご来場いただき、そのことを確かめていただければと思います。レンズや

画面越しではなく、肉眼で校庭全体をご覧いただくことをお勧めします。 
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～１年生より～ 

４月の入学式から約半年が過ぎました。夏休みを過ぎ、子供たちは一回り大きく成長して

きました。例えば、平仮名や片仮名を上手に読めるようになってきました。２学期は、片仮

名の学習を終えて漢字の学習が始まっています。まだまだ仮名の習熟が不十分ですが、仮名

と異なり一文字一文字が意味を持つ漢字の学習を通して、言葉への興味が広がり始めている

子供も出てきました。また、算数も「好き」という声が聞こえてきます。一桁の計算の復習

を夏休み中にたくさんやった子供の、繰り上がり繰り下がりの計算を早く始めたいとの声も

聞こえてきました。 

そして、現在は運動会「ロックはながさ」「５０ｍ走」の練習をしています。今のその意

欲を大切に楽しく取り組ませていきたいと思います。好天に恵まれている一方で、連日の暑

さから疲れが出てくる子供もおりますので、熱中症に十分気を付けながら指導を進めていま

す。当日のご来場をお待ちしております。 



１０月の予定 

１ 日 都民の日（運動会予備日） 

２ 月 振替休業日 

３ 火  

４ 水 交通安全教室①②○あ  

講談普及協会授業⑤ 

５ 木  

６ 金  

７ 土  

８ 日  

９ 月 スポーツの日 

１０ 火 移動教室前健診○あ  

１１ 水 特別時程  教育会全体研究会 

１２ 木 軽井沢移動教室○あ  

１３ 金 軽井沢移動教室○あ  

１４ 土 土曜授業日  軽井沢移動教室○あ  

１５ 日  

１６ 月 委員会活動（後期始） 

なかよし班活動（中休み）長縄月間始 

 

１７ 火 あいさつ運動  音楽鑑賞教室○全  

１８ 水 あいさつ運動  

なかよし長なわ（中休み）１～４班 

１９ 木 あいさつ運動 

２０ 金 なかよし長なわ（中休み）５～８班 

ブラインドサッカー体験④ 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月 避難訓練（起震車体験③○あ） 

クラブ活動 

２４ 火 生活科見学①② 

２５ 水 なかよし長なわ（中休み）１～４班 

２６ 木 なかよし長なわ（中休み）５～８班 

２年授業研究会（２年５時間・他学年

４時間） 

２７ 金 歯科検診○全  

学級長なわ記録会（中休み）○全  

音楽会準備⑤⑥ 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月 クラブ活動  音楽会体育館練習始 

３１ 火  

【長なわ月間・なかよし長なわ 

・長なわ記録会】 

長なわとびの活動を通し、体力の向上を

図ります。新しい取り組みとして行うなか

よし長なわ月間では、なかよし班で取り組

むことで、異学年の交流を深め、温かな関

わりができることを期待しています。 

その活動後、学級での長なわの取り組み

を行います。学級ごとに声を掛け合って練

習し、記録会に臨みます。教え合い、励ま

し合い、クラスみんなで記録更新を目指

し、チャレンジしていきます。 

【音楽鑑賞教室】 

 １０月１７日（火）、東京合唱協会による音楽鑑賞

教室を行います。オペラやソロ活動をしている声楽家

を中心に結成された実力派ソリスト集団です。 

 本公演は、文化庁主催「文化芸術による子供育成推

進事業」として開催され、事前ワークショップと本公

演からなり、舞台芸術を児童と共に作り上げていくこ

とを目的としています。今回は、4 年生がミュージカ

ル「サウンド・オブ・ミュージック」で共演するた

め、７月にワークショップを行いました。また、全校

で共演する２部合唱「歌よありがとう」は、音楽会の

全校合唱曲でもあるため、今回の演奏を通して合唱の

魅力を実感し、音楽への意欲を高めていきたいと思い

ます。 


