
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

・冬休み中の健康調査を実施します 

冬休みが終わり、子供たちの元気な姿が学校に戻ってきました。 

 冬休み期間の子供たちの健康状態を把握するための健康調査にご協力をお願いします。お手数をおか

けいたしますが、下記の URL もしくは QR コードより Google フォームへの入力を１月１３日（土）ま

でにお願いいたします。 

 
https://forms.gle/wF4nVCq76iBPB7oYA 

 

 

・毎朝の健康観察にご協力お願いします 

毎朝の健康観察にご協力いただきありがとうございます。 

国内では、新型コロナウイルス感染症に加え、インフルエンザや、感染性 

胃腸炎の流行が続いています。お子さんの健康管理とともに、ご家族の健 

康観察・感染予防対策も引き続き行っていただきますよう、ご協力 

よろしくお願いいたします。 

 

 

++++++治療
ちりょう

は済
す

ませましたか？+++++++ 

冬休
ふゆやす

みの 間
あいだ

に治療
ちりょう

や検査
け ん さ

を済
す

ませた人
ひと

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に「受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

」を提 出
ていしゅつ

してください。なくし

てしまったご家庭
か て い

には、 新
あたら

しいものを配布
は い ふ

しますので、保健室
ほ け ん し つ

まで取
と

りに来
き

てください。 

 

------３学期
が っ き

の健康
けんこう

診断
しんだん

予定表
よていひょう

------ 

 

実施
じ っ し

日
び

 項目
こうもく

 対 象
たいしょう

学年
がくねん

 連絡
れんらく

事項
じ こ う

 

１月１０日(水) 

  １２日(金) 

身体
しんたい

 

測定
そくてい

 

１・２・３年・あさひ 

４・５・６年 

・体育
たいいく

着
ぎ

で 行
おこな

います。 

・計測
けいそく

のじゃまにならない髪型
かみがた

にしましょう。 

令和６年１月９日 

練馬区立旭丘小学校 

№１０ 

１月の保健目標 

風邪を予防しよう 

 

家庭数配布  

今年
こ と し

もよろしくおねがいします！ 

２０２４年
ねん

になりました。今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします。 

冬休
ふゆやす

みは楽
たの

しくすごせましたか？ 生活
せいかつ

リズムがくずれてしまった

人
ひと

もいるといるかもしれませんが、３学期
が っ き

も健康
けんこう

にすごせるように、

生活
せいかつ

リズムも新学期
し ん が っ き

モードに切
き

りかえていきましょう。 

今年
こ と し

も 旭 丘 小
あさひがおかしょう

のみなさんが楽
たの

しく元気
げ ん き

にすごせますように！ 

裏面は横向きにご覧ください→ 



 


