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 運動会 
 校⻑ 酒川 敬史 

  終わりの⾒えなかった残暑がようやくやわらぎ、過ごしやすい⽇が増えてきたことに 
 ほっとする今⽇この頃です。本校でもいよいよ秋の運動会に向けて練習が本格化してき 
 ました。別紙でお伝えした通り、今年度の運動会は旭丘中学校校舎跡地に作られた仮校 
 庭での実施となります。限られたスペースのため、どの学年も団体競技と表現のみとな 
 ります。ご理解の上、ご参観いただければと思います。 

  さて、私が⼦供のころの運動会の開会式では、校⻑先⽣が「今⽇は待ちに待った運動会本番です」とか 
 「皆さんが楽しみにしていた運動会当⽇です」といったことをおっしゃっていたように思います。（ステ 
 レオタイプな偏⾒かもしれませんが）しかしながら私は校⻑になった今、「待ちに待った」「楽しみにし 
 ていた」といった⾔葉は努めて⼝にしないようにしています。なぜなら、運動会をすべての⼦供たちが楽 
 しみにしているわけではないと考えているからです。私⾃⾝の幼いころはというと、運動が好きだったた 
 めそんな校⻑先⽣の⾔葉に割と素直にうなずく⼦供でした。旭丘⼩学校の⼦供たちも「運動会、楽しみな 
 ⼈︕︖」と聞けば⼤半は「はーい︕︕」と元気に⼿を挙げるでしょう。 

  でも、中には「運動会、気が乗らないな・・・」と思っている⼦もいるのが実情です。理由は様々で 
 しょう。運動や⾛ることが苦⼿、上⼿に体を動かすことができない、⼈に⾒られるのが恥ずかしい、⾛っ 
 て負けるのが嫌などなど・・・。年齢が上がるほど⾃我が強くなるためそういった⼦は多くなるような気 
 がします。⾛の競技を⾏わない今回の運動会ですので、運動会の中⼼は表現（ダンス）です。今、体育で 
 は各学年ともその練習が花盛りを迎えています。練習を⾒ていると、先⽣のお⼿本を⾒てすぐに同じ動き 
 ができる⼦もいれば、中にはやはりなかなか思うように体を動かせない⼦もいるようです。思うように体 
 が動かせなくてもみんなとやっていて楽しいと思う⼦やできるようになるまで頑張ろうという熱意をもっ 
 ている⼦はよいのですが、何らかの理由でなかなか気の乗らない⼦がいるのも事実です。 

  私は２学期の始業式で⼦供たちに、⾏事の多い２学期の乗り越え⽅のポイントとして「精⼀杯・コツコ 
 ツ・⼒を合わせて」と伝えました。これは「上⼿に」「美しく」「より速く」などと違い、その⾏事が好 
 きな⼦も好きではない⼦も、得意な⼦も苦⼿な⼦も⽬指せる⽬標だからです。運動会でいえば、運動が好 
 きな⼦はこの３つでますます⾃分を磨き活躍することを、運動が好きではない⼦も運動会という学校⾏事 
 に⾃分なりのペースで、努⼒で、それぞれの⽬標をもって向き合ってくれることを願ってそのように伝え 
 ました。 

  運動会の表現は集団演技ですから、参加する全員の動きがそろっているほど美しいことは⾔うまでもあ 
 りません。その美しさを⽬指して、⾒る⼈を感動させることを⽬標の⼀つとして⼦供たちに伝え、教員は 
 指導を⾏っています。しかしそれはあくまで何⼗⼈という集団全体を眺めた時の話です。その集団を構成 
 している児童⼀⼈⼀⼈にはきっと違った思いや⽬標があるのだと思います。運動会本番にはまだ少し⽇が 
 ありますが、ご観覧にいらっしゃる皆様には、どうぞ集団の演技とともに、⼦供たち⼀⼈⼀⼈の表現と表 
 情に⽬を向けていただき、⼀⼈⼀⼈の運動会への向き合い⽅に思いを馳せていただければと思います。 

 「上⼿にできた」でも「今までで⼀番頑張れた」でも「友達と⼼を⼀つにでき 
 た」でも「去年より進歩した」でも「やってよかった」でも何でもよいと思い 
 ます。運動会が終わったときに、この⼀か⽉余りの取組を通して成⻑した何か 
 を、それぞれの⼦供が実感して少しでも満⾜できる、そんな運動会にできれば 
 と思い、本番まで指導を続けてまいります。 



 １年⽣お知らせ 

 ◎教科書について 
 国語科の教科書上巻の学習がまもなく終わります。中旬あたりから下巻を使い始めます。現在は、教室保管としていま 

 す。下巻の教科書を持ち帰りましたら、上巻はご家庭で保管し、下巻を毎⽇の持ち物で持たせるようにしてください。 
 ◎タブレットについて 

 1年⽣がタブレットを家庭に持ち帰るときは、電池がなくなりそうなときと、家庭でドリルパークやキーボー島、ダン 
 スの練習など、⾃主学習で使⽤したいときです。荷物が重くならないように、それ以外の⽇は、学校保管にしています。 
 ⽬安としては、電池が30%切ったら持ち帰って充電するように伝えています。なお、充電器は、卒業までご家庭で使⽤ 
 し、卒業前に返却となります。 
 ◎短縄跳び購⼊について 

 体育科では、11⽉後半から縄跳びを使⽤した学習に⼊ります。お⼦さんの⾝⻑に合った縄のご⽤意をお願いします。ご 
 家庭でお持ちの縄跳びで構いません。縄跳びの申込袋を本⽇配布しましたので、学校で注⽂されたい⽅は、10⽉7⽇(⽉) 
 から9⽇(⽔)までに、申込袋を担任に提出してください。 
 ◎⽣活科⾒学について 
  能満寺に、どんぐりや落ち葉を拾いに⾏く『秋探し』の学習を⾏います。 
   ⽇時︓10⽉31⽇(⽊) 3、4校時  予備⽇11⽉1⽇(⾦) 
   持ち物︓⽔筒(できれば紐付き)、レジ袋(記名) 
  ご家庭でも、お出かけの際に、どんぐりや松ぼっくりなどの⽊の実を⾒つけたら、 
 拾って持ってきていただけますと、その後の学習が深まりますので、ご協⼒よろしくお願いいたします。 

 ２年⽣お知らせ 

 ◎教科書について 
 国語科の教科書上巻の学習がまもなく終わります。中旬あたりから下巻を 

 使い始めます。 
  現在は、教室保管としています。下巻の教科書を持ち帰りましたら、上巻は 
 ご家庭で保管し、下巻を毎⽇の持ち物で持たせるようにしてください。 
 (⽣活科上巻の教科書もすでに学習が終わっているため、ランドセルなどに⼊れ 
 たままになっている場合は、ご家庭で保管してください。) 

       ◎植⽊鉢について 
        先⽇classroomでも連絡していますが、１０⽉に⼆⼗⽇⼤根の栽培を計画しています。そのため、１学期 
       の終わりに持ち帰った植⽊鉢を⼟を捨てた状態で学校に持ってくるようにお願いします。 

 ３年⽣お知らせ 

  ２学期も1か⽉が経ち、学校での⽣活リズムを取り戻してきているように感じます。先⽇、社会科の学習では農家の⾒ 
 学を⾏いました。今⽉は消防署に⾒学に⾏く予定です。実際に体験したり、仕事の話を聞くと⽬を輝かせ意欲的に学んで 
 いる様⼦が⾒られます。 
  また、運動会に向けたフラッグの練習を頑張っています。今年は、４年⽣とチームを組み、旗の振り⽅を教えてもらい 
 ながら学習を進めました。個別に教えてもらい、とても真剣に練習に取り組んでいました。国語の学習では、旧担任の梶 
 原先⽣に運動会の案内状を書きました。 

 ◎書写 筆の持ち帰りについて 
  書写の学習後は筆だけ持ち帰らせます。筆はご⾃宅で洗ってい 
 ただき、学校に持って来させて下さい。 

 ◎教科書について 
  教科書の下巻に⼊る教科もあります。上巻は持ち帰らせますので、 
 ご⾃宅で保管をお願いいたします。 

 ４年⽣お知らせ 

  ３年⽣に教えるために、運動会の表現の練習を１週間早くスタートした４年⽣。グループごとに１対１や⼩グループに 
 分かれて、熱⼼に教える姿が⾒られました。３年⽣の振り返りカードからは、「４年⽣の教え⽅が上⼿だった。」と、４ 
 年⽣の⽅では「３年⽣の覚えが早くて上⼿だった。」と、お互いが刺激し合いながら練習に励んだ様⼦がうかがえまし 
 た。２週⽬からは、みんなの旗の動きが揃うように練習を頑張っています。 
  例年よりも狭い校庭のため、並び⽅や隊形移動など、想定していたものを変えないとならないこともありましたが、⼦ 
 供たちが楽しそうに、そして真剣に練習する姿に、担任のモチベーションも⾼まっています。 

  運動会練習を頑張っている反⾯、ルールや約束が守れていないことも気になります。そのた 
 め、けじめのある⾏動をすること(必要のない時間におしゃべりをしない、授業と休み時間の 
 区別をつけるなど)や提出物を決められた⽇に出すこと(⽇頃の宿題、理科の⽉の観察など)を 
 学級で指導しました。特に宿題は、４年⽣なので⾃分でしっかりと取り組んでほしいところで 
 すが、難しい⼦もいます。宿題は、基本的に毎⽇出していますので、ご家庭でもお声掛けいた 
 だけると助かります。 



 ５年⽣お知らせ 

  2学期が始まって1か⽉が経ちます。5年⽣はあいさつ運動、研究授業、運動会練習など、忙しくも充実した⽇々を送っ 
 ています。その中で、⽇々の宿題や提出物への意識が、1学期と⽐べて⾼まっている⼦が増えたように感じます。ご家庭 
 で声掛けをしていただいているおかげかと思います。ありがとうございます。 
  9⽉19⽇(⽊)の研究授業では、社会科「⽔産業の盛んな地域」の学習に取り組みました。 
 教科書の資料を使った調べ学習の時間では、全ての⼦が⾃分の課題に集中して向き合っていて 
 感⼼しました。移動教室での「漁港のお仕事体験プロジェクト」のことも思い出しながら、⽇ 
 本の漁業に関⼼を持ち、取り組むことができた学習でした。 
  運動会練習では、6年⽣のアドバイスを受けながら、着々と踊りを⾝に付けているところです。また、⾼学年として係 
 の仕事や応援団などの練習にも取り組んでいます。⼦供たちが達成感を味わうことのできる充実した運動会になるよう、 
 本番まで指導を⾏っていきます。             

 ◎11⽉11⽇(⽉) 8:25〜40 体育館で連合⾳楽会の校内演奏を⾏います。保護者の皆様もご参観いただけます。2階ギャラ 
 リーより撮影可能です。連合⾳楽会当⽇は保護者の⽅の参観はできません。ご承知おきください。（別紙にて詳しくご案 
 内いたします。） 

 ◎11⽉12⽇(⽕) 連合⾳楽会の服装について 
    ⽩⾊襟付きシャツ（ワンポイント、半袖、⻑袖可）⿊や紺等、濃い⾊のパンツ（半ズボン、⻑ズボン可） 
  またはスカート、⽩⾊靴下（くるぶしが隠れる⻑さ）、上履き（帰校時よく拭く）、校帽 

 ◎運動会の種⽬の詳細につきましては、後⽇お知らせいたします。 

 ６年⽣お知らせ 

 9⽉の暑い中でのあいさつ運動、そして、なかよし班活動、運動会の表現、応援団の練習 
 など旭丘⼩のリーダーとして様々な場⾯で頑張っています。 
  また、旭丘中の学校説明会・部活動説明会にも参加し、進学への意識を⾼めたようです。 
  季節の変わり⽬で体調を崩してしまう児童も⾒られます。ご家庭での体調管理をよろしく 
 お願いいたします。 
 ◎卒業証書に関わる書類作成のためのお願い 
  先⽇配布しました⽤紙に、⼾籍に届けられている⽒名と⽣年⽉⽇を記⼊し、10⽉7⽇(⽉) 
 までに、提出してください。 

 ◎選択希望票(新中学1年⽣対象) 
 先⽇、配布しました選択希望票は、10⽉4⽇(⾦)が締切りとなります。よろしくお願いいたします。 

 ◎運動会の種⽬の詳細につきましては、後⽇お知らせいたします。                

 あさひ 

  ２学期がスタートして早くも１か⽉が過ぎようとしています。残暑が厳しい⽇が続いておりますが、運動会に向けて⼦ 
 供たちは各学年の練習に⼀⽣懸命に取り組んでいます。本番でしっかりと練習の成果を発揮できるよう、⽀援してまいり 
 ます。 
  また、岩井宿泊学習に向けた取組も進めてまいります。初めて訪れる場所や初めて取り組む役割などもあり、⼦供たちは 
 とても楽しみにしているようです。ご準備等、いろいろご協⼒いただくことがありますが、よろしくお願いいたします。 

 ◎１０⽉の予定関係 
   12⽇(⼟) 運動会 
   18⽇(⾦) 消防署⾒学(３年) 
   21⽇(⽉) ⼩中合同避難訓練・起震⾞体験 
   22⽇(⽕) あさひ宿泊学習 宿泊前検診 
   23⽇(⽔)〜25⽇(⾦)あさひ宿泊学習 

 ◎１０⽉の学習予定                           ◎今後のあさひ学級のおもな⾏事 
 体育  運動会練習 ⻑なわ など  11⽉7⽇(⽊) 旭丘フェスティバル 

    15⽇(⾦) ⻭科検診 
    19⽇(⽕) セーフティ教室 
          (１〜４年) 
    28⽇(⽊)〜30⽇(⼟)展覧会 

 30⽇(⼟)⼟曜授業⽇ 

 ※予定変更の場合がございます。 
  詳細は後⽇お知らせいたします。 

 国語  ＜グループ学習＞ひらがな 漢字 物語⽂ 説明⽂ など 
 算数  ＜グループ学習＞数の構成 計算 ⼩数 わり算 など 
 ⾳楽  季節の歌 ⼿あそびうた わらべうた リトミック 
 図⼯  １０⽉の作品づくり 

 ⽣活単元 
 学習 

 作業的な学習  スウェーデン刺しゅう 
 ⾏事・季節単元  宿泊学習に向けて 旭丘フェスティバルに向けて 
 ⾃然・社会  季節と⽣き物(秋) 

 総合  キーボードの操作 タイピング カフート 調べ学習 
 道徳  友情・信頼・助け合い 公徳⼼・規則の尊重  



 １０⽉の予定  授業時数 

 ⽇  曜  朝  ⾏事予定  1年  2年  3年  4年  5年  6年 

 10/1  ⽕  都⺠の⽇ 

 10/2  ⽔  朝読書  5  5  5  5  5  5 

 10/3  ⽊  朝学習  4  4  5  5  5  5 

 10/4  ⾦  朝学習  5  5  6  6  6  6 

 10/5  ⼟ 

 10/6  ⽇ 

 10/7  ⽉  安全指導  運動会全体練習  4  5  5  5  5  5 

 10/8  ⽕  朝学習  あいさつ当番(46) 運動会全体練習  5  5  5  6  6  6 

 10/9  ⽔  特別時程  あいさつ当番(46) 教育会全体研究会  4  4  4  4  4  4 

 10/10  ⽊  朝学習  あいさつ当番(46) 運動会リハーサル  4  4  5  5  5  5 

 10/11  ⾦  朝学習  運動会前⽇準備  4  4  4  4  5  5 

 10/12  ⼟  運動会（  1~4年⽣は11:30頃、5~6年⽣は12:00頃下校  ）  4  4  4  4  4  4 

 10/13  ⽇  運動会予備⽇ 

 10/14  ⽉  スポーツの⽇ 

 10/15  ⽕  振替休業⽇ 

 10/16  ⽔  朝読書  なかよし班(中休み) ⻑縄⽉間始 校区別協議会  4  4  4  4  4  4 

 10/17  ⽊  朝学習  4  4  5  5  5  5 

 10/18  ⾦  朝学習  なかよし⻑縄(１〜４班)  消防署⾒学(3)12校時  5  5  6  6  6  6 

 10/19  ⼟ 

 10/20  ⽇ 

 10/21  ⽉  全校朝会  算数ベーシックドリルテスト  
 ⼩中合同避難訓練(３あ起震⾞) 後期委員会始  4  5  5  5  6  6 

 10/22  ⽕  朝学習  なかよし⻑縄(5〜8班) あさひ宿泊前健診  5  5  5  6  6  6 

 10/23  ⽔  委員会紹介集会  岩井宿泊学習１(あ)  5  5  5  5  5  5 

 10/24  ⽊  朝学習  岩井宿泊学習２(あ)  4  4  5  5  5  5 

 10/25  ⾦  朝学習  岩井宿泊学習３(あ)  5  5  6  6  6  6 

 10/26  ⼟ 

 10/27  ⽇ 

 10/28  ⽉  朝読書  クラブ活動 なかよし⻑縄(1〜4班)  4  5  5  6  6  6 

 10/29  ⽕  朝学習  なかよし⻑縄(5〜8班) 就学時健診前⽇準備  5  5  5  6  6  6 

 10/30  ⽔  特別時程  就学時健診（全校児童12:55頃下校）  4  4  4  4  4  4 

 10/31  ⽊  朝学習  ⽣活科⾒学(1) 4時間授業(13456あ) 5時間授業(2)  4  5  4  4  4  4 

 下校時間について  通常時程4時間授業（給⾷あり）13:20頃 5時間授業14:35頃 6時間授業15:25頃 

 【⻑なわ⽉間・なかよし⻑なわ・⻑なわ記録会】 
  ⻑なわとびの活動を通して、体⼒向上を図ります。今年度も『なかよし⻑なわ⽉ 
 間』を実施し、なかよし班での取り組みを通じて、異学年の交流を深め、温かな関わ 
 りが育まれることを期待しています。 
  活動終了後には、各学級での⻑なわとび練習を⾏います。クラスメイト同⼠が声を 
 掛け合いながら、教え合い、励まし合い、記録会に向けて練習を重ねます。クラス全 
 員で記録更新を⽬指して、挑戦し続けていきます。 


