
へいねつ ど　 　　年　 組

日 1 2 3 4 5 6 7

よう日 月 火 水 木 金 土 日

せいかつ

体おん ど ど ど ど ど ど ど

体ちょう

(◎○△）
　

おきた時こく 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ

ねた時こく 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ

もちもの

ハンカチ

ティッシュ

マスク

マスク入れ

おうちの人

のサイン

へいねつ ど　 　　年　 組

日 8 9 10 11 12 13 14

よう日 月 火 水 木 金 土 日

せいかつ

体おん ど ど ど ど ど ど ど

体ちょう

(◎○△）
　

おきた時こく 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ

ねた時こく 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ 　　　　時　ごろ

もちもの

ハンカチ

ティッシュ

マスク

マスク入れ

おうちの人

のサイン

☺きそく正しいせいかつをしましょう☺

まい日せいけつなものをもっていきます。（じゅんびをしたら〇をします）

けんこうのきろく　　6月1日（月）～7日（日）

名前

☺きそく正しいせいかつをしましょう☺

まい日せいけつなものをもっていきます。（じゅんびをしたら〇をします）

けんこうのきろく　　6月8日（月）～14日（日）

名前


