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■一年に一度の貴重な機会 

１月 30 日(木)午後１時 30 分から、本校３階

ランチルームで、学校保健委員会が開催されまし

た。学校における児童の健康課題を把握し、その

対応を検討して、次年度の学校保健活動に反映し

たり、学校での健康づくりに関する協議を行った

りするために設置されています。 

■情報共有の大切さ 

 校医さんたちの御協力のもと、主に年度当初に

定期健康診断が実施されます。そこで発見された

疾患の疑いのあるものは保護者の皆様の御協力

で、かかりつけ等のお医者様を受診されて、治癒
ち ゆ

した報告をいただき、記録を取りまとめていま

す。その他、保健室の来室状況、体育主任から新

体力テストの結果を中心とした体力向上の取り

組み、学校栄養士から給食残食調査結果等の報告

を行い、情報を共有させていただいています。 

■内科校医等の先生の御講話の貴重さ 

 今回は、小竹小ОＢで内科校医の近藤 誠先生

から御講話いただきました。学校の内科健診内容

には費用の面やプール検診を兼ねる関係で、皮膚 

科や整形外科的な内容も含まれています。特に、

数％の出現率とはいえ重症化すると幼いうちの 

 

 

 

 

 

 

 

 

手術や器具装着が不可欠となる、漏斗
ろ う と

胸
きょう

や

側弯症
そくわんしょう

の早期発見のためには、着衣のままでは非

常に困難で、健康診断の際に事前に保護者や本人

の御理解があれば、養護教諭または保健事務職員

同席のもと、プライバシーが保たれる脱衣の状態

で早期発見に努めたい思いを御紹介いただきま

した。また眼科校医の榎本先生からは、最近は眼

鏡矯正の早期化で近視進行の鈍化が認められる

学会発表のこと、学校薬剤師の尾崎先生からは水

道やプールの水質検査のほか、教室の空気・照度

検査といった環境調整で子供の健康・安全を保っ

ていることを御紹介いただきました。ＰＴＡ役員

や参加者との意見交換も活発に行われました。 

■保護者・地域の皆様、平日日中の開催ではござ

いますが、なるべく早めに日程をお知らせいたし

ますので、ぜひ御調整のうえ、御出席への積極的

な御協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区立小竹小学校  校長 早渕 白輝  
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【学校保健委員会の様子】          【内科校医から健診項目紹介】 

 

 

 

 

 

 

 

学  校  通  信  

1/21(火) ５年生社会科見学から 

 

森永製菓鶴見工場での衛生と安全を守る仕組み 

の説明を受けています。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３(月) ふれあい月間始 委員会活動 １７(月) 新 1年保護者会(１・２年生４時間授業) 

７(金) 安全指導日 18(火) 保護者会（５・６年生） 

８(土) 学校公開日 １９(水) 
卒業を祝う会（６年生のみ６時間授

業） 

１０(月) なわとび月間始(～２/２８) 20(木) 保護者会（３・４年生） 

 避難訓練（休み時間） ２４(月) 振替休日 

11（火) 建国記念の日 ２５(火) 保護者会（１・２年生） 

１２(水) 教育研究発表会（午前授業） ２８(金) ふれあい月間終 

１４(金) ６年生を送る会    

 お別れたてわり班遊び   

※保護者会の該当学年は、当日５時間授業になりますので、ご注意ください。 

学校公開日のお知らせ 
日時：２月８日（土） 

２校時   ９：２５～１０：１０ 

３校時  １０：３０～１１：１５ 

詳細は、後日配布するお知らせをご覧ください。 

第３回 保護者会について 
 ２月１８日（火） ２月２０日（木） ２月２５日（火） 

家庭室 ５年生 １５：００～ ３年生 １５：００～ １年生 １５：００～ 

ランチルーム ６年生 １５：１０～ ４年生 １５：１０～ ２年生 １５：１０～ 

※zoom でのご参加もいただけます。 

詳細につきましては、後日配布いたします「第３回保護者会のお知らせ」をご覧ください。 

２月行事予定 

今年度最後の学校公開です。 

ぜひ、子供たちの頑張りをご参観ください。 

５年生 社会科見学(森永製菓鶴見工場・科学技術館) 

５年生は１月２１日(火)に社会科見学に行ってきました。見学した施設は、神奈川県鶴見区

にある森永製菓鶴見工場と千代田区にある科学技術館です。見学・体験したことを学習でも活

かしてまいります。 

森永製菓では、工場に関わる人の工夫や

努力について学びました。普段、口にす

るお菓子の製造過程も見学できました。 

科学技術館では、現代から近未来の科学

技術や産業技術について、展示や体験を

通して理解を深めました。 


