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次世代を生きる　「α（アルファ）世代」　の子どもたち
本校149年の歴史と伝統をつなぎながら・・・

校長　氣田　眞由美

　ご存知の方も多くいらっしゃるかと思いますが、生まれた
年代によって、各世代に様々な名前が付けられています。ア
メリカで1960年代～1970年中盤頃に生まれた世代を「Ｘ世
代」と呼び始めたことがきっかけで、日本でも世代ごとに
様々な名前が付けられるようになりました。2010年～2024年
頃までは「α世代」と呼ばれ、昨年度までに誕生した子ども
から現在中学校３年生の15歳頃までを言うようです。ちょう
ど、１年生から６年生までの子どもたちは「α世代」という
ことになります。では、その「α世代」とはどんな特徴があ
るのでしょうか。調べてみると、まず何と言っても最新技術
に囲まれて育っている「デジタルネイティブ」であることが
特徴だということです。その一つ前の「Ｚ世代」（10～29歳
頃）以上に、生まれたときからスマホやタブレットが当たり
前の存在であり、既に成熟したインターネット社会で育って
きたことから、より深くデジタルと共存する世代であると言
われているようです。また、コロナ禍を経験していますの
で、その間に経験した外出制限によるオンラインでのやり取
りやオンライン授業等も抵抗がなかったり、情報は何でも
Youtube等で気軽に得たり、仮想空間での遊びも当たり前で
あったりと、最新技術をどんどん受け入れて生活の一部とし
て当たり前に使いこなしていくことが一層予想されます。
　では、こうした時代に生きる子どもたち、そして、その子
どもたちが活躍する2040年頃の社会を見据え、学校は、今、
何をしていかなければならないのかを私はもちろん、本校教
職員で日々考えながら教育活動に取り組んでおります。毎日
のホームページでもお伝えさせていただいていますが、研究
主題「未来の社会を創造する『自律的な学び手』」の育成の
ための授業革新は最重要課題であり、自分の学びを自分で創
り出していくための「自己調整力」を培っていきたいと考え
ます。また、それとともに「やりぬく力」気付く力」「人と
関わる力」の３つを柱とし数値化しにくいと言われる「非認
知能力」（主体性・協調性・自己肯定感・自己有用感・自己
効力感等）を特別活動を核として育成していくことを目指し
ています。
　これは、何でも変えていくとか、単に新しいことを取り入
れるということではありません。現在、イエナプランのよう
な海外の教育方法を取り入れている学校もありますが、まず
は、世界トップレベルと言われる日本の教育、日本の先生方
の力を改めて見直すことが大事なのではないかと考えます。
その上で次世代を見据え社会の状況や時代に即し、「目的」
を達成するための「最適解」を創造しながら教育活動を推進
してまいります。

↓次項へ続きます↓



＊６月は東京都のふれあい（いじめ防止強化）月間です。
　いじめは絶対に許されない！！
６月の全校朝会で今週の「キーダワード」として伝えていきま
す。いじめはどんなことがあっても許されません。いじめを肯定
するような理由はどこにもありません。豊玉小の全員の子どもた
ちが「いじめは絶対許されない」と言えるようにしていきたいで
す。HPでも発信しますのでどうぞご覧いただき、ご家庭でも話題
にしていただけますとありがたいです。今年度は各学年・学級の
みでなく、各委員会でも「いじめ防止」を意識した活動に取り組
む予定です。子どもたちが主体となった「ふれあい月間」にして
いきたいです。

＊６月23日（月）豊玉小「子ども会議」です！（年間５回）
 今年度からの取組です。４年生以上の各学級代表、各委員会の
委員長、運営委員がメンバーとなり、豊玉小を自分たちの力で、
よりよい学校＝日本一の学校！にしていくために話し合う会議で
す。

✥体育発表会アンケートへのご協力ありがとうございます。
子どもたちの頑張った姿に対して大変多くの称賛の声をいただき
ありがとうございます。また、貴重なご指摘の声もいただきました。
ご意見等につきましては今後、更によりよい改善に向けての参考に
させていただきます。

ご提供いただいた保護者の感想・意見をChatGPTにより客観的
に分析させた結果を以下に示します。(5/29現在)

「温かいご感想/改善を望むお声」の割合（概算）

●温かいご感想：約85〜90％

●改善を望むお声：約10〜15％

✅ 温かいご感想の内容（主な傾向）

●子どもたちの努力・成長・笑顔に感動したという声が多数

●短期間の練習でも完成度が高かったとの評価

●先生方の指導や運営への感謝

●ダンス・組体操・リレーなど、演目に対する高評価

●一体感や応援する姿に感動

●フォーメーションや位置情報の事前周知がありがたかったという

声

⚠ 改善を望むお声（主な傾向）

●保護者のマナーの悪化（場所取りやゴミ、移動しないなど）

●音響トラブルや音割れへの指摘

●観覧場所や立ち見エリアの混雑、見えづらさへの不満

●生徒席のテントに全員が入れていないことへの指摘

●演目に得点や順位を競う要素が少ないことへの疑問

●下校方法の案内不足への改善要望

●チェッコリ玉入れ・大玉転がしなどの復活希望

●閉会式のスピーチの長さや楽器持ち参加の負担感



＜学校からのお知らせ＞

〇学校徴収金の引き落とし
　第１回目の引き落としは、６月４日（水）です。
各学年の集金金額をご確認の上、残高の確認
をお願いします。

〇集団下校について
　６月４日（水）に避難訓練で集団下校を実施
します。学年ごとに同じ方面に分かれて下校
をします。13時４5分〜50分頃の下校を予定
しています。

〇６月学校公開日について
　６月１４日（土）は今年度第１回目の土曜日の
学校公開日です。全学級の道徳授業を含む授
業公開が実施されます。詳しい時程や実施方
法については、別途配付のsigfyによる連絡
をご覧ください。

〇令和７年度　水泳指導について
　「水」という物理的な特性（浮力・水圧・抗力・
揚力）などを味わい、浮く、呼吸する、進むな
どの課題を達成するとともに、水に親しむ楽
しさを味わうため、水泳指導を行います。今
年度は、暑さを考慮して、昨年度よりも開始
時期を早め、６月２日（月）より開始します。
（※各学年で開始日は異なります。）
　今年度も学年ごとの入水を予定していま
す。保護者の皆様には、水着・水泳帽などの準
備をお願いいたします。詳しくは、別途配付の
sigfyによる連絡をご覧ください。

学年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

集金
金額

3000
円

2000
円

4200
円

3000
円

3000
円

7200
円



６月の生活目標

「安全に気を付けて生活しよう」

『学校の防犯対策について』
生活指導部：小林　豊

　 立川の事件を受け、学校の安全確保を徹底
するため練馬警察署と、改めて防犯対策の学
校内点検を5月13日に行いました。

学校の取組は、
①北門からの入校の徹底。
②「特別警戒中」表示による犯罪抑止。
③校舎内での来校者へ声掛けの徹底。
④登下校時以外の閉門の徹底。
⑤不審者侵入時の放送を児童に周知。

練馬警察署の対応は、
①周辺パトロール強化。
②110番通報システムの即時利用。
③不審者対応訓練の実施（教員が研修）。
　

　 学校は児童にとって安全で安心できる場所
でなくてはなりません。保護者の皆様も、来校
時の北口玄関の利用、登校時の見守りなど、
引き続きご協力お願いします。
　また、「語先後礼」のあいさつの徹底も、防犯
対策にもなりますので、ご家庭・地域でも実践
下さい。

心のふれあい相談室 開室日　  

９：３０～１６：００
　2日(月),5日(木),9日(月),13日(金),

16日(月),19日(木),23日(月),26日(木)

スクールカウンセラー 来校日　 

 ９：００～１７：３０
6日(金）,13日(金),20日(金),27日(金) 

★面談希望の方は、相談用電話または職員室電話までお電話ください。

　　　　　相談用電話　　　０９０－７１９６－６７９１
　　　　　職員室　　　　　　０３ー３９９３－４２８６　　



＜１年生＞

○放課後の個別指導について
 放課後、補充的な学習を学級で行う場合があります。終わっていない課題

に取り組んだり、欠席した際の学習の補充を行ったりします。対象となる場
合には、事前に連絡帳等を通じてお知らせいたします。下校後30分間程度
です。

○計算カード、鍵盤ハーモニカについて
 計算カードの1枚1枚に記名をして、6月5日（木）までに持たせてくださ

い。鍵盤ハーモニカもケース、本体、ホースそれぞれに記名をして、6月30

日（月）までに持たせてください。

○折り紙について
 折り紙は、雨の日の中休みに使うことができます。必要な場合はご家庭か
ら持たせてください。

○連絡帳について
 5月の初めに時間割表を配付しましたが、行事の前や水泳指導の期間など

は変更になることがあります。毎日お子様が連絡帳に書いている時間割を

ご確認いただき、準備をお願いいたします。連絡帳を確認していただきま

したら、必ずサインまたは印をお願いします。

 ○計算ドリルの宿題について
 5月下旬より、計算ドリルの宿題を出しています。ご家庭での丸付け、間違

いがあった場合は、直しまでさせてください。ご協力をお願いいたします。

 ○色鉛筆の持ち帰りについて
 毎週金曜日に色鉛筆を持ち帰ります。ご家庭で削っていただき、月曜日に

持たせてください。

○生活科「きせつとなかよし」について
 6月11日(水)(雨の場合は6月18日)の2・3校時に生活科の学習で、中村

かしわ公園に行きます。植物などのアレルギーで心配なことがありました
ら、事前に担任までお知らせください。当日は、草・虫よけのため、長ズボン
で登校させてください。また、保護者の方の引率ボランティアを募集しま
す。詳細は後日sigfyにてお知らせします。ご協力よろしくお願いします。

○ハンカチ、ティッシュについて
 ハンカチ、ティッシュは毎日の持ち物です。翌日の荷物の用意をする時に、

お子様と一緒に確認していただきますよう、よろしくお願いいたします。

○体力テストの生活アンケートについて
 6月中に、体力テストに関わる生活アンケートを実施いたします。アンケー
トは後日、sigfyにて配信される予定です。ご回答のご協力をお願いしま
す。



＜２年生＞

○町たんけんについて
①駅から学校の周りを中心に、②中村南スポーツセンターから
学校の周りを中心に２回に分けて町の様子を見に行く学習をし
ます。
日時：６月19日（木）と26日（木）２・３校時（小雨決行）
持ち物：校帽・水筒（肩から提げられるもの）レインコート
☆ひも付きの水筒がない場合は、手提げに入れて持たせて　  
ください。

○学校公開について
　 14日（土）に道徳地区公開講座を行います。２年生になっ

て初めての土曜公開です。ぜひご来校いただき、お子様の頑張
りをほめていただければと思います。

○水遊び（水泳学習）
　水泳の学習が始まります。詳細については学校からのお知ら

せを必ずご参照ください。

○体力テストの生活アンケートについて
　６月中に、体力テストに関わる生活アンケートを実施いたし
ます。アンケートは後日、「sigfy」にて配信される予定で
す。ご回答のご協力をお願いします。

○放課後の個別指導について
　放課後、補充的な学習を学級で行う場合があります。終わっ

ていない課題に取り組んだり、欠席した際の学習の補充を行っ
たりします。対象となる場合には、事前に連絡帳等を通じてお
知らせいたします。下校後30分間程度です。

〇生活科「やさいをそだてよう」
　育てる野菜の苗を渋谷園芸に買いにいきました。レジの前に
立ち、一人でお金を払い、レシートを貰いました。自分の力で
買った野菜の苗を大事そうに見つめる子どもたちの姿から、頑
張って育てようという思いを感じました。



＜３年生＞
○買い物調べについて
　社会科の学習で、家庭での買い物について調べま

す。「買い物調べ」の用紙を持たせますので、ご協
力をお願いします。

〇校外学習について
　下記の日程でスーパーのライフに見学に行きま

す。
　日程　　６月９日（月）１・３組
　　　　　６月12日（木）２組
　持ち物　水筒、汗拭きタオル、雨具

〇書写の持ち物と注意事項について
　書写の時には、練習した半紙を入れて家に持ち帰

るためのポリ袋を持たせてください。大筆は家で水
洗いをして乾かしてください。小筆は半紙で墨を軽
く拭いたものを持ち帰りますが、水洗いはしないで
ください。

〇３年生全員面接について
　毎年実施しているふれあい相談員による３年生全
員面接を始める予定です。１人５分程度ですが、人
と話すことで心が軽くなるという経験になったり、
困ったときに話ができる相手の選択肢が広がったり
するとよいと考えています。１学期中には全員の面
接が終了する予定です。

〇多くの生き物をそだてはじめました
　３年生では種の観察をして、種まきをしました。

ホウセンカは全員、オクラ、えだまめ、わたの中か
ら１つ選んで育てます。大切そうに種をまき、しっ
かり水をあげていました。
　また、各教室に蚕も育てています。羽化して小さ

な蚕をじっくり観察しました。   



＜４年生＞

○ユニバーサルデザイン（UD）授業
   6月９日（月）に、講師の方をお招きし、ユニ
バーサルデザインについて学ぶ特別授業が行
われます。体育館で行います。特別な準備は
必要ありません。

○持ち物への記名を
   文房具などの落とし物について子どもたち
に問いかけても持ち主が現れないことが多く
なっています。持ち物への記名確認を改めて
お願いいたします。

○体力テスト
   今年度は、縦割り班の3年生と一緒にペア
を組み、体力テストの測定を行います。遠足に
引き続き、下級生のリードで活躍することに
なります。
　２０ｍシャトルランなど、普段の体育の時間
に測定を行う種目もあります。朝ご飯をしっ
かりと食べるとともに、水分補給や汗の処理
などの準備をお願いいたします。

○水道キャラバン
　東京都水道局の方をお招きし、水道につい
て学びました。 楽しく水道について学ぶこと
ができました。



＜５年生＞
〇家庭科調理実習について
　６月24日（火）・27日（金）の家庭科の時間
に、調理実習を行う予定です。ゆでる調理の
学習で、「ゆでいも」と「ゆでたまご」に取り組
みます。当日はエプロン、三角巾、マスク、手拭
きタオルの用意をお願いいたします。
　24日・・・2・3組　　27日・・・1組

〇書写の学習について
　6月２日からの週に、毛筆の授業を行いま
す。習字セットの中身を確認し、学校に持たせ
てください。大筆、小筆の状態の確認、墨汁の
補充をお願いします。また、習字用雑巾（ミニ
タオルでも可）を道具の中に入れておいてく
ださい。作品ばさみ（工作用紙で作ったもの）
が残っているご家庭は、持たせてください。
　御家庭に、古新聞がありましたら寄付してい
ただけると助かります。

〇初めての調理実習
　家庭科の授業で、「小松菜のおひたし」の調
理実習を行いました。子どもたちは、エプロン
と三角巾を身につけ、準備の段階から意欲的
に取り組んでいました。どの班も協力しなが
ら、楽しそうに、そして一生懸命に調理に取り
組んでいました。ぜひご家庭でもお子さんと
一緒に「青菜のおひたし」を作ってみてくださ
い。
　



＜６年生＞
○移動教室に関する提出書類
   5/29（木）に配付した下記の移動教室に関
する書類について、6/9（月）までにご提出を
お願いします。
　・アイスパーク靴サイズ調査表
　　→カーリングシューズのレンタルシューズ　　　　
に関する調査になります。
　・健康調査個人票（白）
　　→持参する薬についてなど、健康面に関　　　　
して、お知らせください。
　・健康カード（緑）
　　→裏面の緊急連絡先をご記入ください。

○社会科見学の日程変更
  ７月１１日に予定をしておりましたが、
　９月１２日（金）に日程変更になりました。
　７月１１日は、通常授業、給食ありです。

○７月１週目の行事について
　７月１日（火）　「豊玉中学校体験入学」
　給食後、豊玉中学校に行きます。下校時刻が
通常よりも遅くなる予定です。詳しい内容が
決まり次第、連絡いたします。

　・７月２日（水）　「こころの劇場」
　　練馬文化センターにて、演劇鑑賞をしま　
す。演劇鑑賞後、学校に戻ってから給食を食
べます。
　【持ち物】手提げ、水筒、折りたたみ傘、
　　　　　　　傘用ビニール袋






