
３Rっ何？

３Rは、リデュース、リユース、リサイクル

の、頭文字の３つ「R」とった言葉



リデュース 一番大事

リデュースとは３Rの中で一番大事なリデュース。ゴミになるものを家に持ちこま

ないようにし、ゴミを出さないように気をつけて生活しましょう。



リユース　２番目に重要

リユースとは、物はすぐ捨てないで、繰り返し使いましょう｡物が壊れたときも、す

ぐに捨てずに、「リユース」のキーワードを思い出しましょう。



リサイクル　3番目に重要

リサイクルとは、どうしても捨てるときは、ゴミではなく資源としていかせない考え

ましょう。再利用でいるものは、かならず分別して捨ててください。

リサイクルが3番目に重要だとしても

後回しにするのは良くないよ！



３Rのまとめ

・リデュースはゴミを減らす

・リユースはゴミを増やさないように繰り返し使う。

・リサイクルは再利用できるものは必ず分別をしてから捨てる。


