
ごみのリサイクルについて



リサイクルとは何？

リサイクルとは不用品ふようひん・廃棄物はいきぶつを再生さいせいし

て利用りようすること。リサイクリングとも言います。



何をリサイクルするの？

主にリサイクルするものはビン、缶かん、ペットボトル、プ

ラスチック容器包装、紙類（新聞、段ボール、雑誌、牛乳

パックなど）、ガラスびん、小型家電（パソコン、携帯電

話、デジタルカメラなど）、電池、廃食用油などがありま

す。



プラスチック製品のリサイクルの方法は3つあります。1つめはマテリアルリサイクル、

2つめはケミカルリサイクル、3つめはサーマルリサイクルの3つがあります。1つ目の

マテリアルリサイクルは、プラスチック製品を再生利用して使うリサイクル方法です。 2
つ目のケミカルリサイクルはプラスチック製品を化学反応で新しい物質に変えるリサイ

クル方法です。最後に3つ目のサマールリサイクルはリサイクルするものを焼くときに

出る熱を回収しリサイクルする方法です。

リサイクルの方法



家庭でのリサイクルの方法

家庭でのリサイクルはまず分別をすることが大切です。分別は

ゴミを種類ごとに分けて捨てることです。分別は地域によって分

け方が違いますがその地域のホームページなどを見るとどのよ

うに分別したらいいかが書いてあります。是非ホームページなど

を見て家庭でも分別をしてみてください。



まとめ

リサイクルをすると良いことは地球温暖化を食い止めるこ
とができることです。

原因として問題になっている二酸化炭素が不要物を焼却
処理をしなくて済むためです。

更に焼却処理をするコストも減らすこともできます。

皆さんも是非、地球に優しいリサイクルを身近なところで少
しずつ取り組んでみてください。


