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人生の主食は「人との関わり」　

人は人によって磨かれる！
校長　氣田　眞由美

「成長する移動教室！」を目標にして臨んだ６年生の岩井移動教室が無

事に終わりました。３日間毎日ＨＰには約2500のアクセスがあり、当該

学年のみならず多くの皆様に子どもたちの頑張る様子を見ていただいた

ようで大変嬉しく思います。６年生は日々、自分たちを省察し修正をし

ながらまさに「成長」を見せました。最高学年としての今後を一層期待

します。

「スマホ症候群」をご存知だと思います。スマートフォンやゲームの長

時間使用により、筋肉の酷使や不良姿勢が続き、「首や肩のこり、頭

痛、不眠、めまい 」 等の様々な症状の総称です。ＷＨＯも認めた症状

であり、世界的な問題となっています。 Appleの創業者である故ス

ティーブ・ジョブズ氏は、自身の子どものデジタル機器の使用を厳しく

制限していたという話は有名です。ジョブズ氏のみでなくシリコンバ

レーのITトップたちは、自ら開発した製品がどれほど強力な依存性をも

つかを理解していたと言われます。また、歌人俵万智氏は、我が子がス

マホやゲームを止めず、反発する姿が増えたことで悩み、ある日、以下

のような言葉をお子さんへ投げかけたそうです。「ゲームが面白いの

は、わかる。でもね、これはおやつなんだよ。ケーキやチョコレートと

同じ。おいしいからって、朝はケーキ、昼はポテチ、夜はチョコレート

だったら、大きくなれないし、病気になってしまうよ。だからゲーム

も、おやつみたいに分量と時間を決めて、楽しくやろう。（俵 万 智 『 

生 き る 言 葉 』新 潮 社 より）」言い得て妙ですね。特に心身が急

激に成長する小学生は「主食」とも言える「五感を刺激する体験」、リ

アルな実体験が不可欠です。デジタルネィティブな子どもたちですから

これからの時代もその活用は必須です。しかし、デジタルの体験では決

して得られない学校だからできる体験があります。

「人は、人によって磨かれる」という言葉があります。どれだけＡＩが

進化しても、人間の感情の機微、葛藤等リアルな人間同士の真剣な関わ

りがなければ、人間として本当に磨かれることはなのではないかと考え

ます。僭越ながら自分自身のこれまでの人生を振り返っても、多くの友

人や先輩、出会ってきた教え子たちや支えてくださった保護者・地域の

方々、縁あって苦楽を共にした教職員等、その関わった多くの人によっ

て成長をさせていただいたと思います。子どもたちもどんなに知識だけ

を身に付けても、自分だけでは、その知識が自分や誰かの役に立つ「生

きた知識」として発揮されることはないと考えます。人のよさや違いを

認め、考え方や価値観等が異なる他者と折り合いを付けながら、時には

葛藤や衝突を経験する過程で、更に自分の世界を広げ自分を磨いていき

ます。 お互いの思いを尊重しようとする中で、本校の豊小プライド「共

生」の心が育まれます。

　さて、６年生に続いて５年生の武石移動教室が現在行われています。

スマホもゲームもない中、子どもたちは仲間と知恵を出し合い生活を

創っていきます。学校生活以上に互いの思いを受け止め、時に悩みなが

らも納得解を見いだしていく力が求められます。その過程こそがデジタ

ル、ＡＩには代替できない人間だからこその学びであると考えます。こ

うした体験が子どもたちの一層の成長を促し、人生を支える大きな力に

なることでしょう。５年生の「自立　創造　共生」の姿を期待していま

す！また、本校の子どもたちが「人によって磨かれる」豊かな経験がで

きるよう、これからも教育活動を充実させ、150年という過去を今に、そ

して未来へとつなげていけるよう努めてまいります！

 

   



＜学校からのお知らせ＞

〇学校徴収金の引き落とし
　７月の引き落としは、７月６日（月）で
す。各学年の集金金額をご確認の上、残高の
確認をお願いします。

〇通知表の配布方法の変更について
　昨年度までは封筒に入れて渡していました
が、誤配布防止や、エコの観点から紫色のク
リアファイルに変更します。ファイルは卒業
まで使用しますので、大切に保管して学期初
めに表紙と共に学校へ返却ください。紛失等
があった場合は、ご家庭でファイルをご用意
ください。
※ファイルのお名前に関しては、常用漢字にて記載しています。　
ご了承ください。

〇エアコン工事が入ります
　今年度、豊玉小学校はエアコン工事のため
夏休みに一部を除きエアコンの使用ができま
せん。また、工事に伴い、夏休み中には校庭
に工事車両が出入りすることになります。ご
来校の際はご注意ください。

〇夏休み末にオンライン朝の会を行います
　新学期が始まるにあたり、子どもたちの
スムーズな学校生活をサポートするため、
夏休み明け前に２日間、オンラインで朝の
会をいたします（対象：３ー６年生１、２
年生はsigfyで様子をお伺いします。）。
日程：８月27日（木）、28日（金）
詳細については、学校便り夏休み前号で改
めてお知らせいたします。

学年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

集金
金額

3000
円

1500
円

1500
円

2500
円

3000
円

3500
円



７月の生活目標
「規則正しい生活をしよう」

〇時間に余裕をもって行動しよう
◎身の回りを整理して、一学期を終えよう

『登下校時の安全確保について』
生活指導部：小林　豊

　６月の台風接近の際、練馬区のシステムダウ
ンによりsigfyやホームページが使用できず申
し訳ありませんでした。また、荒天の中、たく
さんの保護者の方に登下校の付き添いをしてい
ただきありがとうございました。これから秋ま
で、ゲリラ豪雨・台風等の発生により登下校に
危険が生じる可能性もあります。学校も安全確
保に努めますが、登下校時の見守りにご協力く
ださい。
　なお、先月の全校朝会で知らせましたが、ラ
ンドセルのフックにたくさんのキーホルダーを
付けると、登下校時に自転車等に引っ掛かり事
故につながる恐れがあります。ご家庭でも不要
な物がないかご確認ください。
　
　月目標にもありますが、身の回りの整理をし
て学校の道具を様々持ち帰ります。不足してい
るものはないか点検して、のりや鉛筆など２学
期に向けて補充しておいてください。
　
　
　　 心のふれあい相談室 開室日　  

９：３０～１６：００
　２日（木）,６日（月）,９日（木）,１３日（月）,１６日（木）

スクールカウンセラー 来校日　 

 ９：００～１７：３０
３日（金）,１０日(金) 

★面談希望の方は、相談用電話または職員室電話までお電話ください。

　　　　　相談用電話　　　０９０－７１９６－６７９１
　　　　　職員室　　　　　　０３ー３９９３－４２８６　　



＜１年生＞

〇保護者会について
　日時：７月７日（火）　14:00～
　場所：各教室
　１学期の学習・生活の様子や通知表、夏休みの課
題等についてお伝えします。ご多用のことと存じま
すが、ぜひご参会ください。

〇生活科「きせつとなかよし なつ」について
　水を使った砂遊びやシャボン玉遊びをします。砂
遊びは、砂場で裸足になって行います。服に汚れが
付くと落ちにくいことが予想されます。着替えてか
ら活動しますので、汚れてもよい着替えの服、ビー
チサンダル、タオル、記名した袋をご用意くださ
い。学校に持ってくる日は、後日連絡帳にてお知ら
せします。

〇アサガオの植木鉢の持ち帰りについて
　夏休み中の観察に向けて、アサガオの植木鉢の持
ち帰りをお願いいたします。（１組→東門入って右
側理科室前、２組→東門入って正面飼育小屋前、３
組→東門入って左側畑前にあります。）
  ２学期も観察を続けますので、枯らさないように
お世話をお願いいたします。支柱を立てているの
で、安全上、必ず保護者の方が持ち帰るようお願い
いたします。
☆持ち帰り期間　：７月７日（火）の保護者会後
　　　　　　　　　７月８日（水）～16日（木）の
                  ８:00～16:30の間
☆学校に戻す期間：９月１日（火）～ ７日（月）の
                  ８:00～16:30の間
  各クラスの鉢が置いてあった場所に戻してくださ
い。水やり用のペットボトルも一緒に戻すよう、お
願いいたします。

〇筆箱の中身の確認について
　筆箱に、「鉛筆４～５本・赤青鉛筆１本・白い消
しゴム１個・ネームペン・定規」が揃っているか、
定期的に確認をお願いいたします。また、鉛筆は毎
日家で削ってくるように指導しています。ご家庭で
もお声掛けをお願いいたします。



＜２年生＞

〇野菜の植木鉢の持ち帰りについて
　鉢植えの持ち帰りをお願いいたします。子どもたちには、
かなり重いものです。保護者が、７月10日(金)～17日(金)ま
でに、お持ち帰りくださいますようお願いいたします。（１
組→池～保健室前辺り、２組→保健室前～２年生玄関辺り）
夏休みに観察カード（2枚）が宿題になりますので、夏休みま
では育てていただくよう、よろしくお願いします。
植木鉢は３年生でも使用しますので、大切に保管しておいて
ください。水やり用の口（水色）と支柱の保管もお願いいた
します。夏休みの観察後、枯れた苗と土は、ご家庭で処分を
お願いいたします。

〇図画工作の持ち物について
　２学期の図画工作で紙筒、新聞紙を使います。２学期まで
にトイレットペーパーの芯２個、新聞紙１日分を準備してお
いてください。トイレットペーパーの芯には記名をお願いい
たします。
※新聞紙がない場合は担任までご相談ください。なお、用意　
できない児童がいることを踏まえ、余分にご準備してくだ　
さると助かります。
※教科書22・23ページ、30・31ページを参考にしてくださ　　
い。

〇毎日の持ち物について
　ハンカチ・ティッシュは毎日の持ち物です。忘れることの
ないよう、学校でも指導をしています。確実にお子様に持た
せてください。

〇図画工作「おはながみかさねてすかし
て」　

　先日、お花紙を用いた学習を行いました。お花紙を重ねる
ことで色合いが変化したり、光に透かすことで見え方が変
わったりする様子を楽しんでいました。カラフルなお花を作
る児童や、生き物を表現する児童など豊かな発想を基に、
様々な作品が出来上がりました。
　ご家庭でもペットボトルやタオルの準備等ご協力いただき
ありがとうございました。



＜３年生＞
○植木鉢の持ち帰りについて

　校舎側ネット裏に置いてある鉢植えの持ち帰りをお願いいた
します。保護者の方が、７月10日(金)～17日(金)までにお持ち
帰りくださるようお願いいたします。

　夏休み中は、ご家庭でお世話をお願いいたします。２学期に
なりましたら学校で観察をするので、おうちの方が、９月１日
(火)～９月８日(火)の間にお持ちください。種の観察をするた
め、全て収穫はしないようにお願いいたします。

○読書感想文について(希望者)
　学校や図書館で借りた本や、ご家庭にある本を１冊選び、読
書感想文に取り組んでみましょう。文字数は、1200字（400字
マス原稿用紙３枚程度）です。マス目の大きさは問いません。

※原稿用紙は、希望を申し出たお子様には学校で配付いたし
ます。また、ご家庭にあるものを使用しても構いません。

※優れた作品は学校で指導の上、練馬区小学校読書感想文コ
ンクールに応募することがあります。

○庁舎見学に行きました。　
　６月22日（月）に練馬区役所に行きました。20階まで上が
り、上から練馬区を見ました。近くに見えるものと遠くに見え
るものを見て方角も意識しながらワークシートに書きました。
「北には何がある」「南には〇〇がある！」とグループで回
り、気付いたことを書いていました。そのほか、「本当は大き
いのにここから見ると小さい！」など普段見ているものを上か
ら見ると違う感じになることに気付きました。

〇スーパーマーケット見学
　　６月19日（火）は２組、26日（火）は３組・１組がスーパー
マーケット（ライフ）見学に行きました。社会科でスーパー
マーケットのことを学習し、スーパーマーケットではどんな工
夫がされているのかを調べに行きました。店内の中を見学した
り、バックヤードを見たり、－20度の冷凍庫に入ったりと普段
できない体験がたくさんできました。



＜４年生＞

○着衣泳について
  着衣泳では、水の事故を防ぐため、服を
着たまま水の中に入ったとき、どのような
状態になるか体験をします。「命を守るた
めの学習」として、持ち物の準備をお願い
いたします。
【持ち物】
※全ての持ち物に記名をお願いします。
・プール用具・プールカード
・よく洗った長袖
・よく洗った長ズボン
・よく洗った靴
　（マリンシューズ、サンダル不可）
・ビニール袋２つ（学習で使います）
・ビニール袋（濡れた服を入れます）

○持ち物の確認のお願い
  筆箱、お道具箱の中身の整理と補充をお
願いします。学習用、宿題用ノートは同じ
マス目のものの用意をお願いします。
※漢字ドリルノートは、８４字でも構いません。

○９月８日（火）４年生　遠足
  今年は、電車に乗って科学技術館に行き
ます。お弁当の用意をお願いします。
　詳細は、２学期配付予定のしおりにてご
確認ください。



＜５年生＞
○家庭科調理実習について

　家庭科の時間に、調理実習を行う予定です。ゆで
る調理の学習で、「小松菜のおひたし」と「ゆでい
も」に取り組みます。当日はエプロン、三角巾、マ
スク、手拭きタオルの用意をお願いいたします。
７月中に行います。日程はお子様を通じてご連絡い
たします。

○保護者会について
　日時：７月８日（水）　14:00～
　場所：体育館(先日のsigfyで通知と変更しています)

　１学期の学習・生活の様子や通知表についてお伝
えするとともに、移動教室のご報告をいたします。
ご多用のことと存じますが、ぜひご参会ください。

○全員面談について
　学校カウンセラーによる５年生全員面談が５月
から行われています。１人３分程度で、休み時間
や放課後の清掃時間に行います。人に自分のこと
を話す経験から、困ったときに話ができる相手の
選択肢が広がるとよいと考えています。１学期中
に全員の面接が終了する予定です。

○学習用具について
　各教科のノートが残り少なくなってきました
ら、４月に学校で配付したものと同じまマス目の
ノートをご用意ください。子どもたちには、ノー
トが残り少なくなったら早めにお家の人に伝える
ように声掛けをしていますが、ご家庭でも確認を
していただくようお願いいたします。

○家庭科「ひと針に心をこめて」
　針と糸を使い初めての裁縫にチャレンジしまし
た。友達とお互いに教え合いながら、一生懸命取
り組みました。



＜６年生＞
〇着衣泳　７月７日（火）の２,３校時

　着衣水泳では、水の事故を防ぐため、服を着た
まま水の中に入った時、どのような状態になるの
かを体験します。また思わぬ水の事故に出会った
ときに落ち着いて対応するための方法などを学習
します。「命を守るための学習」として、持ち物
のご準備をお願いいたします。
※中止の場合は、教室で「水の事故から命を守る
学習」を行います。
〈持ち物〉
 ※全ての持ち物に記名をお願いします。
□プール用具　
□プールカード
□よく洗った長袖　
□よく洗った長ズボン
□よく洗った靴
（マリンシューズ、サンダル不可）
□ビニール袋２つ
（空気を入れて浮き具として使います）　
□ビニール袋（濡れた服などを入れます）

○保護者会について
　

　日時：７月８日（水）　14:45～
　場所：各教室
　１学期の学習や生活の様子、夏休みの過ごし方
についてお伝えします。ご多用のことと存じます
が、ぜひご参会ください。

○租税教室について

　７月９日（木）に学級ごとに租税教室を行いま
す。税金の仕組みやその使い道について考えま
す。平日公開のお知らせで各学級の時間を配信し
ますので、ご確認ください。




