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熱風漂う、夏休みに入った直後のある日

のことでした。

私は、学校の外回りを点検しておりまし

た。ふと地面に目をやると、一匹の虫の姿

がありました。近づいてみるとカナブンで

す。ゆっくり、ゆっくりと車道と歩道との

境目のガードレール付近を歩いています。

「車道にいったら、轢かれてしまうなあ。

人に踏まれてしまうかもしれないぞ。」など

と思いながらも、私は、そのまま通り過ぎ

てしまいました。

外回りの巡視を済ませて校内に戻ろうと

したのですが、さっきのカナブンがどうも

気になります。先ほどの場所に戻ってみま

した。

すると、散歩中らしきご老人が、両手の

中にティッシュを大事そうに持って、学校

の植え込みに近づき、しゃがんだのです。

そして、ティッシュを開きました。

ティッシュの中から、さきほどのカナブン

がひょっこりと出てきました。

そのとき、ご老人がつぶやくのが確かに聞

こえました。

「これで、踏まれなくて済んだぞ。あぶなか

ったね。」

カナブンに、その言葉が聞こえるわけはあ

りませんが、安心した様子でとことこと草む

らの中へと入っていきました。

私は、ご老人の様子に深く心を打たれまし

た。罪悪感のようなものではありません。爽

やかな、ほんわかとした幸福感と感謝の気持

ちでした。真似したいなと素直に思いまし

た。私も、いつかどこかで、誰かの気持ちを

幸せにするような行為が、自然にできたら…

…。

残暑が過ぎ、涼しい風が心地よい今日この

頃になりました。実り豊かな秋、本番です。

１日(土)都民の日

３日(月)全校朝会 運動会係打ち合わせ

    ベルマーク回収日

４日(火)特別時程 運動全校練習

５日(水)安全指導 全校練習 個別指導日

７日(金)運動会事前準備（５，６校時）

９日(日)運動会

１０日(月)体育の日

１１日(火)振替休業日

１２日(水)全校朝会 月曜時間割 クラブ活動

１３日(木) 登校指導 特別時程

学校保健委員会

１４日(金)児童集会 避難訓練（起震車体験）

１７日(月)全校朝会 水道キャラバン（４年）

クラブ活動

１８日(火)特別時程 個別指導日

２０日(木) 音楽集会 邦楽鑑賞教室(4~6 年)
２１日(金) １学期終業式（普通授業）

２４日(月)２学期始業式 全校朝会

２学期縦割り班顔合わせ（5 校時）

クラブ活動

２５日(火)移動教室事前健診

２６日(水)特別時程 4 時間授業 軽井沢移動教

室（５年 ２８日まで）

２８日(金)本の探検ラリー(３，４年)
３１日(月)全校朝会 委員会活動



校内研究だより
研究推進委員長 道満 智代

７月には３学年の「はばとび」の研究授業が行われました。

今年度の研究主題「自分のめあてをもち、主体的に学習する

子供の育成」～豊かなかかわりをもち、運動の楽しさを感じる

体育科の学習～に迫るため、中学年分科会では、「自分に合った

めあてをもつための工夫」「友達とかかわりながら学習するため

の工夫」「できる喜びを味わい、運動を楽しむための工夫」を柱に

研究を進めました。子供たちがいろいろな場で、より遠くへ跳ぼ

うとグループで声をかけ合いながら運動に取り組んでいました。また、競争して勝ったり、記録

が伸びたりして喜んでいる子供たちの姿が大変印象に残りました。

１１月には、朝の体育的活動の時間に、短なわを使って全校で「リズムなわとび」に取り組む

予定です。今後も、子供たちできたと喜ぶ顔がたくさん見られるように研究を進めてまいります。

水泳指導を終えて
体育主任 高橋 新

今年度の水泳指導は、６月２０日から、９月５日までの期間で行われました。子どもたちが

安全に水泳を行えるように,たくさんの保護者の方に水泳ボランティアとして協力していただき、

子供たちの安全を守る体制を組んで参りました。おかげさまで事故もなく、安全に水泳指導を終

えることができました。ありがとうございました。

水泳の学習があるときには、子どもたちから、「今日は天気がよいからプールがありそうだ！」

「早くプールの時間にならないかな。」などと、水泳の時間を待ち遠しくしている姿を多く見る

ことができました。一生懸命に、しかも楽しく学習に取り組む子どもたちは輝いて見えました。

９月１日には６年生が連合水泳記録会に参加しました。中村小学校、豊玉南小学校の６年生と

共に自己新記録を目指して自分の種目にチャレンジしました。個人種目だけでなく、200ｍリレ

ーでも全力を出し切りました。

5 日にはプール納めの式を行いました。夏季水泳指導の出席回数が多かった子どもたちを紹介

し、教室で全員に泳力の認定証を渡しました。４年生と６年生は着衣泳を行い、水の事故を防ぐ

ための学習をしました。

一人一人の子どもが大きな満足感をもって終了した今年度の水泳指導でした。

心のふれあい相談室だより
相談員 工藤 弥生

相談室が開室する月曜日と金曜日には、元気一杯の子どもたちが笑顔であいさつに来てくれます。

ふれあい給食や全校遠足では、「相談室の先生！」と、大勢の子どもたちが話しかけてくれました。随

分と覚えてもらえたようで嬉しくなります。

休み時間になると、困ったことや悩んでいることを話しに来てくれています。相談員にゆっくりと

話す時間をもつことで、心の中が整理され、出来事に対する見方や人に対する見方が変化することも

たびたびありました。これからも、子どもの心に寄り添って相談活動を続けていきたいと思います。

なお、保護者の相談も受け付けていますので、ご利用ください。

※直通電話：080-2010-1144（月曜：9:00～16:00 金曜：10:00～17:00）
留守電対応になっているときは、クラスと氏名を入れてくだされば、こちらから折り返し連絡いた

します。



10 月生活目標  「正しい言葉づかいをしましょう」

生活指導委員会  中西 敬子

私たちが言葉を発するとき、それを受け止める相手がいます。相手に対する「思い」が言葉

にのって伝わります。思いやりのあるあたたかな言葉で伝えれば相手の心もあたたかになるこ

とでしょう。自分のことを伝えるだけでなく、相手の気持ちを考えて話すことができれば、よ

り気持ちよく過ごすことができると思います。

10 月の生活目標は「正しい言葉づかいをしましょう」です。ひとくちに「正しい言葉づか

い」といいますが、具体的には、どんなことに気をつけたらいいのでしょうか。

例えば ・ていねいな言葉づかいをする。

・名前を呼ばれたら相手に聞こえる声でしっかり返事をする。

    ・「さん」や「くん」をつけて友達の名前を呼ぶ。

    ・相手に応じて敬語を使う。

    ・最後まできちんと話す。

など、たくさん考えられます。

「正しい言葉づかい」をして仲良く生活していってほしいと思います。

【運動会】

実施日：10 月 9 日（日）

雨天の場合は 10 月 12 日(水)に延期

開会 8 時 50 分(入場行進開始)

午前の部終了予定 11 時 45 分

午後の部開始は、午前の部終了から 1 時間後

閉会式終了予定 午後 3 時

詳細はご家庭に配布するプログラムと「運動

会についてのお知らせ」をご覧ください。

【邦楽鑑賞教室】

日時：10 月 20 日（水）13:30～

場所:体育館

参加学年：４～６年

演奏：「むつのを」の皆様

曲目：春の海 他

保護者の皆様の鑑賞も大歓迎です。奮って

ご参加ください。

【音楽集会】

10 月の音楽集会は２年生の発表です。一

生懸命練習した成果をどうぞご覧ください。

・日時 10 月 20 日(木) 8：30～

・場所 体育館

・曲目 「村まつり」

【新しい先生の紹介】

2 年 2 組の濱亜也子先生が 10 月 2 日から産

休・育休に入ります。後任に西田英雪（にしだひ

でゆき）先生をお迎えすることになりました。よろ

しくお願いいたします。

【放射線量の測定結果について】

練馬区が「小型簡易放射線測定器」で測定

した本校での測定結果は下記の通りです。

◇測定日 8月 12 日（金）

◇測定場所 校庭 0.07 マイクロシーベルト

           (５０ｃｍ)

      砂場 0.05 マイクロシーベルト

           （５０ｃｍ）

全校の測定結果は、練馬区のホームページ

に掲載されています。

【通知表について】

10月 21 日で 1学期が終了します。子ども

たちの学習・生活状況を通知表でお知らせし

ます。今年度から、「教科・行動についての所

見」欄などが手書きからパソコン入力に変わ

ります。通知表の見方、変更点についてのお

知らせも 21日に配布しますのでご覧くださ

い。


