
社会 学習プログラム 「日本の国土と世界の国々」 

5 月１４日・１５日 
 
 

(１)世界にはどのような国、大陸、海があるでしょう  ５月１４日(木) 

※４月２０日～５月１日までの復習をします。 

① 教科書 P８～１１をよく読みましょう。 

② 教科書 P８～１１、資料集 P14・15、地図帳 P92～９４を見ながら、ワークプリント「日本の国土と

世界の国々 ①」の問題に取り組みましょう。 

 ③ 答え合わせをし、間違えたところは教科書を読み直したり調べ直したりしましょう。 

 ④ ワークプリントを社会のノートに貼りましょう。 

 ⑤ 資料集 P15の「国土調査隊」「キーワード」をよく読みましょう。 

⑥ 資料集 P14・15 に、国のシールを貼りましょう。また、大陸名と海洋名を書き込みましょう。 

 

 

 

(２)日本の国土はどこまででしょう  ５月１５日(金) 

※新しい学習をします。 

① 教科書 P１２～１７をよく読みましょう。 

② 教科書 P１２～１７、資料集 P1６・1７、地図帳 P１３を見ながら、ワークプリント「日本の国土と世

界の国々 ②」の問題に取り組みましょう。 

③ 答え合わせをし、間違えたところは教科書を読み直したり調べ直したりしましょう。 

 ④ ワークプリントをノートに貼りましょう。 

 ⑤ 資料集 P1７の「国土調査隊」「キーワード」をよく読みましょう。 

⑥ 資料集 P1６に、国のシールを貼りましょう。 

 

 

 

(３)学習のまとめをしよう  ５月１５日(金) 

 ① 資料集 P1５「まとめ」の文章を、穴埋めをしながら、ノートに文章を書き写しましょう。 

 ② 資料集 P1７「まとめ」の文章を、穴埋めをしながら、ノートに文章を書き写しましょう。 



日本の国土と世界の国々①  ５月１４日(木) 

教科書 P８～１１、資料集 P１４・１５、地図帳 P９２～９４ 

 

 

 

①教科書P９の「やってみよう」を読んで、世界一周のコースを考えましょう。 

 国名 大陸 名所(３つ) 

日 本 ユーラシア大陸 東京スカイツリー、富士山、浅草 

    

       通った海洋
かいよう

 

 

   

 

通った海洋 

 

   

 

通った海洋 

 

   

 ②教科書P１０「資料キ 地球上の位置の表し方」を見て調べましょう。 

  ○地球儀
ぎ

や地図に引かれた横の線を            といいます。 

 

０度の緯
い

線を            といいます。 

 

赤道の北がわの緯度を北緯
ほ く い

、南がわの緯度を南緯
な ん い

といいます。 

北極は、北緯         、南極は南緯         です。 

 

〇地球儀や地図に引かれたたての線を            といいます。 

 

０度の経
けい

線は、イギリスの首都            を通ります。 

０度の経線の東がわの経度を東経
と う け い

、西がわの経度を西経
せ い け い

といいます。 

 

 ③地図帳P９２～９４を見て、日本と同じ緯度・経度にある国をさがしてみましょう。 

日本と同じ緯度（北緯２０度から北緯４６度）にある国名 

中国、インド、 

日本と同じ経度（東経１２３度から東経１５４度）にある国名 

オーストラリア、 

 

 

 

 

【めあて】世界にはどのような国、大陸、海があるでしょうか。  

  

 

    度     度 



日本の国土と世界の国々②  ５月１５日(金) 

教科書 P１２～１７、資料集 P1６・1７、地図帳 P１３ 

 

 

 

①教科書P１２・１３を見て、日本の東西南北のはしを下の地図に書きこみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②□に当てはまる数字を書きましょう。 

 ○北のはしから南のはしまで、約             あります。 

 

 ○日本には             以上の島々があります。 

③日本の周りの国々について□に当てはまる言葉を書きましょう。 

○日本の北には                があります。 

 

 ○中華
ちゅうか

人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

（中国）は、日本の        にあります。 

 ○国旗を見て国名を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

④教科書P１４を読み、日本の「領土
りょうど

」などについて調べましょう。 

○日本の領土は            で、中国よりもはるかに小さい。 

 

○日本の排他的
はいたてき

経済
けいざい

水域
すいいき

は            で、中国よりも広い。 

 

⑤教科書P１５を読み、日本と周りの国々との領土についての問題を調べましょう。 

  ○日本はロシアに対して             の返還
へんかん

を求めています。 

 

〇島根県の        は日本の領土ですが、韓国
かんこく

が不法に占拠
せんきょ

しています。 

 

〇沖縄県の            は、中国も自国の領土と主張しています。 

 

【めあて】日本の国土はどこまででしょうか。 

      ㎢ 

 

  km 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

      ㎢ 

 

 

   島 

 

北のはし 

    島 
北緯
ほ く い

45度 33分 

東のはし 

    島 
東経153度 59分 

南のはし 

    島 
北緯20度 25 分 

西のはし 

    島 
東経
とうけい

122 度 56分 



日本の国土と世界の国々①  ５月１４日(木) 答え 

教科書 P８～１１、資料集 P１４・１５、地図帳 P９２～９４ 

 

 

 

①教科書P９の「やってみよう」を読んで、世界一周のコースを考えましょう。 

 国名 大陸 名所 

日 本 ユーラシア大陸 東京スカイツリー、富士山、浅草 

        通った海洋
かいよう

 

 

   

通った海洋 

 

   

通った海洋 

 

   

 

 

 ③教科書P１０「資料キ 地球上の位置の表し方」を見て調べましょう。 

  ○地球儀
ぎ

や地図に引かれた横の線を            といいます。 

 

０度の緯
い

線を            といいます。 

 

赤道の北がわの緯度を北緯
ほ く い

、南がわの緯度を南緯
な ん い

といいます。 

北極は、北緯         、南極は南緯         です。 

 

〇地球儀や地図に引かれたたての線を            といいます。 

 

０度の経
けい

線は、イギリスの首都            を通ります。 

０度の経線の東がわの経度を東経
と う け い

、西がわの経度を西経
せ い け い

といいます。 

 

 ④地図帳P９２～９４を見て、日本と同じ緯度・経度にある国をさがしてみましょう。 

日本と同じ緯度（北緯２０度から北緯４６度）にある国名 

中国、インド、韓
か ん

国、北朝鮮
ちょうせん

、パキスタン、イラン、

イラク、トルコ、ギリシャ、イタリア、スペイン、

アメリカ合衆
が っ し ゅ う

国 ほか多数 

日本と同じ経度（東経１２３度から東経１５４度）にある国名 

オーストラリア、インドネシア、パプアニューギニ

ア、韓国、北朝鮮、ロシア 

緯
い

 線 

 

 

 

【めあて】世界にはどのような国、大陸、海があるでしょうか。 赤 道 

 

経
け い

 線 

ロンドン 

 ９０ 度  ９０ 度 



日本の国土と世界の国々②  ５月１５日(金) 答え 

教科書 P１２～１７、資料集 P1６・1７、地図帳 P１３ 

 

 

 

①教科書P１２・１３を見て、日本の東西南北のはしを下の地図に書きこみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②□に当てはまる数字を書きましょう。 

 ○北のはしから南のはしまで、約             あります。 

 

 ○日本には             以上の島々があります。 

③日本の周りの国々について□に当てはまる言葉を書きましょう。 

○日本の北には                があります。 

 

 ○中華
ちゅうか

人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

（中国）は、日本の        にあります。 

 ○国旗を見て国名を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

④教科書P１４を読み、日本の「領土
りょうど

」などについて調べましょう。 

○日本の領土は            で、中国よりもはるかに小さい。 

 

○日本の排他的
はいたてき

経済
けいざい

水域
すいいき

は            で、中国よりも広い。 

 

⑤教科書P１５を読み、日本と周りの国々との領土についての問題を調べましょう。 

  ○日本はロシアに対して             の返還
へんかん

を求めています。 

 

〇島根県の       は日本の領土ですが、韓国
かんこく

が不法に占拠
せんきょ

しています。 

 

〇沖縄県の            は、中国も自国の領土と主張しています。 

 

【めあて】日本の国土はどこまででしょうか。 

３８万㎢ 

 

３０００km 

６８００ 

ロシア連邦
れんぽう

 

 

 

西 

 

 大韓
かん

民国（韓国） 

 

 

朝鮮
ちょうせん

民主主義人民共和国（北朝鮮） 

 

 

４４７万㎢ 

 

北方領土 

竹島 

尖閣
せんかく

諸島
しょとう

 

北のはし 

択捉
え と ろ ふ

島
と う

 
北緯
ほ く い

45度 33分 

東のはし 

南鳥島 
東経153度 59分 

南のはし 

沖
お き

ノ鳥島 
北緯20度 25 分 

西のはし 

与那
よ な

国島
ぐ に じ ま

 
東経
とうけい

122 度 56分 


