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学習プログラム［算数］ 

６年 算数 [対称な図形] 

教科書 P８～ 

 

 

（１）つり合いのとれた図形を調べよう（５／１１） 

①P8の写真を見て、ものの形に注目して気付いたことを書きましょう。 

②①で気付いた中で共通することはあるか考えて書きましょう。 

③P9⑥～⓾の図形の見えている部分から全体を予想してかいてみましょう。（教科書書き込み） 

→P10，14で予想した図形があっていたか確認してみよう。 

④【問題】 形の特ちょうに注目して２つのなかまにわ分けましょう。 

P９①～⓾の図形をAと Bのふたつに分けよう。 

⑤【めあて】 形の特ちょうを調べよう 

 Aになかま分けした形の特ちょうをノートに書きましょう。 

⑥P10のグレーで囲まれた部分を読み、ノートにもう一度まとめましょう。 

⑦P10② ア，イ，ウに対称の軸をかきましょう。（教科書書き込み） 

⑧ふりかえりを書きましょう。 

 

（２）「線対称な図形」について調べよう（５／１２） 

①【問題】線対称な図形の性質を調べよう。 

自力解決…P10，11を読み、大切なことや分かったことを、ノートにまとめましょう。 

②①でまとめた内容が本当か、分度器や定規を使って確かめましょう。 

③【問題②】さらにくわしく調べよう。 

  自力解決…P11３①②にそって調べ、P12を読んでノートにまとめましょう。 

④P12③，🌲１，２の問題を教科書に解きましょう。 

⑤ふりかえりを書きましょう。 

 

（３）「線対称な図形」のかき方を考えよう（５／１３） 

①【問題】線対称な図形をかきましょう。 

   【めあて】線対称な図形の性質を使った、線対称な図形のかき方を考えよう。 

大切な言葉は赤色で書き、

図形もかきます。 

これまでの授業、または教科書の P４，５を参考にして、自分だけのマイノート作りにチャレン

ジ 

④では、問題の図形を自分でか

くことで、作図の練習になる

よ。 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fsozai-good.com%2Fuploads%2F71494%2F71494_sample.png&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsozai-good.com%2Fillust%2Fanimal%2Fdog%2F71494&tbnid=dBs4kuxyoA8B9M&vet=12ahUKEwjb3YDV9JHpAhUhzIsBHVXtAd4QMygaegUIARDmAQ..i&docid=GM8EhR9ELf0v8M&w=618&h=660&q=%E6%95%99%E5%B8%AB%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=2ahUKEwjb3YDV9JHpAhUhzIsBHVXtAd4QMygaegUIARDmAQ
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自力解決…P1３に直接書き込みましょう。 

    …どのようにかいたか、言葉で説明しましょう。（ノート） 

②練習問題…🌲３は教科書，🌲４はノートに解きましょう。 

 

（４）ぴったり重なる図形について調べよう（５／１４） 

①Ｐ14【問題】5つの図形はどんな図形のなかまといえますか。 

   Ｐ14の㋕～㋙の図形を見て、どんな図形のなかまになっているのかを書きましょう。 

②Ｐ14①の問題を読み、Ｐ279の㋙を切り取り、「・」にコンパスのはりをさして回転させてみましょう。

気付いたことをノートに書きましょう。 

③【めあて】１つの点のまわりに 180°回転させたときの様子を調べよう。 

④ ②、Ｐ279の㋕～㋘を切り取って調べ、結果をノートに書きましょう。 

⑤Ｐ14のグレーで囲まれた部分を読み、ノートにまとめましょう。 

⑥ふりかえりを書きましょう。 

 

（５）「点対称な図形」について調べよう（５／１５） 

  ①Ｐ15【問題】点対称な図形の性質を調べましょう。 

②【めあて】点対称な図形の性質を、辺の長さや角の大きさに注目してはっきりさせよう。 

③Ｐ15のグレーで囲まれた部分を読み、ノートにもう一度まとめましょう。 

④図形を調べ、①，②の問いの答えをノートに書きましょう。 

⑤【まとめ】Ｐ15の「まとめ」を読み、ノートにもう一度書きましょう。大切な言葉は赤で書きましょう。 

⑥Ｐ16🌲１①～④の問題の答えをノートに書きましょう。 

  ⑦ふりかえりを書きましょう。 

 

（６）「点対称な図形」の性質について調べよう（５／１８） 

①Ｐ16【問題】点対称な図形の性質を、さらにくわしく調べましょう。 

   Ｐ16①，②の問いの答えをノートに書きましょう。教科書の図に線を書き込んだり長さをはかったりし

て、考えてみましょう。 

②【めあて】対応する２つの点を結んだ直線の性質を調べよう。 

 Ｐ16③，④について調べ、調べた結果をノートに書きましょう。 

③【まとめ】Ｐ17 の「まとめ」を読み、ノートにもう一度書きましょう。大切だと思った言葉は赤色で書

きましょう。 

悩んだらりくくんの言葉をヒン

トにしてみよう。 

線対称な図形を調べたときに注目

したときは何に注目したかな。 

使用した図形は、ノー

トにはって保管しまし

ょう。 



６年 学プロ[算数①] 3 

 

④Ｐ17⑤の問題はＰ16の図形に点Ｋをかきましょう（教科書書き込み）。 

⑤Ｐ17🌲２①，②の問題に取り組みましょう（教科書書き込み）。 

⑥ 

 

 

 

 

⑦Ｐ17🌲３の問題に取り組み、線対称な形、点対称な形をそれぞれノートに書きましょう。 

⑧ふりかえりを書きましょう。 

 

（７）「点対称な図形」をかいてみよう（５／１９） 

  ①Ｐ18【問題】点対称な図形をかきましょう。 

②①の図がどんな形になるか予想をノートにかきましょう。 

③【めあて】点対称な図形の性質を使った、点対称な図形の書き方を考えよう。 

④Ｐ18①の問題に取り組む（教科書書き込み）。 

⑤Ｐ18🌲4の問題に取り組む（教科書書き込み）。 

⑥【まとめ】点対称な図形をかくときは、対応する２つの点を結ぶ直線が対称の中心を通ること。対称の中

心から対応する２つの点までの長さが等しいことを使って頂点を決める。 

⑦ふりかえりを書きましょう。 

 

 

（８）既習の図形について見方を深めよう①（５／２０） 

①Ｐ19【問題】これまでに学習した多角形について、調べましょう。 

②【めあて】これまでに学習した図形を、線対称な図形か、点対称な図形かに注目して見なおそう。 

③Ｐ19①～③の問いに答えましょう。①対称の軸は教科書に書き込み、線対称な図形はノートに書きまし

ょう。②の対称の中心は教科書に書き込み、線対称な図形はノートに書きましょう。③はノートにそれぞ

れかきましょう。 

④Ｐ19の表をノートに書いて整理しましょう。 

⑤Ｐ19④気付いたことをノートに書きましょう。 

⑥Ｐ19⑤台形について調べ、ノートにまとめましょう。 

⑦ふりかえりを書きましょう。 

折り紙を準備して、「しゅりけん」を折ってみよう！ 

①折り方が分からない人は、インターネットなどで自分で調べてみよう。 

（インターネットではどのような言葉で検索すればいいかな？） 

②「しゅりけん」のような形を、「点対称な図形」と言います。 

「線対称な図形」の特徴を思い出して、「点対称な図形」にはどのような特徴があるのか、「しゅ

りけん」を操作（動かす／切る／測る など）して調べてみよう。 
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（９）既習の図形について見方を深めよう②（５／２１） 

①Ｐ20【問題】多角形について、線対称な図形か点対称な図形か調べましょう。 

②【めあて】これまでに学習した多角形を調べよう。 

③Ｐ20⑥はノートに図形をかき、問題を解き、⑦はノートに答えを書きましょう。 

④③で気付いたことをノートに書きましょう。 

⑤Ｐ20⑧，⑨の問題は図形をノートにかき、問題を解きましょう。 

⑥Ｐ20⑩の問題は気付いたことをノートに書きましょう。 

⑦Ｐ20⑪の問題に取り組み、ノートに答えと調べ方を書きましょう。 

⑧【まとめ】線対称な図形か点対称な図形かに注目すると、図形の性質や関係が新たにわかる。 

⑨ふりかえりを書きましょう。 

 

（10）単元の学習の活用を通して問題を解決しよう（５／２２） 

Ｐ21「いかしてみよう」 

①折り紙を用意し、Ｐ21①，②の問題に取り組み、できた図形をノートにはりましょう。 

②Ｐ21③どの図形ができるかを予想して、折り紙を切って確かめましょう。 

③Ｐ21④作った図形をノートに貼りましょう。たくさん作ってみましょう。 

④ふりかえりを書きましょう。 

 

（11）学習内容の定着を確認しよう（５／２５） 

①Ｐ22「たしかめよう」の問題に取り組みましょう。 

※それぞれの問題を解くために必要な図形を自分でノートにかいてから問題に取り組みましょう。 

②Ｐ23つないでいこう算数の目に取り組みましょう。 

㋐～㋒を教科書に書き込みましょう。 

㋕～㋗を教科書に書き込みましょう。 

※分からない問題があれば、教科書やノートを見なおしてみましょう。 

③家の中で線対称な形のもの、点対称な形のもの探し、見つけたものをノートに書きましょう。たくさん見

つけてみましょう。 

④対称な図形の学習を通しての思ったことやさらに学習したいことをノートに書きましょう。 

 










