
 

 

 

 

 

 

学習プログラム ４年「社会」 ５/１８～ 

「ゴミのしょりと再利用」 

＜保護者の皆さんへ＞ 

 社会の学習は、これからを生きていく子供たちがよりよい社会を築いていくための基礎を作るた

めの学習です。今回は、健康を保つためにどのようなことが大切なのかを考えます。また、練馬区

では、年間２５万ｔをこえるごみが出ており、９０億円以上の税金がかかっています。埋め立てで

きる場所も少なくなってきました。この単元では、任せるばかりでなく、自分達にもできることを

学習していきます。 

 

これから、ごみのしょりと再利用
さいりよう

についての学習
がくしゅう

をします。 

   今
いま

のまま、ごみを出して
だ   

いると日本
に ほ ん

は大変
たいへん

なことになってしまします。 

そうならないように、この学習
がくしゅう

を通して
と お   

少し
す こ  

でも自分
じ ぶ ん

達
たち

にできることをふやして 

いきましょう。教科書
きょうかしょ

は「わたしたちの 練馬区
ね り ま く

・東京都
とうきょうと

」を使います
つ か     

。 

 次
つぎ

のページのプリントを点線
てんせん

で切り取って
き  と   

、ノートにはってから学習
がくしゅう

しましょう。 

 

家
いえ

から出る
で  

ごみ調べ
し ら  

は終わった
お    

かな？ 

調べて
し ら   

疑問
ぎ も ん

に思った
おも    

ことは、何
なに

かあったかな？きっとみんなが考えた
かんが   

だろう疑問
ぎ も ん

を   

解決
かいけつ

しながら勉強
べんきょう

を進めて
す す   

いくよ。１日
  にち

の学習
がくしゅう

で、だいたいノート１ページ分
      ぶ ん

ずつ 

進みます
す す    

。 余った
あ ま   

場合
ば あ い

は、感想
かんそう

を書きましょう
か      

。 

 

【１日目】５/１８ 

まずは、教科書Ｐ３６ 

   練馬区民一人が１日に出すごみは、６６８ｇ 

   練馬区全体で１日に出るごみの量は、６９５０００ｋｇ 

 毎日ごみ収集車４００台分にもなります。このごみはいったいどこへ行くのでしょう。 

          の部分を教科書に書きこみましょう。 

     

①      にそって切り取り、ノートの上の部分にはりましょう。 

② 問題に答えましょう。 

 

                             ノート見本 

                            

 

【２日目】５/２０ 【４日目】５/２５ 

①      にそって切り取り、ノートの上の部分にはりましょう。 

② 問題に答えましょう。 
 

【３日目】５/２２ 

①    にそって切り取り、ノートの上の部分にはりましょう。 

② まちがっているところを×で消し、正しい言葉を書きましょう。 
 
＜答え＞ 

ごみのしょりと再利用① 

         答え１（１）６種類   

（２）ごみの収集日がちがうから 決められているから など 

（３）毎日必ず出るゴミだから 匂いがあるごみだから など 

           ２ 可燃ごみ・・・水をよく切ってから出している。 

             不燃ごみ・・・洗ってきれいにしてから   

など 家庭で行っていることが書けていれば○ 

ごみのしょりと再利用② 

答え１（１）３人が乗っている。 

（２）協力して素早くごみを集めるため 

（３）ごみを積み残さないように計画的に行っている。 

（４）ヘルメット 背中と胸の反射テープ 手ぶくろ 

           ２  練馬区では、１日におよそ３６万袋のゴミがだされるので、集める人が足

りなくなってしまったり、車が足りなくなってしまったり、処理場がいっぱ

いになってしまったりするから。 などの理由で分けています。 

ごみのしょりと再利用③ 

答え （１）給食工場  → 清掃工場 

           （２）ハンガー  → バンカ   シャベル → クレーン 

           （３） 「る」  → 「ろ」（炉） ２分の１ → ２０分の１ 

           （４） 「ほい」 → 「はい」  スライム → スラグ 

              かさ立て  → うめ立て   

           （５）「ちりとり」→ 「ちり」 サンタさんの出入り口 → えんとつ 

           （６）元気エネルギー → 熱     ガス → 電気   

温泉   → 温水プール 

            （７） うめぼし → うめ立て  そ小ごみ → そ大ごみ 

               ミルフィーユ → サンドイッチ 

ごみのしょりと再利用④ 

答え１（１）どんどんうめ立てられている。 形が変わってきている など 

（２）ごみがぐちゃぐちゃになっている。 くさそう。 きたない。鳥がいる。 

２（１）エコバックを持って行く。食べ残しをしない。物を大切に使う。など 

（２）ビンの中身がなくなったらお店に返す。フリーマーケット。 など  

（３）古紙、カン、ペットボトルなど分別してごみを出す。など 

 

 

 

１（１）・・・・・・ 

 

 （２）・・・・・・ 

 （３）・・・・・・ 

 

２・・・・・・・ 

＜感想＞ 

・・・・・・・・・ 

プリント 



４年「社会」 ごみのしょりと再利用 ５/１８～ 

５/１８ ごみのしょりと再利用① Ｐ37を見て答えましょう。 

１おうちの人がゴミを出しているときに、気をつけていることは何だろう。 

（１） 集積所ごみを何種類に分けていますか？ 

（２） なぜごみを分けているのですか？ 

（３） 可燃ゴミが週に２回収集されるのは、なぜだろう。 

２可燃ごみや不燃ごみを出すときに、気をつけていることを書きましょう。 

お家の方にインタビューしてもいいです。 
 
 

５/２０ ごみのしょりと再利用② Ｐ37・38を見て答えましょう。 

１ ごみを集めているときに、工夫しているところはどこだろう。 

（１） 清掃車には何人の人が乗っているのでしょう。 

（２） なぜ清掃車にはこんなに乗っているのでしょう。 

（３） 曜日や時刻、道順を工夫しているのはなぜでしょう。 

（４） P３８の写真の中には、安全に作業するため工夫が３か所あります。 

どこでしょう。 

２ 同じ練馬区でも、地域によって収集日が違うのはなぜだろう。 

  ヒント １日に３６万個のごみぶくろを９０台の清掃車（パッカー車）が６おうふくしています。 
 
 

５/２５ ごみのしょりと再利用④ Ｐ43・44・49を見て答えましょう。 

１ 空から見たうめ立て処分場の様子から探してみよう。 

（１）①～④の写真から気が付いたことを書きましょう。 

（２）P43の平成７年ごろのうめ立て処分場の様子の写真を見て気が付いたことを

書きましょう。 

２ ごみをへらすためには、P49のような取り組みが大切です。 

おうちおなかや生活でやっていることを探してみよう。 

３ＲってリデュースＲｅｄｕｃｅ・・ごみになるものをなるべく減らす。 

    リユース Ｒｅｕｓｅ・・・一度使ったものをごみにしないで何度も使う。 

    リサイクルＲｅｃｙｃｌｅ・使い終わったものを再び資源としていかす。 

（１） リデュースＲｅｄｕｃｅ のものを探して書きましょう。 

（２） リユース Ｒｅｕｓｅ  のものを探して書きましょう。 

（３） リサイクルＲｅｃｙｃｌｅのものを探して書きましょう。 

 

 

 

５/２２ごみのしょりと再利用③ 

１ ダウトを探せ Ｐ３９～４２を見て、まちがいを見付けて、正しく直しましょう。 

（１）  集められた
あつ       

粗大
そ だ い

ごみは、給 食
きゅうしょく

工場
こうじょう

に運ばれます
はこ       

。（のこり１こ） 

（２）  集められた
あ つ      

ごみは、ごみハンガーに集められます
あ つ        

。ここでは、２４時間
じ か ん

シャベルを

使って
つか   

ゴミをかき混ぜて
  ま   

います。それは、色々
いろいろ

なごみを混ぜる
ま   

ことで燃やす
も   

際
さい

のむら

をなくすためです。（２こ） 

（３）  燃やせる
も    

ごみを燃やす
も   

場所
ば し ょ

は「る」とよばれています。はじめの段
だん

で、水分
すいぶん

を蒸発
じょうはつ

させ、燃やしやすく
も      

してから下
した

の方
ほう

に送って
お く   

いきます。ごみは燃や
も  

すことで、２分
ぶん

の

１の大きさ
おお   

になり、においもほとんど消えます
き    

。（２こ） 

（４）  ごみを燃やした
も    

後
あと

にのこる「ほい」は、セメントやスライムにされ、工事
こ う じ

現場
げ ん ば

で

使われます
つか       

。東京
とうきょう

湾
わん

にあるかさ立て
だ  

処分場
しょぶんじょう

に運ばれたり
は こ      

もします。（３こ） 

（５）  燃やした
も    

後
あと

のけむりは、こまかい「ちりとり」や「はい」を取り
と  

のぞいたり、ガス

をきれいにしたりしてから、サンタさんの出入り口
で い  ぐ ち

から出して
だ   

います。（２こ） 

（６）  練馬
ね り ま

清掃
せいそう

工場
こうじょう

では、ゴミを燃やして
も    

できる元気
げ ん き

エネルギーを利用
り よ う

して、ガスをつく

ったり、温泉
おんせん

や地
ち

いきのれいだんぼうにも利用
り よ う

したりしています。（３こ） 

（７）  燃やせないゴミはうめぼし処分場、そ小ごみは金やアルミの回収をした後うめ立て

処分場にはこばれ、ミルフィーユしてうめています。（３こ） 

コラム：清掃
せいそう

工 場
こうじょう

の煙突
えんとつ

が高い
たか  

のは、ごみを燃やした
も    

時
とき

に出て
で  

くる水蒸気
すいじょうき

の温度
おんど

を下げる
さ   

ためです。

（水蒸気
すいじょうき

とは、やかんでお湯
 ゆ

を沸かした
わ    

ときの湯気
ゆ げ

のこと） 

 

もやせる 


