
１０月行事予定 

 

  

 

 

 

          プロセスを大事に 
 副校長 小 池 智 彦  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２４年 ９月３０日 

１０月号 （№４６３） 

練馬区立豊玉小学校  

校 長  並 木 満 行

なみき 

台風の影響が心配される中、本日、運動会を実施

することができました。保護者、地域の皆様の大き

な声援とご協力に深く感謝申し上げます。ありがと

うございました。 

 

おそらく苦渋の決断の末、ヤンキースに電撃移籍

したイチロー選手の調子が上向きになってきた様

子です。稀有の天才バッターが少年時代から毎日の

ように練習を重ねていたことをご存じの方は多い

でしょう。小学生時代は、学校から帰ると、父親と

近くのグラウンドに行き、キャッチボールとピッチ

ング、守備とバッティング練習。夕食後はバッティ

ングセンターに行き、うまくいくまでボールを打

つ。この習慣は中学生になっても続き、一晩で 300

球ぐらい打つこともあったそうです。 

「ベストをつくすために、準備や練習をおろそかに

したことはありません。」（イチロー） 

 

 本日の子供たちの素晴らしい競技・演技の陰に

も、４週間の練習の積み重ねがあったことを多くの

方々に知っていただきたいと思います。特に表現種

目にはどの学年も時間をかけて何回も繰り返して

練習してきました。時として先生方の愛情のこもっ

た 

た叱咤激励が飛ぶこともありました。しかし豊玉

の子供たちは決してめげることなく、よい演技を

しようという一心で頑張っていました。 

 例えば 6 年生。中休み・昼休みの組体操自主練

習の熱気には毎日圧倒されるほどでした。何回も

同じ技を繰り返して練習する子。技ができない友

達に、「もう一回やろうよ。」と励ます子。技がで

きた後の友達同士のハイタッチ。3 段タワーから

のダイビングを受け止める子供たちの真剣さ。 

 6 年生のある子が「毎日毎日休み時間も組体操

の練習をたくさんやっています。……失敗してし

まうこともあったけど、少しずつできるようにな

りました。」と決意の言葉の中で述べています。 

 

 今日、運動会から帰宅したお子さんに、「どうだ

った？」と聞かれたとき、何とお答えになったで

しょうか。そんなときこそ、できばえだけでなく、

今日までの努力を心の底からほめてあげてほしい

と思います。努力することの尊さを私たちがきち

んと言葉で子供たちに伝えたいものです。 

 

「結果も大事ですが、そこに行くためのプロセス

のほうがもっと大事です。」（イチロー） 

１日(月)都民の日  

２日(火)振替休業日 

３日(水)全校朝会 安全指導 全校遠足事前 

    打ち合わせ ベルマーク回収日 

４日(木)特別時程  

５日(金)特別時程 

 ８日(月)体育の日 

９日(火)全校朝会 委員会 

１０日(水)全校遠足 

１１日(木)特別時程 登校指導  

学校保健委員会 

１２日(金)児童集会 避難訓練 全校遠足予備日     

１３日(土)終業式 地域子ども会情報交換会 

 

１５日(月)２学期始業式 全校朝会 クラブ活動 

１６日(火)移動教室説明会（５年） 

１７日(水)２学期縦割り班顔合わせ  

１８日(木)音楽集会 邦楽鑑賞教室(4~6 年) 

２２日(月)全校朝会 クラブ活動 

２３日(火)特別時程 水道キャラバン（４年） 

２４日(水)特別時程 4 時間授業  

     研究授業（１年１組 ５校時） 

２９日(月) 全校朝会 委員会活動 

研究授業（１年２組 ５校時） 

３０日(火)連合音楽会（５年） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連合水泳記録会(6年) 着衣泳(4・6 年) PTA 防犯防災体験学習 

合唱団コンサート（高齢者センター、あいぞめの湯） 児童集会 

入場行進 準備運動 白組応援団 

赤組応援団 中学年リレー 組体操(6 年) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読み聞かせ週間・親子読書週間 
 

 運動会練習の忙しい合間でしたが、9月 10 日～14 日まで読み聞かせ週間を、15 日～23日まで

親子読書週間を実施しました。子どもたちは家庭での読書の記録を毎日記入し、一番気に入った

本の紹介カードを書きました。長編を毎日読み続けた子もいれば、様々なジャンルの本をたくさ

ん読んだ子もいました。読んだ冊数やジャンルに違いはありますが、生活の中に読書を位置づけ

るということに意義があると考えています。ぜひ「読書週間」から「読書習慣」へとつながって

いくようにご家庭でのお声かけをお願いいたします。 

水泳指導を終えて 
体育主任 高橋 新 

今年度の水泳指導は、６月１８日から、９月１０日までの期間で行われました。子どもたちが

安全に水泳を行えるように、たくさんの保護者の方に水泳ボランティアとして協力していただ

き、子供たちの安全を守る体制を組んで参りました。おかげさまで事故もなく、安全に水泳指導

を終えることができました。ありがとうございました。 

水泳の学習があるときには、子どもたちから、「今日は天気がよいからプールがありそうだ！」

「早くプールの時間にならないかな。」などと、水泳の時間を待ち遠しくしている姿を多く見る

ことができました。一生懸命に、そして楽しく学習に取り組む子どもたちの姿が輝いていました。 

９月６日には６年生が連合水泳記録会に参加しました。中村小学校、豊玉南小学校の６年生と

共に自己新記録を目指して自分の種目にチャレンジしました。夏休み中には目標としている連合

水泳記録会に向けて、一生懸命に練習に取り組む６年生の姿も見ることができました。 

８日には４年生と６年生は着衣泳を行い、水の事故を防ぐための学習をしました。そして、10

日にはプール納めの式を行いました。夏季水泳指導に休まずに出席した子どもを紹介し、教室で

全員に泳力の認定証を渡しました。一人一人の子どもが大きな満足感をもって終了した今年度の

水泳指導でした。 

来年度の水泳指導も、安全を守り、そして子供たちが目標をもって取り組んでほしいです。 

心のふれあい相談室だより 
相談員 石原 美和子 

「スポーツ」、「行楽」、そして「食欲」と、何かと修飾語の多い秋になりました。子どもたちも、

9 月の運動会、10 月の遠足と大きな行事が続き、日常の生活のペースを取り戻すのにご家庭では

ご苦労されているのではないでしょうか。 

 少し落ち着いて鏡に映った自分を見たとき、子どもたちが自分のことを好きであってほしいと

願います。「もう少し目が大きかったら…」。そんな外見ではなく、「応援団であんなに頑張れた自

分」、「転んじゃったけど、すぐ立ち上がって走り続けたボク」、「ダンスを覚えられないお友達と

一緒に練習してあげた私」…。自分の悪いところは言えても、良いところ、好きなところを見つ

けるのは案外難しいことです。ぜひ、お子様と一緒に「自分の良いところ探し」をしてみてくだ

さい。人に話をすることで、心の中が整理され、一歩前に進む力になります。相談室でも、子ど

もの心に寄り添い、手を取り合って前へ進んでいきたいと考えています。また、保護者の皆様も

お気軽にご利用いただけます。どうぞよろしくお願いします。 

10 月の開室予定 3 日 4 日 9 日 10 日 12 日 16 日 19 日 23 日 26 日 30 日 

時間 9:30～16:30  直通電話 080-2010-1144 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月生活目標  「正しい言葉づかいをしましょう」 

生活指導委員会  小林 まり子 

 「ありがとう。」という感謝の心 

「ごめんなさい。」という反省の心 

「はい。」という素直な心 

心は言葉に表れます。相手を思いやる言葉は、相手の心だけでなく、周りで聞いている人の

心も温かくしてくれます。そして、何よりも自分の気持ちがよくなります。 

10 月の生活目標は「正しい言葉づかいをしましょう」です。では、具体的には、どんなこ

とに気をつけたらいいのでしょうか。 

例えば ・ていねいな言葉づかいをする。 

・名前を呼ばれたら相手に聞こえる声でしっかり返事をする。 

    ・「さん」や「くん」をつけて友達の名前を呼ぶ。 

    ・相手に応じて敬語を使う。 

    ・最後まできちんと話す。 

など、たくさん考えられます。「正しい言葉づかい」をして、友達と仲良く生活していってほ

しいと思います。 

【全校遠足】 

日時：10月 10日（水） 

   8:50～14:45（１～３年生） 

      15:25（４～６年生） 

 光が丘公園で縦割り班ごとにオリエンテ

ーリングをしたり、お弁当を食べたり、班遊

びをしたりします。その後、学年ごとに遊び

ます。お弁当や荷物の準備等でご協力をお願

いいたします。（しおりをご覧ください。） 

 なお、雨天の場合は 12 日に延期します。 

【邦楽鑑賞教室】 

日時：10月 18日（木）13:40～ 

場所:体育館 

参加学年：４～６年 

演奏：「むつのを」の皆様 

保護者の皆様の鑑賞も大歓迎です。奮って

ご参加ください。 

 

【今月の図書館管理員在室日】 

3 日 4 日 12 日 15 日 16 日 18 日 

22 日 24 日 26 日 30 日 

※図書館ボランティア活動日 

 15 日(月)22 日(月) 10：00～12:00 

 

 

【区連合音楽会】 

 10 月 30 日、区内小学校 22 校が練馬文化セ

ンターに集まって開催されます。本校は 5 年

生が出演し、演奏します。なお、保護者の見

学は一切できませんのでご了承ください。 

【避難訓練】 

 12 日の避難訓練の後、6 年生は起震車体験

をします。震度６や７の揺れがどれほど大き

いかを身をもって体験し、いつどこで起きて

も自分で対処できる力を養います。 

【通知表について】 

 10 月 13 日で 1学期が終了し 

ます。子どもたちの学習・生活 

状況を通知表でお知らせします。 

通知表の見方についてのお知ら 

せを 13 日に配布いたしますのでお読みくだ

さい。 

【草取りボランティアに感謝！！】 

9 月 11 日と 24 日の草取りに保護者のボラ 

ンティアを呼びかけたところ、2日とも 10 名

程の方々が参加してくださいました。学校周

りが一気にきれいになりました。ご協力あり

がとうございました。 

 


