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冬休みが終わって学校生活が始まりましたが、授業　中に
からだ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひと

じゅぎょうちゅう

平成29年1月11日

練馬区立豊玉第二小学校

校　　長　佐　野　　匡

養護教諭　白厩　英子

眠かったり、体がだるくなったりしている人はいませんか？

冬休み中、夜おそくまで起きていたりして生活リズムをくず

してしまった人は、早く学校生活のリズムを取り戻すようにしましょう。

膵けん行事

12日（木）　身体測定　　　低学年

16日（月）　身体測定　　高学年・コスモス

13日（金）身体測定　　　中学年
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こ読めに体夜勤か嘗う

保護者の皆様
・おうらの人による『登校前の健康観察』をお願いいたします。

平熱より1度以上高いときは、ご家庭で様子を見るようにお願いいたします。また、学校

で急に体調を崩すこともありますので、連絡先に変更がある場合は、必ず担任を通してお

知らせくださいますようお願いいたします。

・インフルエンザと診断された場合は、学校にお知らせください。登校届をお渡ししますの

で、保護者の方が記入して、登校する時に持たせてください。（登校届は、ホームページ

からもダウンロードできます。）



心と羽島

恕塾　　　　碑畏　　　　もー

為義を卓麗しきう

3つの菖」 を温め

「3つの乱とは「筈．矧驚乱のことです。ここは鮎がうすく、鋸姦智

が皆。ているので、嘗めると軌稽わ。やすく背を管めてくれます0

背が触ると賀管翫喘軋、かぜをひ苧やすくなってしまいます03つの

晋を管めて、頑等よく力欝を管めましょう。
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