
令 和 元 年 ６ 月 ４ 日  

練 馬 区 立 豊 玉 第 二 小 学 校  

  校  長   永  井  美  奈  子  

養護教諭  霜 田 恵 子 

 今月
こんげつ

は､楽
たの

しみなプールが始
はじ

まります。天候
てんこう

により気温差
き お ん さ

の 
激
はげ

しい時期
じ き

です｡雨
あめ

が降
ふ

ると肌寒
はださむ

くなることもあります。体調
たいちょう

 
をくずさないように上

うえ

にはおるものを用意
ようい

して、上手
じょうず

に衣服
いふく

の 
調節
ちょうせつ

をしてください。 
ポケットにはきれいな「ハンカチ」を入

い

れ、「汗
あせ

ふきタオル」 
をもってくるようにしましょう。 

＜６月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

＞   歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 

 ６月
がつ

４日
か

～１０日
か

は、歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

週間
しゅうかん

です。学校
が っ こ う

も、６月
がつ

１４日
に ち

に歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

に関
か ん

する

取
と

り組
く

みをします。 

児童数 

６月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

５日 プール前
まえ

健
けん

診
しん

（全） 

 ６日 歯磨
は み が

き 教 室
きょうしつ

（2･4･6 年） 

２５日 宿 泊
しゅくはく

学習前
がくしゅうまえ

健
けん

診
しん

（コスモス） 

① ①歯科
し か

朝会
ちょうかい

 保健
ほ け ん

美化
び か

委員会
い い ん か い

の発表
はっぴょう

 歯科
し か

校医
こ う い

の講話
こ う わ

 ②歯磨
は み が

き 教 室
きょうしつ

（2･4･6 年） 

② ③歯科
し か

健
け ん

診
し ん

でむし歯
ば

がなかった児童
じ ど う

、むし歯
ば

を治療
ち り ょ う

した児童
じ ど う

に、よい歯
は

のバッチ配布
は い ふ

 



歯科
し か

健
け ん

診
し ん

結果
け っ か

（治
な お

していないむし歯
ば

のある児童
じ ど う

の割合
わ り あ い

％） 

      ４月
がつ

の発育
は つ い く

測定
そ く て い

結果
け っ か

（平均
へい きん

） 

学年 身長
しんちょう

（ｃｍ） 体重
たいじゅう

（ｋｇ） 

男子 女子 男子 女子 

１年生 １１６．１ １１５．６ ２０．６ ２１．３ 

２年生 １２２．９ １２１．７ ２４．５ ２３．３ 

３年生 １２９．２ １２８．０ ２８．４ ２７．７ 

４年生 １３３．０ １３５．５ ３１．５ ２９．８ 

５年生 １３７．６ １４２．０ ３３．７ ３６．６ 

６年生 １４１．７ １４７．１ ３８．３ ３９．２ 
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＜おうちの方へ＞ 

＊健 康 診 断 の結 果

を記入した「けんこう

カー ド 」を ７ 日 （ 金 ）

に持 ち帰 ります。御

覧になったら㊞を押

して、学 校 に戻 して

ください。 

 12月
が つ

までにむし歯
ば

を治
な お

して「歯科
し か

受診
じ ゅ し ん

報告書
ほ う こ く し ょ

」を出
だ

せば、

よい歯
は

のバッチがも

らえます。 


